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A B S T R A C T 

This study aimed to examine the relationship between social maturity, academic 

engagement, and personality traits in secondary school students in Kermanshah. The 

research method was descriptive-correlational. From all secondary school students in 

Kermanshah during the academic year 2023-2024, a total of 200 students were selected 

using convenience sampling. Participants completed the Johnson Triarchic Personality 

Questionnaire (Johnson, 2018), the Academic Engagement Questionnaire by Fredericks et 

al. (2004), and the Adolescent Social Achievement Goal Scale by Ryan and Shim (2008). 

The research hypotheses were analyzed using Pearson’s correlation coefficient, path 

analysis, and the Sobel test. Results showed that the direct effect of social maturity and 

avoidance of revealing social immaturity on academic engagement was not significant; 

however, the direct effect of social maturity on academic engagement was positive and 

significant. Additionally, findings revealed that the direct effect of the personality traits 

empathy, compassion, and altruism on academic engagement was not significant. The direct 

effect of social maturity on the personality traits of empathy, compassion, and altruism was 

positive and significant. The direct effect of social maturity on empathy as a personality 

trait was negative and significant. However, the direct effect of social maturity avoidance 

of revealing social immaturity on empathy as a personality trait was not significant. 
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EXTENDED ABSTRACT 

 

INTRODUCTION 

In the complex environment of education, students encounter a range of challenges, 

impacting their motivation, academic performance, and psychological well-being. 

Academic engagement is a central concept in educational research, encompassing 

behaviors related to learning and progress, which is crucial for sustained academic success. 

Engagement is a multifaceted construct, involving behavioral, emotional, and cognitive 

components (1). Behavioral engagement involves active participation in learning activities, 

emotional engagement reflects students' attitudes and feelings towards school, and 

cognitive engagement indicates problem-solving flexibility and a preference for 

challenging tasks (3). This engagement directly correlates with resilience, optimism, and a 

positive self-concept (2). 

Social achievement goals have emerged as a key factor influencing students' 

engagement. Traditionally, research has focused on academic goals, while social goals 

have often been overlooked. Social achievement goals encompass three categories: social 

development, displaying social development, and avoiding the display of social immaturity 

(8). These goals help students adaptively respond to social challenges and regulate 

interactions with peers (4). 

Personality traits, particularly empathy, compassion, and altruism, significantly 

influence students' academic engagement. Positive personality traits foster a conducive 

learning environment by promoting social harmony and reducing interpersonal conflict. 

Empathy is a critical component, enabling individuals to understand and respond to others’ 

emotions, thereby enhancing prosocial behavior (13). Compassion involves a mental 

orientation towards universal pain, which underpins emotional responses and ethical 

conduct (21). Studies indicate that personality traits may impact academic engagement 

through various mechanisms, such as self-regulated learning (12). This study aimed to 

examine the relationship between social maturity, academic engagement, and personality 

traits in secondary school students in Kermanshah. 

Methods and Materials 

The study utilized a descriptive-correlational design, targeting secondary school 

students in Kermanshah. A sample of 200 students was selected through convenience 

sampling, and data was collected using validated questionnaires: the Johnson Triarchic 

Personality Questionnaire (2018), the Academic Engagement Questionnaire by Fredericks 



 

187 

et al. (2004), and the Adolescent Social Achievement Goal Scale by Ryan and Shim (2008). 

Data were analyzed using Pearson’s correlation, path analysis, and Sobel’s test to examine 

direct and indirect relationships among social maturity, personality traits, and academic 

engagement. 

FINDINGS 

The findings revealed several significant relationships among social maturity, 

personality traits, and academic engagement. The direct effect of social maturity on 

academic engagement was positive and significant, while the direct effect of social 

maturity avoidance (a tendency to avoid revealing social immaturity) on academic 

engagement was not significant. Additionally, while empathy, compassion, and altruism 

positively correlated with social maturity, they did not directly influence academic 

engagement. Further analysis demonstrated a negative but significant relationship between 

social maturity and empathy, indicating that increased social maturity might reduce 

empathetic tendencies under certain conditions. 

DISCUSSION AND CONCLUSION 

This study investigated the relationship between social maturity, academic 

engagement, and personality traits among secondary school students in Kermanshah. 

Findings indicated a significant direct effect of social maturity on academic engagement, 

particularly when social maturity was openly demonstrated. However, social maturity 

without clear demonstration or when avoiding the display of immaturity did not 

significantly impact engagement. These results align with previous research suggesting 

that academic success is enhanced by social maturity but may be hindered when social 

maturity remains concealed or undefined (23, 24). 

Personality traits such as empathy, compassion, and altruism were also analyzed for 

their direct influence on academic engagement, though results did not show a significant 

direct relationship. It was suggested that while positive personality traits may foster a 

constructive social environment, their impact on academic engagement might not be as 

direct. Instead, a well-rounded personality with attributes like empathy and compassion 

might indirectly support engagement by promoting social harmony, which is essential for 

a productive learning environment (13, 25). 

Furthermore, the findings emphasized that social maturity significantly influenced 

empathy, compassion, and altruism, which are foundational for positive interpersonal 

behaviors. Students who lack sufficient social maturity may struggle to effectively develop 

these traits, which can undermine their ability to foster harmonious social interactions. 
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Educational systems could benefit from promoting social achievement goals and 

addressing personality traits through workshops and practical training to improve student 

engagement and interpersonal skills. Cultural context and personalized assessment tools 

are also recommended to support meaningful engagement and motivation among students. 
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 یدیواژگان کل

  اق یاشت  ، ی اجتماع   یافتگیرشد  

شخص  ، یل یتحص و   ت یصفات 

 آموز دانش

 چکیده 

آموزان متوسطه اول و  در دانش  یتو صفات شخص یلیتحص یاقاشت رشد یافتگی اجتماعی،رابطه پژوهش با هدف بررسی 

آموزان مدارس شهر کرمانشاه  همبستگی بود. از بین تمام دانش   -شهر کرمانشاه اجرا شد. روش پژوهش حاضر، توصیفی  دوم

ها به  آموزان به روش نمونه گیری در دسترس انتخاب شدند. آزمودنی نفر از این دانش   200تعداد    1403-1402در سال  

( و پرسشنامه اشتیاق تحصیلی فردریكز و همكاران در سال  2018گانه روشن شخصیت جانسون )پرسشنامه صفات سه

های تحقیق  فرضیه ( پاسخ دادند.  2008های مقیاس اهداف پیشرفت اجتماعی نوجوانان ریان و شیم )( و پرسشنامه2004)

نتایج نشان داد اثر مستقیم  زمون تی سوبل تحلیل شد.  ار طریق آزمون از ضریب همبستگی پیرسون، تحلیل مسیر و آ

معنی دار نبود؛ اما اثر مستقیم و اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی اجتماعی بر اشتیاق تحصیلی    رشدیافتگی اجتماعی

نتایج نشان داد اثر مستقیم صفت شخصیت   دار است. همچنین رشدیافتگی اجتماعی بر اشتیاق تحصیلی مثبت و معنی

رشدیافتگی اجتماعی، اثر مستقیم  دار نیست.  ، صفت شخصیتی شفقت و صفت نوع دوستی بر اشتیاق تحصیلی معنیهمدلی

بر صفت شخصیت    اجتماعیرشد یافتگی  معنادار است. اثر مستقیم  بر صفت شخصیت همدلی، شفقت و نوع دوستی مثبت و  

ماعی اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی اجتماعی بر صفت  است. اما اثر مستقیم رشد یافتگی اجتدار  معنیهمدلی منفی و  

 دار نبود. معنیشخصیت همدلی 
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 مقدمه

های متعددی مواجه هستند. زمانی که این  های آموزشی فراگیران برای دستیابی به اهداف آموزشی خود با چالش در محیط 

زیانباری بر انگیزش، عملكرد تحصیلی و بهزیستی روان شناختی فراگیران خواهد گذاشت و ها منفی در نظر گرفته شوند، اثرات  چالش 

مهم مورد توجه پژوهشگران   را به شكل منفی تحت تأثیر قرار خواهد داد. بر این اساس، یكی از مفاهیمها آن   تمایلات مثبت تحصیلی

سازه اشتیاق تحصیلی به رفتارهایی که به یادگیری و پیشرفت تحصیلی مربوط است، اطلاق    .آموزشی، مفهوم اشتیاق تحصیلی است

کند تا به صورت مستقیم در دستیابی  های هدفمند آموزشی می شود و درواقع به کیفیت تلاشی اشاره دارد که فراگیر صرف فعالیت می

. این مفهوم چیزی بیش از یک وضعیتّ هیجانی گذرا و خاص است و به یک حالت پایای سرایت  (1)به نتایج مطلوب نقش داشته باشد  

شود و از سه مؤلفه تشكیل شده است؛ اشتیاق  کننده و هیجانی شناختی اشاره دارد که روی یک موضوع، واقعه یا رفتار خاص متمرکز می 

اشتیاق عاطفی مرتبط با   های یادگیری، دقتّ و توجه، برخوردهای مثبت و حضور در محل تحصیل اشاره دارد.رفتاری که به فعالیتّ 

های اثربخش در جهت تشخیص احساس متعلق به محل تحصیل است و اشتیاق شناختی به انعطاف پذیری در حل مسأله،  نگرش 

ترجیح برای کار سخت، مقابله مثبت در برابر شكست و به رویكرد خودتنظیمی یادگیری و استفاده از راهبردهای فراشناخت دلالت دارد  

شود افراد تلاش، تابآوری و امید را راهی برای دستیابی به اهداف خود بدانند و  . به عبارت دیگر، اشتیاق تحصیلی زیاد سبب می (2)

شود  آموزان میدرنتیجه امید و بهزیستی بیشتری داشته باشند. هم چنین اشتیاق شناختی سبب پیشرفت زیاد و موفقیت تحصیلی دانش 

(3) . 

های اجتماعی  آموزان در مدرسه، محققان بر نقش تفسیری هدف گزینی در میان عوامل درون فردی اثرگذار بر رفتارهای دانش 

ای از تحقیقات موجود پیرامون ایده هدف گزینی ناظر بر اهداف پیشرفت تحصیلی  . از سویی بخش عمده (4)اند  یادگیرندگان تأکید کرده 

درواقع در میان عوامل پیشایندی قابل انتخاب برای   .(5)بوده است درحالی که وارسی اهداف پیشرفت اجتماعی مغفول مانده است  

  (6)های پیشرفت اجتماعی به تازگی به یكی از مهمترین عوامل تبدیل شده است  آموزان در مدرسه، هدف تفسیر رفتارهای متنوع دانش 

. طبق دیدگاه ریان  (7)کند  های پیشرفت تحصیلی، تبیین می و طیف وسیعی از رفتارهای سازگارانه و ناسازگارانه نوجوانان را در موقعیت 

رشدیافتگی اجتماعی، آشكارسازی رشد یافتگی اجتماعی و اجتناب از   های پیشرفت اجتماعی از سه طبقه مفهومی( هدف 2008و شیم )

دانش  آشكارسازی است.  شده  تشكیل  اجتماعی  نایافتگی  توسعه  رشد  به  نسبت  اجتماعی،  رشدیافتگی  هدف  به  مند  علاقه  آموزان 

های  . تمرکز بر توسعه کیفیت روابط و شایستگی ( 8)های اجتماعی خود برای بهبود روابط با دیگران حساس هستند  ها و مهارت شایستگی 

. نكته اساسی در  ( 9)عمل کنند   های اجتماعی به طرزی متفاوت و مناسبشود که افراد در مواجهه با مسائل و چالش اجتماعی سبب می 

فهم ماهیت هدف گزینی معطوف بر رشدیافتگی اجتماعی، منشاء تغذیه این نوع هدف است. به سخن دیگر، افراد علاقه مند به این  

های اجتماعی خویشتن با تأکید بر عباراتی مانند من محبوب  شیوه هدف گزینی در یک موقعیت اجتماعی به دنبال نمایش شایستگی 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/
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ای  های انطباقی کنار آمدن با دوستان، انگیزهبرای دوستیابی و یادگیری راهها  آن   هستم و من از دیگران بهتر هستم، نیستند. بلكه دلایل 

را به دنبال دارد  ها  آن   . انگیزه درونی و فقدان رویكرد قیاسی در تعاملات اجتماعی، خودکارآمدی مناسب اجتماعی( 8)کاملا درونی است  

. علاوه بر این، شواهد تجربی متفاوتی بر رابطه این نوع هدف گزینی با طیف وسیعی از پیامدهای سازگارانه اجتماعی در محیط  (1)

مدرسه مانند افزایش رفتارهای جامعه پسند، احساس تعلق بیشتر به دیگران، صمیمت بالا، اعتماد به دوستی، سطح پرخاشگری پایین و  

به این نوع از هدف گزینی،   های مربوط. یكی از دغدغه (10)اند  با همسالان و سلامت عاطفی تأکید کردهدر نتیجه رضایت از روابط  

. علاوه بر این، اغلب تحقیقات برای این  (9)ارتباط آن تلاش تحصیلی پایین و همچنین پایداری و خودتنظیمی یادگیری پایین است  

نوع از هدف گزینی، پیامدهایی مانند احساس تنهایی، اضطراب از تنهایی، نگرانی اجتماعی، ترس از ارزیابی منفی و افسردگی به هنگام  

 . ( 11)اند و رفتارهای خودناتوان سازی را گزارش نموده  (10)مواجهه با استرس بین فردی 

روانشناسان   تفاوت ی ادگیامروزه  بررسی  به  بر جریادگی  تییشخصهای  ری و آموزش  اثربخشی آن  و  ان تحصیلی و  یرندگان 

های مختلفی است که سعی  شناسی شخصیت انباشته از مدلویژه آسیب    شناسی شخصیت به. حوزه روان( 12)  اندت علاقه مند شده یترب

عنوان یک نمونه، مدل صفات  ویژه رفتارها و صفات ضداجتماعی داشته اند. به   بندی الگوهای شخصیتی مرضی و ناسازگار بهدر فرمول  

های صفات  ( همدلی از مؤلفه 1395یوسفی و پیری،  )  ستیزی و خودشیفتگی که شامل ماکیاولیسم، جامعه  1گانه تاریک شخصیت   سه

است که انسجام    ی اجتماع  ی زانندة رفتارهایبرانگ  ی روی کند و نی می ریگران جلوگیب به دیاست که از آس  ی مهم  یی توانا   روشن شخصیت 

گران در آن  یکه د   ی تیگران و موقعی، د یبتواند به خوب   ی کند که در روابط اجتماع می   ن به فرد کمکی. همچن(13)  دارد   ی را در پا  ی گروه 

و پاسخ    ( 15)  شود می   محسوب   ی ن شخص یز بی ت آمیموفق یعملكردها  ی برا  ی ضرور  ی عنصر  ی . همدل (14)  قرار دارند را درک کند 

اساس شواهد نظری و تجربی موجود، یكی از معابر مفهومی توضیح دهنده    . بر (16)  گران استید  یعاطف های  فرد به واکنش   یعاطف 

هدف پیشرفت اجتماعی در پیش بینی کنشوری یادگیرندگان در موقعیتهای اجتماعی، بر کیفیت روانی  های  تمایز در کارکرد جهت گیری 

شواهد نشان داده اند که خصیصه همدلی بر خلاف نشخوارگری فكری بازدارنده رفتارهای    ( 17)  مبتنی است ها  آن   پاسخدهی همدلانه در 

از نقش   ناسازگارانه و تسهیلگر رفتارهای سازگارانه است. همدلی به عنوان زیرساخت اساسی رفتارهای اخلاقی در زندگی اجتماعی 

. بنابراین، ویژگی همدلی از طریق  (18)   گروهی است  اجتماعی و در نهایت انسجام های  مهمی برخوردار است و نیروی انگیزاننده رفتار 

توانایی سهیم شدن در حالت هیجانی، دریافت پس خوراند از روابط بین شخصی و آگاهی از احساسات دیگران، مشكلات بین شخصی  

. نوعدوستی به نگرانی غیرخودبینانه برای رفاه دیگران که به صورت  (19)  آوردمی   را کاهش داده و زمینه بهبود روابط اجتماعی را فراهم

های  . نوعدوستی به تمایل برای فداکاری(20) باشد، اشاره داردانجام کاری خارج از تمایل شخص و بدون دریافت چیزی بجای آن می 

  باشد. شفقت یک جهت گیری ذهنی است که درد و می   . رکن سوم نیز شفقت( 21)  اساسی برای سود رساندن به دیگران اشاره دارد

همدلی، انصاف و شكیبایی با درد را   جهان شمولی آن در تجربه انسانی را مشخص کرده و ظرفیت روبرو شدن به همراه مهربانی، 

 

3 -Dark Triad Personality 



 پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه   

 

 192 

شرفت  یآموزان بر پری دانش یادگین نوع سبک  یق تعی ی تی میتواند از طریشخصهای  ژگی ی رسد که ومی   ن به نظر ی کند. چنمی   تصدیق

  ن ییت پردازش اطلاعات را تع یت و کمیف یادی کیز رندگان تا حدودیادگیری  یادگهای ی رابطه داشته باشد؛ چرا که سبک ها  آن  لییتحص

های  نشان دادند که اشتیاق کلی به مدرسه به طور منفی افت تحصیلی را پیش بینی کرد، در بین مؤلفه  ( 23) ؛ در تحقیقی(22) کنند می

شوند، بر  می   آموزانی که به طور منظم سر کلاس حاضررفتاری، نقش معناداری در معادله پیش بینی داشت. دانش   آن نیز تنها مؤلفه

استاندارد شده پیشرفت های  گیرند و در آزمون می   کنند و بر مقررات مدرسه پایبندند در کل نمرات بالایی می   موضوعات یادگیری تمرکز 

( در تحقیقی پیش بینی عملكرد تحصیلی دانشجویان بر اساس متغیرهای هدف  1394)  ولی زاده و منشی   تحصیلی عملكرد بهتری دارند. 

گزینی، عملكرد اجتماعی، انتظار عملكردتحصیلی و عوامل بافتی نشان دادند، دانشكده محل تحصیل، حمایت والدین، هدف گزینی و  

جنسیت، احساس مثبت و علاقه   کند ولی پیشرفت تحصیلی از طریقمی  ینیعملكرد تحصیلی پیشرفت تحصیلی دانشجویان را پیش ب

( پژوهشی با عنوان بررسی رابطه ابعاد شخصیت با انگیزش  1393)  . اسمخانی و اعتمادی( 24)  پیش بینی نبود  قابل   به محل تحصیل،

روان رنجورخویی( با انگیزش  )  نشان دادند که، بین شخصیتها  آن   پیشرفت تحصیلی و بهزیستی ذهنی دانشجویان دختر انجام دادند. 

برون گرایی، باز بودن، توافق و وظیفه شناسی( با انگیزش پیشرفت تحصیلی رابطه افزایشی و  ) پیشرفت تحصیلی رابطه معكوس و بین 

خودتنظیمی با    ی شخصیتی و یادگیرهای  ( پژوهشی با عنوان رابطه بین ویژگی 1395)   یونسی و همكاران  .(25)  معناداری وجود دارد

نتایج نشان داد بین ویژگی عملكرد تحصیلی دانش  اقلید انجام دادند.  با    یشخصیتی روان نژندهای  آموزان دوره دوم متوسطه شهر 

مستقیم معنی    آموزان، رابطه، وظیفه شناسی با عملكرد تحصیلی دانش ی معكوس معنی دار و بین توافق پذیر  عملكرد تحصیلی رابطه

هدف پیشرفت اجتماعی در پیش بینی وجوه سازگارانه و  های  . گرچه انباشت شواهد تجربی درباره نقش جهت گیری (26)  دار وجود دارد

؛ اما عدم وارسی سازوکارهای اطلاعاتی توضیح دهنده  (27)  مختلف غیرقابل انكار استهای  ناسازگارنه کنش وری نوجوانان در موقعیت 

هدفی در بطن توضیح رفتارهای  های  رابطه مزبور سبب شد که محقق در مطالعه فعلی با هدف بسط ظرفیت تفسیری جهت گیری

واسطه  نقش  نوجوانان،  ناسازگارانه  و  بیازمایدای  سازگارانه  را  روشن شخصیت  عوامل  .صفات  که  میدهند  نشان  تحقیقات  چنین  هم 

با  یدهند که جهت گمی   نشانها  باشد. به علاوه، پژوهش می   آموزان شخصیتی، پیش بینی کننده پیشرفت تحصیلی دانش  ری هدف 

مدل نظری، دست اندرکاران  ن  ید ایین است که در صور تأین پژوهش در ا یری، رابطه دارد. ضرورت انجام ای ادگیافته  ی الگوهای سازش  

آموزان را به سمت داشتن  شی، دانش ی جاد باورهای هوشی افزای توانند. با آموزش و امی   ن(ین و مشاوری به خصوص معلم)  نظام آموزشی

زه، خودکارآمدی و استفاده از راهبردهای  یش انگی تواند باعث افزامی  ن امر به نوبه خود ی هدف مناسب سوق دهند که اهای  ری ی جهت گ

 ر گردد.ی ت فراگیی همه جانبه شخصیزه و به طور کلی شكوفایلی بهتر، انگیشرفت تحصیت به منجر به پی ری موفق شود که در نهایادگی

  لی یآموزان به سمت داشتن هدف گزینی اجتماعی نه تنها عملكرد تحصتواند با سوق دادن دانش می   ن رو، نظام آموزش و پرورشیاز ا

تبیینی هدف  های  د به طورکلی، ضرورت اطلاع از ظرفیت یز کمک نما ی ران نی ت فراگیبلكه به رشد همه جانبه شخص  را بهبود باشد،ها  آن 

پیشرفت تحصیلی با تأکید بر وزن واسطه مندی سازوکارهای  های  اجتماعی در تصریح مدل رفتارهای یادگیرندگان در محیط های  گزینی 
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. اثر مستقیم رشد یافتگی اجتماعی براشتیاق  1  به سوالات زیر پاسخ دهد:   محقق را برانگیخت که  ،روانشناختی صفات روشن شخصیت

 اثرمستقیم رشد یافتگی اجتماعی بر صفات شخصیت. -3اثرمستقیم صفات شخصیت بر اشتیاق تحصیلی و  -2 تحصیلی، 

 روش پژوهش 

جامعه پژوهش را تمام    این پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر روش انجام یک مطالعۀ توصیفی و از نوع همبستگی بود.

  ی ریآموزان به روش نمونه گنفر از این دانش   200بودند. حجم نمونه تعداد  1403-  1402آموزان مدارس شهر کرمانشاه در سال  دانش 

 در دسترس انتخاب شد. 

و با هدف سنجش میزان اشتیاق   2004این پرسشنامه توسط فردریكز و همكاران در سال  : پرسشنامه اشتیاق تحصیلی

( است. پاسخ  15تا    11( و شناختی ) 10تا    5عاطفی ) (،4تا    1گویه و سه خرده مقیاس رفتاری )   15تحصیلی تدوین شده است ودارای  

از گویه  تا همیشه را شامل می  5تا    1ها دارای نمرات  هر کدام  از هرگز  شود. حداقل و حداکثر نمره و نقطه برش در کل  است که 

است. نمره پایینتر در این پرسشنامه نشان دهنده اشتیاق تحصیلی کم و نمره بالاتر    45و   15،75پرسشنامه اشتیاق تحصیلی به ترتیب  

گزارش    11/1این پرسشنامه را از طریق روش آلفای کرونباخ    نشان دهنده اشتیاق تحصیلی زیاد است. فردریكز و همكاران ضریب اعتبار 

( نیز مقدار آلفای کرونباخ  1400کرده اند و روایی سازه و محتوایی نیز توسط سازندگان تأیید شده است. در پژوهش احمد پور و همكاران )

. همچنین روایی صوری و محتوایی پرسشنامه با نظرتواهی از متخصصان به صورت کیفی مورد تأیید  (28)  محاسبه شده است   86/0

 بدست آمد.  0/ 76در این پژوهش با آلفای کرونباخ پایایی پرسشنامه   قرار گرفته است.

( به عنوان یک نسخه کوتاه برای سنجش  2018این مقیاس توسط جانسون ):  گانه شخصیتپرسشنامه صفات سه 

گویه   24دوستی بود، با اقتباس از ابزارهای موجود ساخته شده است. دارای  صفات شخصیت که شامل سه مؤلفه همدلی، شفقت و نوع 

( پاسخ بدهند. در این مقیاس هرکدام 5 موافقم=تا کاملاً  1ای )کاملاً مخالفم=درجه  5خواهد تا در یک مقیاس  ها میاست که از آزمودنی

به  از صفات سه  قرار می   8وسیله  گانه  ارزیابی  نوع  16تا    9های  ؛ شفقت: گویه8تا    1های  گیرد )همدلی: گویهگویه مورد  دوستی:  ؛ 

شود. بررسی سازندگان اصلی  گذاری میصورت معكوس نمره  به    22،  21،  20،  18،  15،  12،  8،  7  ، 4  ،1( و سؤالات  24تا    16های  گویه 

نشان داد که ساختار سه عاملی مقیاس قابل کشف بود، همچنین نتایج تحلیل عاملی تائیدی برای بررسی برازش مدل اکتشاف شده  

یشه میانگین مربعات خطای  ، شاخص ر 266و درجه آزادی برابر با    95/848حاکی از تائید مدل سه عاملی بود )مقدار خی دو برابر با  

های  بود(. ضریب همسانی درونی گویه  0/ 91لوییس برابر با  -و شاخص توکر   92/0ای برابر با  ، شاخص برازش مقایسه07/0برآورد برابر با  

به دست    79/0و    80/0،  67/0دوستی به ترتیب برابر با  های همدلی، شفقت و نوعو برای مؤلفه   0/ 88مقیاس برای کل مقیاس برابر با  

بدست    56/0و نوع دوستی    78/0، شفقت  57/0در این پژوهش با آلفای کرونباخ پایایی پرسشنامه مولفه همدلی    .(29,  26)  آمده بود

 آمد. 
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( شیم  و  ریان  نوجوانان  اجتماعی  یافتگی  رشد  شامل  :  (2008پرسشنامه  را  هدف  گروه  سه  مقیاس،  این 

کند. در نسخه رشدیافتگی اجتماعی، آشكارسازی رشد یافتگی اجتماعی و اجتناب از آشكارسازی رشد نایافتگی اجتماعی اندازه گیری می 

،  2،5های  ،آشكارسازی رشد یافتگی اجتماعی از طریق گویه 15و    1،4،7،10،12های  ای رشدیافتگی اجتماعی به کمک گویه ماده   18

اندازه گیری شدند. در این    18و    16،  14،  9،  6،  3های  ،اجتناب از آشكارسازی رشد نایافتگی اجتماعی از طریق گویه 17و    8،11،13

( کاملا موافقم پاسخ دادند. در مطالعه  5تا  )کامالا مخالفم )  1ای از  نسخه، مشارکت کنندگان به هر گویه روی یک طیف پنج درجه

(2008  Ryan and Shim,  .نتایج روایی عاملی مقیاس هدفهای اجتماعی از ساختار سه عاملی مقیاس به طور تجربی حمایت کرد )

( مقادیر ضرایب همسانی درونی رشدیافتگی اجتماعی، آشكارسازی رشدیافتگی و اجتناب از  2008همچنین در مطالعه رایان و شیم )

با   برابر  ترتیب  به  اجتماعی  رشدنایافتگی  )  0/   87،0/  0،89/ 84آشكارسازی  مطالعه سرایی  در  آمد.  به  1394به دست  مربوط  نتایج   )

همبستگی بین هدفهای پیشرفت اجتماعی شامل رشدیافتگی اجتماعی، آشكارسازی رشدیافتگی اجتماعی و اجتناب از آشكارسازی رشد  

های  به دست آمد که از روایی همزمان مقیاس -  0/ 13و    14/0،  24/0ودکارآمدی اجتماعی به ترتیب برابر با  نایافتگی اجتماعی با خ

آلفای کرونباخ زیرمقیاس ( 30)  پیشرفت اجتماعی نوجوانان حمایت کرد های رشدیافتگی اجتماعی، آشكارسازی  . در مطالعه حاضر، با 

 به دست آمد.   58/0و   0/ 59،  0/ 5رشدیافتگی اجتماعی و اجتناب از رشدنایافتگی اجتماعی به ترتیب برابر 

ها حسب مورد از ضریب  های تحقیق برای تحلیل داده ای است و فرضیهگیری که از نوع فاصله ماهیت مقیاس اندازهبا توجه به  

 همبستگی پیرسون، تحلیل مسیر و آزمون تی سوبل استفاده شد.

 ها یافته

جدول   شاخص 1در  نمره .  بیشینه  و  کمینه  استاندارد،  انحراف  میانگین،  توصیفی  در  های  های  مطالعه  در  کنندگان  شرکت 

های رشد یافتگی اجتماعی همچون رشدیافتگی اجتماعی  دهد. میانگین و انحراف استاندارد مؤلفه متغیرهای مورد بررسی را نشان می 

(75/0SD=،51/3M=( آشكارسازی رشدیافتگی اجتماعی ،)71/0SD= ،86 /2M=  و اجتناب از آشكارسازی رشد نیافتگی اجتماعی ،)

(72/0SD=،27/3M= است. میانگین و انحراف استاندارد صفات روشن شخصیت همچون همدلی )  (61/0SD= ،47 /3M= شفقت ،)  

(73/0SD=،53/3M=دوستی نوع  و   ،)  (68/0SD=،7 /3M=ت اشتیاق  استاندارد  انحراف  و  میانگین  است.    حصیلی ( 

(59/0SD=،97/2M=  .است ) 

 توصیفی متغیرهای پژوهش  یها. شاخص1 جدول

 انحراف  ن یانگیم تعداد مولفه  متغیر

 ار یمع 

 بیشینه نمره  کمینه نمره 

 5 5/1 75/0 51/3 200 رشد یافتگی اجتماعی  هدف گزینی اجتماعی

 5 17/1 71/0 86/2 200 آشکارسازی رشد یافتگی اجتماعی 

 5 5/1 72/0 27/3 200 اجتناب از آشکارسازی رشد نایافتگی اجتماعی 
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 5 2 61/0 47/3 200 همدلی  صفات روشن شخصیت 

 5 86/1 73/0 53/3 200 شفقت 

 5 62/2 68/0 7/3 200 نوع دوستی

 58/4 4/1 59/0 97/2 200 - اشتیاق تحصیلی 

 

 های مربوط به توزیع متغیرهای پژوهش همچون کجی، کشیدگی و کشیدگی چند متغیره آورده شده است.  شاخص   2در جدول  

 توزیع متغیرهای پژوهش  یها. شاخص2 جدول

 سطح معنی داری  اسمیرنف  -کولموگروف  Z  کشیدگی کجی  مولفه  متغیر

 14/0 14/1 - 31/0 - 33/0 رشد یافتگی اجتماعی  رشد یافتگی اجتماعی 

 42/0 87/0 38/0 23/0 آشکارسازی رشد یافتگی اجتماعی 

 27/0 99/0 - 27/0 005/0 اجتناب از آشکارسازی رشد نایافتگی اجتماعی 

 4/0 89/0 - 39/0 - 12/0 همدلی  صفات روشن شخصیت 

 19/0 07/1 - 62/0 - 12/0 شفقت 

 13/0 15/1 - 06/1 04/0 نوع دوستی

 64/0 73/0 15/0 14/0 - اشتیاق تحصیلی 

 85/0(427/0)  کشیدگی چندمتغیره )مقدار بحرانی( 

 

برای    ±2نشان داد نتایج نشان داد متغیرها بر حسب دو شاخص کجی و کشیدگی با در نظر گرفتن مقدار    ،2های جدول یافته

( به  85/0بری کشیدگی، نرمال هستند. در بررسی نرمال بودن چند متغیره نیز نتایج نسبت شاخص کشیدگی چند متغیره )  ±7کجی و  

بررسی    3های جدول  کمتر است نرمال بودن مورد تایید قرار گرفت. یافته   2بدست آمد چون نسبت از    1/ 99( برابر با  42/0مقدار بحرانی )

 دهد.  مفروضه عدم هم خطی متغیرهای پیش بین را نشان می 

 

 مفروضه چند خطی بودن رابطه بین متغیرها .3 جدول

رشدیافتگی   متغیر ملاک  متغیر

 اجتماعی 

آشکارسازی  

رشدیافتگی  

 اجتماعی 

از   اجتناب 

آشکارسازی  

رشدنایافتگی  

 اجتماعی 

 نوع دوستی شفقت  همدلی 

 45/0 46/0 58/0 38/0 54/0 39/0 اشتیاق تحصیلی  شاخص ضرایب تحمل 

 53/2 85/1 57/2 72/1 13/2 19/2 ( VIFشاخص تورم واریانس )

 86/1 شاخص دوربین واتسون 

 

و ضرایب تحمل متغیرها در دامنه    4/0و بزرگتر از    1( نشان داد که شاخص تحمل همگی مقادیر کوچكتر از  3)  نتایج جدول 

هستند و مقادیر تورم واریانس متغیرها در    10نیز نشان داد که کلیه مقادیر زیر    ( VIF)   هستند. شاخص تورم واریانس  58/0تا    38/0
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برای این آماره نشان    2بود که ضرایب نزدیک به    86/1همچنین ضریب آماره دوربین واتسون برابر با    هستند.  57/2تا    1/ 72دامنه  

 دهنده استقلال خطاها است. 

ها نشان داد رابطه بین رشد یافتگی اجتماعی  دهد. یافتههای همبستگی بین متغیرهای پژوهش را نشان می ، یافته 4نتایج جدول  

 ( همدلی  شخصیتی  صفت  شفقت 01/0P<،25/0 =rبا  شخصیتی  صفت   ،)  (01/0P<،36/0=r دوستی نوع  شخصیتی  صفت   ،)  

(01/0P<،3/0=rو اشتیاق تحصیلی ،) (01/0P<،38/0=r .مثبت و معنی دار است ،) 

 های همبستگی بین متغیرهای پژوهش یافته . 4 جدول

 6 5 4 3 2 1 مولفه  متغیر

      1 . رشد یافتگی اجتماعی 1 رشد یافتگی اجتماعی 

     1 59/0** . آشکارسازی رشد یافتگی اجتماعی 2

نایافتگی  3 رشد  آشکارسازی  از  اجتناب   .

 اجتماعی 

**74/0 **62/0 1    

   1 24/0** 05/0 28/0** . همدلی 4 صفات روشن شخصیت 

  1 56/0** 31/0** 23/0** 36/0** . شفقت 5

 1 68/0** 6/0** 28/0** 08/0 3/0** . نوع دوستی6

 18/0** 19/0** 11/0 32/0** 38/0** 38/0** - . اشتیاق تحصیلی 7

 

جدول یافته صفت  4های  با  اجتماعی  یافتگی  رشد  آشكارسازی  گزینی  هدف  بین  رابطه  داد  نشان  شفقت ،    شخصیتی 

(01/0P<،23/0=r و اشتیاق تحصیلی ،)  (01/0P<،38/0=r( مثبت و معنی دار است اما با صفت شخصیتی همدلی ،)05/0P>،05/0=r  ،)

(، معنی دار نبود. همچنین، رابطه بین رشد یافتگی اجتماعی اجتناب از آشكارسازی  05/0P>،08/0 =r)   و صفت شخصیتی نوع دوستی

(، صفت شخصیتی  01/0P<،31/0 =r)   (، صفت شخصیتی شفقت 0P< ،24/0=r/ 01رشد نایافتگی اجتماعی با صفت شخصیتی همدلی )

ها نشان داد رابطه بین اشتیاق  (، مثبت و معنی دار است. یافته 01/0P< ،32/0 =r)  (، و اشتیاق تحصیلی 01/0P<،28/0=r)  نوع دوستی 

(، مثبت و معنی دار است 0P<،18/0=r/ 01)   دوستی (، و صفت شخصیتی نوع0P< ،19 /0=r/ 01)  تحصیلی با صفت شخصیتی شفقت

 دهد.  های برازش مدل تحلیل شده را نشان می شاخص  5(، معنی دار نبود. جدول 05/0P>،11/0 =rاما با صفت شخصیتی همدلی ) 

 برازندگی مدلهای شاخص .5 جدول

های  شاخص

 برازندگی 

 (2 )  (df  (df /2 ) Sig  (RMSEA )  (NFI )  (NNFI )  (CFI )  (GFI )  (AGFI ) 

 91/0 97/0 98/0 96/0 95/0 069/0 029/0 95/1 11 46/21 مقدار شاخص  

 

= RSMEA،029/0 =p ،11df= ،46 /21=069/0، نشان داد که مقدار )5های جدولیافته
2  است که حاکی از برازندگی )

های برازندگی استفاده شد.  ها از شاخص قابل قبول الگو در جامعه است، همچنین به منظور تعیین مناسب بودن برازندگی الگو با داده 
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( است که نشان دهنده  CFI= )98/0  2(، و شاخص برازندگی تطبیقی NFI= ) 95/0  1ها نشان داد که شاخص نرم شده برازندگی یافته

و از دیدگاه وستون و گورِ    9/0( باید بالای 1999که از دیدگاه مولر )  CFIها است، بخصوص مقدار برازندگی بسیار خوب مدل با داده

گیرد. همچنین  ها داشته باشد زیرا تحت تاثیر حجم نمونه قرار نمی باشد تا مدل برازندگی مناسبی با داده   95/0( باید بالای  2006جر )

باشد برازش قابل قبول و اگر بالاتر از    08/0تا    05/0( بسیار خوب، بین  05/0RMSEA)  3اگر جذر برآورد واریانس خطای تقریب 

 بود که حاکی از برازش قابل قبول است.  08/0تا  05/0بین  RMSEAباشد برازش ضعیف است که در این مطالعه  08/0

 
 نمودار مسیر پیش بینی براساس ضرایب مسیر استاندارد شده  .1شکل 

 

 فرضیه اول: رشد یافتگی اجتماعی براشتیاق تحصیلی اثر مستقیم دارد. 

 
1 Normed Fit Index )NFI) 
2 Comparative Fit Index (CFI) 
3 Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) 
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( بر  p  ،31 /3t=،401/0 =γ>05/0هدف گزینی آشكارسازی رشدیافتگی اجتماعی )  نشان داد اثر مستقیم  6های جدول  یافته

(، و اجتناب از آشكارسازی  p  ،48 /1t=،193/0 =γ> 05/0است اما اثر مستقیم رشدیافتگی اجتماعی )اشتیاق تحصیلی مثبت و معنی دار 

 ( بر اشتیاق تحصیلی معنی دار نبود.  p  ،085/0t= ،011/0=γ> 0/ 05رشدنایافتگی اجتماعی ) 

 های هدف گزینی بر اشتیاق تحصیلی . خلاصه اثر مستقیم مؤلفه 6جدول 

 t 2Rمقدار  استاندارد    خطای استاندارد شده    بیضرا  استاندارد نشده    بیضرا  متغیر درون زا/برون زا 

 بر اشتیاق تحصیلی 

 از رشدیافتگی اجتماعی 

 از آشکارسازی رشدیافتگی اجتماعی

 از اجتناب از آشکارسازی رشدنایافتگی اجتماعی

 

127/0 

279/0 

007/0 

 

193/0 

401/0 

011/0 

 

08/0 

08/0 

08/0 

 

48/1 
**31/3 

085/0 

317/0 

 

 فرضیه دوم: صفات شخصیت بر اشتیاق تحصیلی اثرمستقیم دارد. 

جدول  یافته مستقیم  7های  اثر  داد  همدلی  نشان  شخصیت  روشن  روشن  p  ،37/0t=،04 /0=  β>0/ 05)   صفت  صفت   ،)

( )p  ،62/0t=،07/0=  β> 05/0شخصیتی شفقت  اشتیاق تحصیلی  p  ،77 /0-t=،09/0- =  β> 05/0( و صفت روشن شخصیتی  بر   )

 معنی دار نیست.  

 . خلاصه اثر مستقیم صفات روشن شخصیتی بر اشتیاق تحصیلی 7جدول 

 t 2Rمقدار  استاندارد    خطای استاندارد شده    بیضرا  استاندارد نشده    بیضرا  متغیر درون زا/برون زا 

 بر اشتیاق تحصیلی 

 از صفت روشن شخصیتی همدلی 

 از صفت روشن شخصیتی شفقت 

 از صفت روشن شخصیتی نوع دوستی

 

032/0 

048/0 

068/0 - 

 

04/0 

07/0 

09/0 - 

 

08/0 

07/0 

08/0 

 

37/0 

62/0 

77/0 - 

- 

 

 فرضیه سوم: رشد یافتگی اجتماعی بر صفات روشن شخصیت اثرمستقیم دارد. 

صفت شخصیت همدلی  (، بر  p  ،01/3t=،311 /0=γ< 01/0، نشان داد اثر مستقیم رشدیافتگی اجتماعی )8های جدول  یافته

اجتماعی ) اثر مستقیم هدف گزینی آشكارسازی رشدیافتگی  و  دار است  بر صفت  p  ،47/2-t=،218 /0- =γ<05/0مثبت و معنی   ،)

،  p>0/ 05دار است اما اثر مستقیم رشد یافتگی اجتماعی اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی اجتماعی )شخصیت همدلی منفی و معنی 

32/1t= ،141/0 =γ  .بر صفت شخصیت همدلی معنی دار نبود ) 

 های هدف گزینی بر صفات روشن شخصیت خلاصه اثر مستقیم مؤلفه  .8جدول 

 t 2Rمقدار  استاندارد    خطای استاندارد شده    بیضرا  استاندارد نشده    بیضرا  متغیر درون زا/برون زا 

 بر صفت روشن شخصیتی همدلی 

 از رشدیافتگی اجتماعی 

 رشدیافتگی اجتماعیاز آشکارسازی 

 از اجتناب از آشکارسازی رشدنایافتگی اجتماعی

 

256/0 

189/0 - 

12/0 

 

311/0 

218/0 - 

141/0 

 

08/0 

07/0 

09/0 

 
**01/3 

*47/2- 

32/1 

084/0 
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 بر صفت روشن شخصیتی شفقت 

 از رشدیافتگی اجتماعی 

 از آشکارسازی رشدیافتگی اجتماعی

 رشدنایافتگی اجتماعیاز اجتناب از آشکارسازی 

 

292/0 

006/0 - 

093/0 

 

298/0 

006/0 - 

091/0 

 

1/0 

09/0 

1/0 

 
**92/2 

064/0 - 

87/0 

 

 بر صفت روشن شخصیتی نوع دوستی 

 از رشدیافتگی اجتماعی 

 از آشکارسازی رشدیافتگی اجتماعی

 از اجتناب از آشکارسازی رشدنایافتگی اجتماعی

 

175/0 

157/0 - 

222/0 

 

196/0 

166/0 - 

24/0 

 

09/0 

08/0 

09/0 

 

92/1 

91/1 - 
*3/2 

 

 

اجتماعی )8های جدولیافته اثر مستقیم رشدیافتگی  داد  بر صفت روشن شخصیت  p  ،92/2t= ،298/0 =γ< 01/0، نشان   ،)

-p  ،064 /0 -t=،006/0>0/ 05شفقت مثبت و معنی دار است و اثر مستقیم رشد یافتگی اجتماعی آشكارسازی رشدیافتگی اجتماعی ) 

=γ( و اثر مستقیم هدف گزینی اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی اجتماعی ،)05/0 <p  ،87 /0t= ،091 /0=γ  بر صفت شخصیت شفقت )

( اجتماعی  رشدنایافتگی  آشكارسازی  از  اجتناب  اجتماعی  یافتگی  رشد  مستقیم  اثر  داد  نشان  همچنین،  نبود.  دار  ،  p<0/ 05معنی 

3/2t=،24/0=γ  یافتگی اجتماعی رشد  یافتگی  اثر مستقیم رشد  و  نوع دوستی مثبت و معنی دار است  بر صفت روشن شخصیت   ،)

( بر صفت شخصیت  p  ،91/1-t=،166/0-=γ>0/ 05(، و آشكارسازی رشدیافتگی اجتماعی ) p  ،92/1t=،196/0 =γ> 05/0اجتماعی )

 نوع دوستی معنی دار نبود.  

 گیریبحث و نتیجه

آموزان متوسطه اول و  رشد یافتگی اجتماعی، اشتیاق تحصیلی و صفات شخصیت در دانش این پژوهش با هدف رابطه بین  

ها در فرضیه اول: رشد یافتگی اجتماعی براشتیاق تحصیلی اثر  دوم شهر کرمانشاه انجام شد. در نتایج بدست آمده از تحلیل فرضیه 

رشد یافتگی اجتماعی آشكارسازی رشدیافتگی اجتماعی بر اشتیاق تحصیلی مثبت و معنی دار   مستقیم دارد. نتایج نشان داد اثر مستقیم

است. اما اثر مستقیم رشد یافتگی اجتماعی رشدیافتگی اجتماعی و اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی اجتماعی بر اشتیاق تحصیلی  

نبود. از طریق  1394های مشابه ولی زاده و منشی )یافته   معنی دار  یافتگی اجتماعی و عملكرد  ( پیش بینی پیشرفت تحصیلی  رشد 

( پیش بینی افت تحصیلی به طور منفی از طریق اشتیاق کلی با پژوهش حاضر در قسمت  2019تحصیلی و آرچامبالت و همكاران )

 . ( 24, 23) باشدرابطه افزایشی همسو و در بخش عدم تایید رابطه ناهمسو می 

( هدف علاوه بر انجام دادن تكلیف به مبنای پیوندی مشترک امكان دارد دست به ارزیابی زده و  1389عطایی فر و شقاقی )

علاوه بر راهنمایی تكلیف بر راهنمایی عمل اثر تنظیمی بگذارد و به عنوان منبع انگیزش عمل نماید. از طرفی اشتیاق تحصیلی فعالیت  

. بنابراین آشكار سازی هدف منجر به راهنمایی عمل و  (31)باشد  ت پیدا کردن به نتایج مناسب می هدفمندی است که فرد در پی دس
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دهد بنابراین آشكاری سازی رشد یافتگی اجتماعی به  ایجاد منبعی انگیزش شده که زمینه دست یابی به نتایج مطلوب را افزایش می 

 سازد. دلیل عدم ابهام موقعیت را برای انگیزش بیشتر و دست یافتن به نتایج مناسب فراهم می 

اما هدف گزینی رشد یافتگی اگر به درستی تبیین نگردد و بخصوص اجتناب از آشكار سازی رشد یافتگی اجتماعی زمینه  

( بیان کردند  1397مناسبی جهت ایجاد اشتیاق برای رسیدن به نتایج مطلوب را فراهم نخواهد ساخت همانطور که عزیزی و اوجی نژاد )

شود که اعمال در محیط یادگیری جهت دست یابی به تكلیف و پیشرفت در آن به درستی  به طور کل هدف گرایی زمانی ایجاد می 

تبیین شده باشد. پس عدم تبیین درست رشدیافتگی اجتماعی و اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی اجتماعی نخواهد توانست منجر به  

 . (31) ه گی را باید انتظار داشت دستیابی به نتایج مطلوب تكلیف یا ایجاد اشتیاق گردد و نوعی بی رابط

صفت شخصیت همدلی، صفت   فرضیه دوم: صفات شخصیت بر اشتیاق تحصیلی اثرمستقیم دارد. نتایج نشان داد اثر مستقیم 

(  1393های مشابه اسمخانی و اعتمادی ) روشن شخصیتی شفقت و صفت روشن نوع دوستی بر اشتیاق تحصیلی معنی دار نیست. یافته 

 . (25)  رابطه افزایشی بین برون گرایی، باز بودن، توافق و وظیفه شناسی با انگیزش پیشرفت تحصیلی با این پژوهش ناهمسو هستند

دارای فعالیت هدفمند، استقلال، رشد شخصی و   افرادی که دارای صفات شخصیت به عنوان مثال صفت قدردانی هستند

رشد  ها  آن   آموزان از شخصیت سالم برخورد باشند به طور حتم همدلی، شفقت و نوع دوستی بر. اگر دانش ( 32)  باشندمی   خود  پذیرش

سازد. در غیر اینصورت یا باید انتظار یک شخصیت ناسالم را داشت و یا دلیل  یافته و زمینه ایجاد انگیزه و پیشرفت اشتیاق را فراهم می 

 عدم ارتباط بین صفات شخصیت بر اشتیاق تحصیلی را در عدم شناخت فرد از شخصیت و انگیزها و هیجاناتش دانست.  

یافته  نتایج  دارد.  اثرمستقیم  صفات شخصیت  بر  اجتماعی  یافتگی  رشد  سوم:  رشدیافتگی  ها  فرضیه  مستقیم  اثر  داد  نشان 

اثر مستقیم رشد یافتگی اجتماعی آشكارسازی    اجتماعی، بر صفت روشن شخصیت همدلی، شفقت و نوع دوستی مثبت و معنی دار است.

رشدنایافتگی اجتماعی، بر صفت شخصیت همدلی منفی و معنی دار است. اما اثر مستقیم رشد یافتگی اجتماعی اجتناب از آشكارسازی  

هم چنین اثر مستقیم رشد یافتگی اجتماعی آشكارسازی رشدنایافتگی    رشدنایافتگی اجتماعی بر صفت شخصیت همدلی معنی دار نبود. 

  عی بر صفت شخصیت شفقت و نوع دوستی معنی دار نبود. اجتماعی و رشد یافتگی اجتماعی اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی اجتما

مستقیم توافق پذیری، وظیفه شناسی با عملكرد تحصیلی با پژوهش حاضر که منجر    ( رابطه1395های مشابه یونسی و همكاران )یافته

 . (26) باشددهد ناهمسو می به تایید رابطه شده همسو؛ اما در بخشی از فرضیه که عدم تایید رابطه را نشان می 

انسجام باروها، اسناد و هیجانات به سوی عملكرد مناسب هدایت کند. بنابراین  فرد را با    تواند اهداف می   رشد یافتگی اجتماعی

صفات    افزایش   راهنمایی این اهداف به مسیر همدلی، شفقت و نوع دوستی امری است که رشدیافتگی اجتماعی را در مسیرسوق دادن به

به مسیر رسیدن  ها  دهد. در حالی که زمانی فرد در رشد یافتگی اجتماعی کافی برخوردار نیست در هدایت هدف می   روشن شخصیت قرار 

شود و این مشكلات نخواهد توانست زمینه ساز همدلی، نوع دوستی و شفقت در فرد را مهیا سازد به  می  به عملكرد مثبت دچار مشكل

جر به کاهش همدلی،  اثر گذاشته و من  همیت دلیل رشد یافتگی اجتماعی آشكار سازی رشد نایافتگی بر صفات شخصیت به طور منفی
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شفقت و نوع دوستی خواهد شد. در صورتی که برخی از صفات شخصیت در محیط اجتماعی از طریق فرهنگ و باورها همانند سازی  

نگردد امكان رشد یافتگی آن غیر ممكن است بنابراین گاهی رشد یافتگی اجتماعی آشكارسازی رشدنایافتگی اجتماعی و هدف گزینی  

کند  های موجود نوعی بی تفاوتی را در فرد ایجاد میجتماعی به دلیل عدم تقویت و کاستی و نقص اجتناب از آشكارسازی رشدنایافتگی ا

 شود رشد یافتگی اجتماعی به مثابه عاملی برای بهبود یا عدم بهبود صفات روشن شخصیت نقش آفرینی نكند.  که این امر موجب می 

آموزان  های همبستگی عدم وجود پرسشنامه بر مبنای فرهنگ، باروها و روحیات دانش بزرگترین چالش و محدودیت در پژوهش 

از طرفی بر مبنای نتایج حاصل از پژوهش    باشد.کشور است که این خود در عدم توجه به پاسخ گویی و بی علاقگی آنان موثر می 

آموزان در هدف گزینی اجتماعی دچار  مشارکتی و گروهی اکثر دانش ی  هاروش شود به دلیل عدم وجود انجام تكالیف به  پیشنهاد می 

ی  هاروشمشكل هستند که بهتر است با تغییر اساسی در روند آموزش این مشكل برطرف شود. همچنین بهره گیری بسیار کم از  

آموزان ورشد حس همدلی، نوع دوستی  اق ورزی دانش ستنی در امور آموزش منجر به کاهش روحیه اشتیی هاروش عملی و استفاده از 

در موسسات    آموزشی و جلسات کاروزیهای  روانشناسی مثبت گرا کارگاه   وشفقت ورزی شده است که نیاز است جهت ارتقاء متغیرهای 

 د. آموزشی ارائه شو

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد  ی تضاد منافع گونه چ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یكسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

   در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است. 

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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