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 چکیده
.  پردازدی م  دهی چیپ  میمفاه  یر یادگی( در بهبود  VR)  ی مجاز  تیواقع  یهای بر فناور   ی مبتن  یآموزش   یهابرنامه   ریتأث  ی مقاله به بررس  نیا

با    ی مجاز  ت یواقع  ی . فناورشودی احساس م   ن ینو   ی آموزش   ی هابه روش   از ین  ده، ی چیپ  میموجود در آموزش مفاه  یهابا توجه به چالش 

  ن ی . ادهد ی م   ان یآموزان و دانشجو را به دانش   م یمفاه  ق یو عم  ی امکان تجربه عمل  شده،ی سازه یو شب  ی تعامل   ی هاط ی فراهم آوردن مح

از روش تحل  ق یتحق ا   یهامطالعات و پژوهش   ، یفی توص  لی با استفاده  نتا کندی م   لی را مرور و تحل  نهیزم  ن یانجام شده در  نشان    جی . 

مطالب را    ی ادآوریرا بهبود بخشد و حافظه و    ده یچیپ م یدرک مفاه  ی به طور قابل توجه  تواند ی م  ی مجاز  تیکه استفاده از واقع  دهد یم

  ن یگسترده ا   ی همچنان مانع از اجرا  ی و مشکلات فن   ،ی به تخصص فن  از یبالا، ن  ی هانه یمانند هز   یی هاحال، چالش   ن یکند. با ا  ت یتقو

  قات یتحق  ی برا  ی شنهادات یموجود پرداخته و پ  ی قات یتحق   ی هاشکاف   یی امقاله به شناس  نی ا  ت، یاست. در نها  ی آموزش   یهاط ی در مح  یفناور

 . دهد ی ارائه م  ندهیآ

 . ن یآموزش نو   ،یف یتوص  ل یتحل ، یآموزش ی هابرنامه ده،ی چیپ  میمفاه ی ریادگی  ،یمجاز  تیواقع :واژگان کلیدی
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 مقدمه

اند.  شده   ر ییطور مداوم دستخوش تحول و تغبه   زین  ی آموزش  یها نظام  ن، ینو   یهای با گسترش روزافزون فناور  ،یامروز  یایدر دن

  ی مجاز  ت یواقع  یرا به خود جلب کرده است، فناور   ی ادیتوجه ز  ریدر دهه اخ  ژهیوکه به  یی های فناور  ن یترو مهم   نی دتریاز جد   ی کی

(Virtual Reality است. ا ) تا به    دهدی امکان م   رندگان ی ادگیبه    شده،ی سازهیو شب  ی بعدسه   ی تعامل  یهاط ی مح  جاد یبا ا  ی ن فناوری

  ی آموزش  ی هادر برنامه   ی مجاز  تیاستفاده از واقع  ان، یم  ن یروبرو شوند. در ا  یو انتزاع   ده یچیپ  م یبا مفاه  واسطهی و ب  ی صورت مجاز

وجود دارد    نهیزم  نی در ا  زین  ییهاحال، چالش   نیمطرح شود. با ا  دهیچی پ  میمفاه  یریادگ یبهبود    یابزار کارآمد برا  کیبه عنوان    تواندیم

 (. 1۳۹۹کهن،  ؛ زاده 1۴۰۰  ،ین یاست )مع قیدق  لی و تحل ی بررس ازمند یکه ن

  ی چندبعد  تیماه  ل یکه به دل  ی می است. مفاه  یو انتزاع   دهیچی پ  میآموزش مفاه  ،ی ریادگی  ندیدر فرآ  ی اساس  ی هااز چالش   ی کی

و مطالعه متون، اغلب    یآموزش، همچون سخنران  ی سنت  ی هاهستند. روش   ی خاص و مؤثر  یآموزش   یها روش   ازمند یدرک، ن  ی و دشوار

.  شود یبه شدت احساس م  نی نو  ی هایاز فناور   یریگبه بهره   از یکه ن  نجاستی. اندیبرآ  میمفاه  ن یاز عهده انتقال ا  یخوببه   توانندی نم

ابزار مکمل    کیبه عنوان    تواندی م   شده،ی سازه یشب  ی هاط یبا مح  میبا فراهم آوردن امکان تجربه و تعامل مستق  یمجاز  تیواقع  یفناور

آموزان  به دانش  تواندی م ی فناور نی . ا(Davis, 2019؛  1۴۰1  ،ی)هاشم ردیگمورد استفاده قرار  یسنت یهادر کنار روش   نیگز یجا  ای

داشته باشند.    ی دارتریو پا   ترق یعم  یری ادگی   ق یطر  نی تجربه کنند و از ا  ی را به صورت عمل   دهی چیپ  میکمک کند تا مفاه   انیو دانشجو 

  ی شتریب  ی هابه پژوهش   از یو ن  دهانجام نش  ی کاف  قات ی تحق  ده،یچیپ  میمفاه  ی ریادگیبر    یفناور  نی ا  یواقع  ر یتأث  نه یحال، هنوز در زم  ن یبا ا

 (. Johnson & Levine, 2020؛  1۳۹۸  ،یباغ)قره  شودی احساس م 

  م یمفاه  یر یادگیبر بهبود    یمجاز   تیواقع  یهای بر فناور  یمبتن   یآموزش   یهابرنامه   ریتأث  لی پژوهش، تحل  نیا  یاصل   هدف 

  ند یبه بهبود فرآ  تواندی م  یمجاز  تیاستفاده از واقع  ایسؤال است که آ  ن ی به دنبال پاسخ به ا  قی تحق  نی ا  گر،یاست. به عبارت د  دهیچیپ

استفاده    بیو معا   ای مزا  ی پژوهش حاضر به بررس  ن، ی . همچندهد ی رخ م   ی به چه صورت   ر یتأث  ن یاست، ا   ن یکمک کند و اگر چن  ی ریادگی

  ی د یکل  یهاکند. پرسش   ییرا شناسا  نهیزم  نیموجود در ا   یقات ی تحق  یها در آموزش پرداخته و تلاش دارد تا شکاف   یمجاز  تیاز واقع

  ا ی( مزا2به کار گرفته شود؟  ده ی چیپ می مفاه ی ریادگی ابزار مؤثر در  کیعنوان   به تواند ی م ی مجاز تیواقع ای ( آ1پژوهش عبارتند از:    نیا

 وجود دارد؟   نهیزم ن یدر ا   نیشیپ  یهادر پژوهش   ییها و کمبودها( چه شکاف ۳ ست؟یچ  یری ادگی  ند یدر فرآ   یفناور ن یا  بیو معا

 شناسی پژوهش روش 

بر بهبود   یمجاز  ت یواقع یهای بر فناور ی مبتن  ی آموزش ی هابرنامه  ر ی تأث ی بررس  ی برا ی ف یتوص ل یمطالعه، از روش تحل ن یدر ا

  ل یو تحل ف یاست که در آن پژوهشگر به توص یپژوهش   یهااز روش  یک ی  یف یتوص لی استفاده شده است. تحل ده یچیپ  میمفاه ی ریادگی

تا با استفاده از شواهد موجود،    دهد ی روش به پژوهشگر امکان م  نی . اپردازدی مورد مطالعه م  ی دادهایرو  ای   هاده ی پد  کیستماتیو س  قیدق

 دهد.   حیروشن و جامع توض یاوهی را به ش جی و نتا م یمفاه
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  تیبر واقع  یآموزش مبتن   نهی مند مطالعات و مقالات منتشر شده در زممرور نظام   ق یاز طر  ازیمورد ن   ی هاپژوهش، داده  ن یا  در 

  ، ی همچون اعتبار علم   ییارهایشده است. انتخاب مطالعات بر اساس مع  ی آورجمع  دهی چیپ  میمفاه  یر ی ادگیآن بر    راتیو تأث  یمجاز

جامع و قابل اعتماد، تنها    لی تحل  کیبه    یاب یصورت گرفته است. به منظور دست قیمناسب، و مرتبط بودن با موضوع تحق  یشناسروش

 اند. بوده  ی ریادگ یبر  ی مجاز تیواقع راتیتأث یاب یارز ی و معتبر برا ی کاف یهاداده  یاند که دارا انتخاب شده ی مطالعات

اداده   یآورجمع   ندیفرا به  پا  ن ی ها  ابتدا  بوده است که  مانند    یداده علم   ی هاگاهی صورت  ، و  PubMed  ،Scopusمعتبر 

Google Scholar    ،و منابع ایرانی همچون سیویلیکاSID   مقالات مرتبط با موضوع پژوهش    یاند تا تمامجستجو شده و مگیران

از مع  یی شناسا با استفاده  انتخاب و مورد تحل  ن یشتر یکه ب  ی انتخاب، مطالعات   ی ارهایشوند. سپس،  اعتبار را داشتند،  قرار    ل ی ارتباط و 

 ت یواقع  ی ها از فناوربودند که در آن   یمورد   یهاگزارش   نی و همچن  ،یمرور   یهای بررس  ،یمطالعات شامل مقالات پژوهش   نی گرفتند. ا

 استفاده شده بود.  یآموزش   یهادر برنامه   یمجاز

انتخاب شده به دقت بررس   یهامرحله بعد، داده   در از مطالعات  آمده  ا   ل یو تحل  یبه دست    ی شامل بررس   لی تحل  نیشدند. 

غ  م یمستق  رات یتأث واقع  م یرمستقیو  از  معا  ا ی مزا  ی ابیارز   ده، ی چیپ  م یمفاه  ی ر یادگیبر    ی مجاز   ت یاستفاده    ند یدر فرا  ی فناور  نی ا  ب یو 

به درک   ی ابی دست ل،یتحل نی بود. هدف از ا ی و نقاط ضعف موجود در مطالعات قبل یقات ی تحق یهاشکاف   ییشناسا نی و همچن ، یریادگی

  ی آموزش  ی هانوع برنامه   نی بهبود ا  یبرا  ی شنهاداتیارائه پ  نی در آموزش و همچن  ی مجاز  تیواقع  یهایاز نحوه عملکرد فناور   یترق یعم

 بود.  ندهیدر آ

  یر یادگیبر    ی مجاز  تیواقع  یفناور   رات یجامع از تأث  یری به دنبال ارائه تصو  قی تحق  نیا   ،یف ی توص  لی استفاده از روش تحل  با

حوزه    نیدر ا   شتریب یهای و بررس  قیتحق  یبرا ید یجد  یهانه یبلکه زم پردازد، ی موجود م یهاپژوهش   جی نتا لی است که نه تنها به تحل

جامع و    ریامکان ارائه تفاس  ن یها و همچنداده   ق یدق  ف یو توص  ل ی آن در تحل  ت یقابل  ل یروش به دل  نیا   خاب. انتدهدی م  شنهاد یپ  ز یرا ن

  ی مرجع معتبر برا  کیبه عنوان    تواندی مطالعه م   ن یا  ج ینتا   ب،یترت  نی انجام شده است. به ا  ن ی شیپ  یها پژوهش   ی هاافته یاز    ی کاربرد

 . رد ی مورد استفاده قرار گ  یمجاز  تیبر واقع  یمبتن   یآموزش   یهابرنامه   یر یکارگو به   یح طرا  نهیدر زم  یپژوهشگران و کارشناسان آموزش 

 یمجاز ت یواقع یهایفناور  یمعرف

  ر ی اخ  ی هااست که در دهه  ییهای تکنولوژ  نی ترو جذاب   نیدتریاز جد   یک ی(  Virtual Reality)   یمجاز  تیواقع  یفناور

آموزش،    ی هانه یدر زم  یاگسترده  ی و کاربردها  افتهیتوسعه   از جمله  واقع  افتهی مختلف،    ی تکنولوژ  ک یبه عنوان    ی مجاز  تی است. 

تجربه کنند و با عناصر مختلف آن    یبه صورت تعامل   یبعدسه   شدهیسازه یشب  ی هاط یمحتا در    دهدی به کاربران امکان م  شرفته،یپ

ا  طیمح باشند.  داشته  از دستگاه   یفناور  ن ی تعامل  استفاده  و    ،یحرکت  ی حسگرها  ، یمجاز  تیواقع  ی هامانند هدست  یاژه یو  یها با 

لمس   ی هاستمیس همه   ق ی عم  یاتجربه  ، یبازخورد  محو  از  برا  یز مجا  ی هاط یجانبه  م  یرا  فراهم  ؛  1۳۹۷  ، ی)محمود  کندی کاربران 

Zhang & Fong, 2021.) 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/


 پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه  

 

حرکت،    یحسگرها  ،یبعدسه  یسازه یشب  ،یوتریکامپ  کیمختلف، از جمله گراف  ی فناور  ن یچند  بیبر اساس ترک  یمجاز  تیواقع

به صورت کامل در    ی تعامل کند و حت   یمجاز  ی ایتا با دن  دهد ی به کاربر اجازه م   یفناور  نی . اکندی عمل م   یبازخورد لمس   ی هاستمیو س

  تواندی دانشجو م   کی  ا یبرود،    یخ یبه گذشته تار  یبه سفر  یمجاز  تی واقع  قیاز طر   تواندی م   آموزدانش  کیمثال،   یآن غرق شود. برا

حس   جاد یا ، یمجاز تیواقع ید یکل یها ی ژگیاز و  ی کی را انجام دهد.  دهیچیپ  یهاش ی آزما ی به صورت تعامل  ی مجاز شگاهیآزما  کیدر  

( مPresenceحضور  باعث  که  است  مح  شودی (  در  واقعاً  که  کند  احساس  م  یمجاز   طی کاربر  تعامل  آن  با  و  دارد    کند یحضور 

(Azuma, 2019 .) 

  ز ی( را نMultisensory Experiences)  یچندحس   یهاتجربه   تواندی م  یمجاز  تیحس حضور، واقع  جادیبر ا  علاوه

و    تر قی عم  ی ریادگ یبه    تواندی م   یژگ یو  ن ی. ا کندی استفاده م   ز یاز حس لامسه ن  دن، یو شن  دن ی فراهم کند که در آن کاربر علاوه بر د

  یی هاحال، چالش  ن ی(. با ا1۳۹۸ ،ی میروبرو شوند )کر   یو تجرب  یبه صورت عمل  م یبا مفاه توانندی موثرتر کمک کند، چرا که کاربران م 

  یهاتی محدود  نی و همچن  ،ی مجاز  تی واقع  ی محتواها  ی سازاده یو پ  یطراح   ی برا  ی به تخصص فن  ازین  زات، یتجه  ی بالا  نه یهمچون هز

 Burdeaشده است )  ی آموزش  ی هاستم یآن در س  جانبهمه مناطق، مانع از گسترش ه  ی در برخ  ها یفناور   ن ی به ا  ی مربوط به دسترس 

& Coiffet, 2020 .) 

 یمجاز ت یبر واقع  ی مبتن یآموزش  یهابرنامه

مورد توجه قرار گرفته    ی ریادگی  ت یفیو موثر در بهبود ک  ن ی نو  ی هااز روش   ی کی در آموزش به عنوان    ی مجاز  تیاز واقع  استفاده 

  ن یاند. اشده  ی طراح  یو تعامل   ی عمل   یآموزش   ی هابا هدف ارائه تجربه   ،ی مجاز  تیبر واقع  یمبتن   ی آموزش  ی هاراستا، برنامه   ن یاست. در ا 

 (. 1۳۹۹ ، یو هنر به کار گرفته شوند )هاشم ،یمهندس  ، یپزشک  ه،یاز جمله علوم پا  یمختلف   یهاحوزه  در توانندی ها م برنامه

ها  برنامه  ن یاست. ا ی مرتبط با علوم پزشک  یآموزش  ی هادر آموزش، برنامه ی مجاز تیموفق استفاده از واقع ی هااز نمونه  ی کی

به تعامل    ی از یبپردازند، بدون آنکه ن  ی نیبال   ی هامهارت   ن ی به تمر  شده یسازه یشب  ی هاط ی تا در مح  دهند ی امکان م   ی پزشک  ان یبه دانشجو 

تا قبل از    کندی کمک م   ان یبه دانشجو   یدر آموزش جراح   ی مجاز  تیمثال، استفاده از واقع   یداشته باشند. برا  ی قعوا  ماران یبا ب  میمستق

  ی هاها نه تنها به بهبود مهارت نوع برنامه   نی کنند. ا  نی بدن انسان تمر  یبعدسه   یهامدل   یبر رو  یورود به اتاق عمل، به صورت مجاز

 (. Riva et al., 2020) شودی م  زین ی واقع ی هاط یدر مح  یپزشک  یکاهش خطاها  اعثبلکه ب کند، ی کمک م ان ی دانشجو  یعمل 

  یرا به صورت عمل   ده یچ یو پ  ی انتزاع   م یآموزان کمک کند تا مفاهبه دانش   تواندی م   ی مجاز  تی واقع  ه، یحوزه آموزش علوم پا  در 

به   یمجاز شگاهیآزما   کیدر   یمجاز تی با استفاده از واقع توانندی آموزان م دانش  ک، یزیمثال، در آموزش ف یتجربه کنند. برا  یداری و د

آزما نتا   ف مختل  ی هاش ی انجام  ا   ی داریها را به صورت دآن   ج یبپردازند و    ی ریادگ ی که    شود ی باعث م   ی تجربه تعامل  ن یمشاهده کنند. 

 (. Lindgren & Johnson-Glenberg, 2021تر شود )تر و ملموس آموزان جذاب دانش   ی برا یک یزیف م یمفاه
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  ی آموزش   یسنت  یهاابزار مکمل در کنار روش  کیبه عنوان   توانند ی م یمجاز تیبر واقع یمبتن یآموزش   یهابرنامه  ن،ی همچن

و    ی عمل  یری ادگی  ت یتقو  یبرا  یمجاز  تیاز واقع  ،ینظر  م یمفاه  سی پس از تدر  تواند ی معلم م  کیمثال،    یبه کار گرفته شوند. برا

آموزان کمک  دانش   زهی انگ  شیو افزا  یر یادگی   تیفیبه بهبود ک  تواندیم  یآموزش   یهاروش   بیترک  نیآموزان استفاده کند. ادانش   ی تعامل

 (. 1۳۹۷ ، یکند )گلستان

  ی از جمله طراح  ی به عوامل مختلف  ی مجاز   ت یبر واقع  ی مبتن  ی آموزش  یهابرنامه   ت یاند که موفقحال، مطالعات نشان داده   ن ی ا  با

استفاده از    گر، ی دارد. به عبارت د  ی خاص بستگ  ی آموزش  یازها یاز ن  یبان یپشت  ن یو همچن  ، یتعامل   ی هامناسب محتوا، استفاده از روش 

در نظر گرفته    ی شناختو روان   ، یفن  ، یجوانب آموزش   یاست که در آن تمام   یچندبعد  کردیرو   کیازمند  یدر آموزش ن  ی مجاز  تیواقع

 (. Chen & Teo, 2021شود )

 در آموزش  دهیچیپ میمفاه

داشتن ساختار    لی که به دل  ی می است. مفاه  یو انتزاع   دهیچی پ  میآموزش مفاه  ،ی ریادگی  ندیدر فرآ   ی اصل  یهااز چالش   یکی

مانند    ی و فن  ی علم   یهامعمولاً در حوزه   میمفاه  ن یدشوار هستند. ا  ان یآموزان و دانشجو دانش   ی اغلب برا  ق،ی به درک عم  ازیو ن  ه یچندلا

است    یعمل   یهاو مهارت   یاز دانش نظر  یب یبه ترک  ازیها نآن   حیدرک صح  یو برا  شوندی م  افتی   یندسو مه  ،یم یش  ک،یز یف  ات،یاضیر

 (. 1۳۹۸  ،ینی)مع

تفکر چندبعد   ازین   ده،ی چیپ  میمفاه  یاصل   یژگ یو توانا   یبه  به    یی و  اطلاعات مختلف  برا  گر یکدیاتصال  در    یاست.  مثال، 

  م یمفاه  نی آموزش ا  ل، یدل  نی دارد. به هم  از ین  یو جبر  یاز دانش هندس   ی بیمشتق به ترک  ای مانند انتگرال    یانتزاع  میدرک مفاه   ات،یاضیر

نا  ی سنت  ی هابه روش ن  یکافممکن است  فناور  یآموزش  نینو   یهابه روش   ازیباشد و  از  استفاده  وجود دارد    یتعامل   ی های همچون 

(Anderson, 2019 .) 

با فراهم آوردن    یفناور   نیبه کار گرفته شود. ا  دهیچی پ  میدر آموزش مفاه  تواندی م   ن،ی ابزار نو  کیبه عنوان    یمجاز  تیواقع

به  کندی آموزان کمک مبه دانش   م، یاز مفاه  ی داری و د  ی امکان تجربه عمل آن   ی جاتا  را به صورت عمحفظ کردن مطالب،  و    ق یها 

  ی هاآموزان اجازه دهد تا با مشاهده و تعامل با مدلبه دانش   تواندی م  یمجاز   تیواقع  ک،یز یآموزش ف  رمثال، د  ی درک کنند. برا  ی کاربرد

 (. 1۳۹۹  ، یصورت ملموس تجربه کنند )زارعرا به   تینسب  ای   یکوانتوم  کی همچون مکان  یاده ی چیپ  میمفاه  ، یکی زیف  یهاده ی از پد  یبعدسه

  از، یبپردازند و در صورت ن یر یادگی آموزان کمک کند تا با سرعت خودشان به به دانش  تواندی م  ی مجاز ت یواقع ن،یبر ا علاوه

آموزان با توجه به سطح  که دانش   شود ی باعث م  ی ژگیو  ن یها را دوباره مرور کنند. امختلف مطالب بازگشت کرده و آن   یهابه بخش 

 Lee et)   ابندیدست   دهی چیپ میاز مفاه  یبه درک بهتر  ق یطر  نیکنند و از ا  یسازی را شخص  یریادگی  ندیخود، فرآ  ی ازهایدانش و ن

al., 2020 .) 
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را    ی داری و د  یبه صورت تعامل   میارائه مفاه  یی است که توانا  ی آموزش   یهاروش   ازمند ین  دهیچی پ  میآموزش مفاه  ، یطور کل   به

به کار گرفته شود    ی آموزش  یسنت   یهاابزار موثر در کنار روش   کیبه عنوان    تواندی م  ها،ت یقابل  نیبا ارائه ا  یمجاز  تیداشته باشند. واقع

در   یفناور  ن یاستفاده از ا   مدتی اثرات طولان   ی بررس  ی برا  ی شتریبه مطالعات ب  از ی حال، ن  ن یکمک کند. با ا   ی ری ادگی  ند یو به بهبود فرآ

مفاه همچن  ده یچیپ  م یآموزش  م  ی عوامل  ی بررس  نیو  تأث  ت یموفق  توانندی که  تحت  را  )  ر ی آن  دارد  وجود  دهند،   & Singhقرار 

Sharma, 2020 .) 

 یریادگیبر  یمجاز ت یبر واقع یمبتن یهابرنامه  ریتأث

را    یآموزش   ان یاز پژوهشگران و مرب  ی اریتوجه بس  ریاخ  ی هادر سال  ،ی آموزش  ن یابزار نو   کیبه عنوان    یمجاز  تیواقع  یفناور

  رات یتأث  تواند ی م  ی مجاز  تیبر واقع  ی مبتن   ی آموزش   ی هاکه استفاده از برنامه   دهد ی متعدد نشان م   یهاافته یبه خود جلب کرده است.  

است. به عنوان    دهیچی پ  میبر مفاه  رندگانی ادگیدرک و تسلط    شیافزا  رات،یتأث  نی ا  نیتراز مهم   یکی.  شدداشته با  ی ریادگیبر    یمثبت

  م یمفاه  یری ادگی  یبرا  ی مجاز  تیکه از واقع  یآموزان ( انجام شد، مشخص شد که دانش 1۳۹۸)  ی نیکه توسط مع  یامثال، در مطالعه 

  ی عملکرد بهتر   یتوجهبه طور قابل   بردند،ی بهره م  ی آموزش  ی سنت  یهااز روش   کهبا گروه کنترل    سهیاستفاده کرده بودند، در مقا   یعلم 

  شده، یسازه یو شب  ی تعامل  یهاط ی با فراهم آوردن مح  تواندی م  یمجاز  تیکه واقع  دهدی مطالعه نشان م  ن یداشتند. ا   یان یپا  یهادر آزمون 

 درک کنند.  ی شتریب زهیو با انگ ترق ی را به صورت عم میآموزان کمک کند تا مفاهبه دانش 

مطالب کمک کند.    ی ادآوریبه بهبود حافظه و    تواند ی م  یمجاز  تیاند که واقعنشان داده   زین  ی گرید  یهاپژوهش   ن،ی همچن

در    یبرا توسط    کیمثال،  انجام شده  دانشجوJohnson-Glenberg   (2۰21و    Lindgrenپژوهش  از مح  یانی (،    ی هاط ی که 

  اد یمهم مطالب را به  ات یهفته همچنان جزئ ن یتوانستند پس از گذشت چند د، مطالب استفاده کرده بودن  ی ریادگی  یبرا ی مجاز تیواقع

در مغز کمک   ترق ی ارتباطات عم  جاد یبه ا   تواندی م  ی مجاز  تیجانبه واقعو همه   یتعامل   ی هاکه تجربه   کندی م  ان ی پژوهش ب  نی آورند. ا

 کند.  دارتر یرا پا یر یادگیکرده و  

با  ن یا  با تأث   د ی حال،  داشت که  عوامل  یر یادگی بر    یمجاز   تیواقع  رات یتوجه  به  است  مانند موضوع درس، سطح    ی ممکن 

( انجام شد،  1۳۹۷)  ی که توسط گلستان  ی مثال، در پژوهش  یداشته باشد. برا  یبستگ  یآموزش   یهابرنامه  ی و طراح   رندگان،یادگی   یل یتحص

آموزان دوره  با دانش   سه یاستفاده کرده بودند، در مقا  اتیاض یر  یریادگی  ی برا  یمجاز  تیکه از واقع  ییآموزان ابتدامشخص شد که دانش 

در مقاطع    شتریب  یبه درک انتزاع   ازیمطالب و ن  یدگ ی چیسطح پ  ل یتفاوت ممکن است به دل  ن یداشتند. ا   ی کمتر  یورمتوسطه، بهره 

 بالاتر باشد.  یل یتحص

 ب یو معا ایمزا ل یتحل

و    یبه بهبود طراح   تواندی ها مآن   قیدق  یاست که بررس   ی بیو معا   ای مزا  ی دارا  ی ریادگی در    یمجاز   تیواقع  یاز فناور   استفاده 

  ن ی است. ا  شدهی سازه یو شب  ی تعامل  ی هاامکان تجربه  ، ی مجاز  ت یواقع  یا یمزا  ن یتراز مهم   ی ک یکمک کند.    ی آموزش  ی هابرنامه   یاجرا
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  دن یشن  ایمشاهده    ی تعامل داشته باشند و به جا  یآموزش   یهاط یبا مح  میتا به صورت مستق  دهد ی م   زهاجا   رندگانیادگی به    یفناور

آن  به صورت عمل مطالب،  را  )  ی ها  کنند  اChen & Teo, 2021تجربه  افزا  تواند ی م  ی ژگ یو  ن ی (.    ی مندو علاقه  زه یانگ  ش ی به 

 بپردازند.  ی ریادگی به  ی شتریب اقیها با اشت کمک کند و باعث شود که آن  ی ریادگی آموزان به دانش 

که    یامثال، در مطالعه   یکمک کند. برا  ی و انتزاع  دهی چیپ  می مفاه  یری ادگیبه بهبود    تواندی م   یمجاز  تیواقع  ن، یبر ا   علاوه

کوانتوم استفاده    کیزیمربوط به ف  میمفاه  ی ریادگی  یبرا  یمجاز  تیکه از واقع  یانی( انجام شد، دانشجو 2۰2۰و همکاران )   Rivaتوسط  

و    یبعدسه   یهای سازه یپژوهش نشان داد که شب  ن یدرک کنند. ا  یترق ی و عم  ترق یرا به صورت دق  می مفاه  نی کرده بودند، توانستند ا

  ق ی طر  ن ی درک کنند و از ا  یتررا به صورت ملموس   دهی چیپ  میتا مفاه  کندی کمک م   ان ی به دانشجو  ،یمجاز   ی هاامکان تعامل با مدل 

 داشته باشند.  ی بهتر ی ریادگی

  ی ها ی و فناور  زات یتجه  یبالا  نهیها، هزچالش   نیتراز مهم   یک یهست.    زی ن  یبیمعا   یدارا  یمجاز  تیحال، استفاده از واقع  نیا  با

که    یدر حال توسعه و مناطق   یدر کشورها   ژهی چالش به و  نیاست. ا  یمجاز   تیبر واقع  یمبتن   یآموزش   ی هابرنامه  یاجرا  یبرا  ازیمورد ن

مشکلات    نه،ی(. علاوه بر هز Burdea & Coiffet, 2020محدود است، به شدت محسوس است )  شرفته یپ  یهای به فناور  ی دسترس

مثال، در    ی است. برا  ی فناور  ن یاستفاده از ا  ب یمعا  گر یاز د  ز ین  ی آموزش  ی محتواها  ی سازاده یو پ  یطراح  یبه تخصص برا  از یو ن  یفن

قادر به    یکمبود تخصص و منابع مال  ل ی از مدارس به دل  یاریکه بس  ت ( انجام شد، اشاره شده اس1۳۹۹)   یکه توسط زارع  یامطالعه

 . ستند یدر آموزش ن ی مجاز تیواقع یاز فناور  ی برداربهره

از کاربران ممکن است    یدر کاربران است. برخ  یو ناراحت   یخستگ   جادیاحتمال ا   ،یمجاز  تیمهم واقع  بیاز معا  گری د  یکی

اAnderson, 2019چشم شوند )  ی خستگ  ا یو    جه، یدچار سردرد، سرگ  ی فناور  ن یپس از استفاده از ا  بر    تواندی مشکلات م   ن ی (. 

 کنند.  یخوددار ی فناور نی از استفاده از ا ی که کاربران پس از مدت کوتاه  د بگذارد و باعث شو ی منف ری تأث یری ادگی تیفیک

 ی قاتیتحق یهاشکاف  یی شناسا

  یهادر آموزش انجام شده است، هنوز شکاف   ی مجاز  تیاستفاده از واقع  نه یکه در زم  یی هاو پژوهش   هاشرفت یپ  ی تمام  رغمی عل

  ی طول   یها ها، کمبود پژوهش شکاف   نی ا  ن یتراز مهم   یک یاست.    شتریب  ق یو تحق  یبررس   ازمند یحوزه وجود دارد که ن  نی در ا  ی مهم

(Longitudinal Studies  به که  است  واقع  راتی تأث  یبررس(  از  استفاده  بپردازندی م  ی ریادگیبر    یمجاز  تیبلندمدت    شتر ی. 

که هنوز مشخص    یاند، در حال پرداخته   یفناور   ن یاستفاده از ا  یمدت و فورکوتاه   رات یتأث  ی حوزه به بررس  ن یانجام شده در ا  یهاپژوهش 

کمک کنند    تری طولان  یزمان   یهادر دوره   یریادگ یبه بهبود    توانندی م  ای هستند و آ   داریدر بلندمدت تا چه اندازه پا  راتی تأث  نیکه ا  ستین

(Singh & Sharma, 2020 .) 

  ت ی استفاده از واقع  رات یتأث  یاست که به بررس  ییها حوزه وجود دارد، کمبود پژوهش   نی که در ا  یگر یشکاف د   ن،یبر ا  علاوه

گروه   ی ریادگی بر    ی مجاز سن   یهادر  فرهنگ   ی مختلف  بپردازند ی م   ی و  ا   ی هاپژوهش   شتر ی.  در  شده  کشورها   نه یزم  ن یانجام    ی در 
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  ی مجاز  تیواقع  رات یاست که تأث  ی در حال  ن ی بالا انجام شده است. ا  یل یمقاطع تحص  آموزان ش و دان   انیدانشجو  ی و بر رو  افتهیتوسعه 

احساس    نه یزم  نی در ا  شتریب  ی هابه پژوهش   از یمختلف متفاوت باشد و ن  یهادر فرهنگ   ایو    ترن یی پا  ی سن   یهاممکن است در گروه 

 (. Johnson & Levine, 2020) شود یم

  ییها و مشکلات اجراچالش   ی است که به بررس  یی هاکمبود پژوهش   ، یقات ی مهم تحق  ی هااز شکاف   گر ید  ی کی   ت، ینها  در 

واقع از  مح  ی مجاز  تیاستفاده  بسپردازندی م   یواقع  ی آموزش  یهاط یدر  پژوهش   یار ی.  شرااز  در    یهاط ی مح   ایو    ی شگاهیآزما   طی ها 

  ی آموزش  یهاط ی در مح  یرا به صورت مؤثر و عمل   یفناور  نیا  توانی که چگونه م  ستیشده انجام شده است و هنوز مشخص نکنترل

 (. 1۳۹۷ ، یمربوط به آن مواجه شد )محمود یهاکرد و با چالش  یسازاده ی پ یواقع

 بحث 

  ی به طور قابل توجه   توانندی ( م VR)   یمجاز  تیواقع  یبر فناور  یمبتن   یآموزش  یهاکه برنامه  دهدی نشان م  قی تحق  ن یا  جینتا

 تیاستفاده از واقع  ی بر اثربخش   یدارد که همگ   ی همخوان  ن یشیبا مطالعات پ  هاافته ی نی کمک کنند. ا  دهیچیپ   میمفاه  یری ادگیبه بهبود  

به دست آمد که نشان    یمشابه   جی نتا  زی ( ن1۳۹۸)  ی ن یاند. به عنوان مثال، در پژوهش معکرده   دی م دشوار تاکیدر بهبود درک مفاه  یمجاز

  ی سنت  ی هاداشتند که از روش   ینسبت به کسان  ی استفاده کردند، عملکرد بهتر  ی ریادگی   ی برا  یمجاز  تیکه از واقع  یآموزان داد دانش 

بر    یمجاز   تیمثبت واقع  ری( به تاث 2۰21)  Johnson-Glenbergو    Lindgrenانجام شده توسط    قی تحق  ن،یبردند. همچنبهره

 دارد.  ی حاضر همخوان قی تحق یهاافته یبا   ز ین جهینت ن یکه ا  کندیاشاره م ی ادآوری حافظه و  شیافزا

(،  1۳۹۹)  ی زارع  قیمثال، در تحق   یوجود دارد. برا  نی شیپ  یهااز پژوهش   یمطالعه و برخ   نیا  نی ب  زین  ییهاحال، تفاوت   نی ع  در

  د ییمورد تأ   ز یحاضر ن  ق یشد که در تحق  یی شناسا  ییآموزان دوره ابتدادانش   ی ر یادگیدر    ی مجاز  تیدر استفاده از واقع  یی هات یمحدود

مطالعه به   نیاشاره شد که در ا  زین  یبه فناور   یدسترس  یهاتیو محدود   یفن  یهابه چالش   یزارع   قی تحق  رحال، د  نی قرار گرفت. با ا

استفاده از    یشناختو روان   یفرهنگ   راتی تمرکز بر تأث   زانیم  ،یخارج   یهادر پژوهش   گری نشده است. تفاوت د  یبررس   میصورت مستق

 (. Johnson & Levine, 2020کمتر مورد توجه قرار گرفته است )  یداخل   یهااست که در پژوهش  یمجاز تیواقع

  ده ی چیپ  میمفاه   ی ریادگی موثر در بهبود    ی ابزار آموزش   ک یبه عنوان    تواند ی م  ی مجاز  تیکه واقع  دهد ی نشان م   ق ی تحق  ن یا  ج ینتا

آموزان  است که به دانش   یاشدهی سازه یو شب  ی تعامل  ی هاط یفراهم آوردن مح   ،ی اثربخش  ن یا   ل یاز دلا   ی کی .  ردیمورد استفاده قرار گ

حفظ مطالب به صورت   ی آموزان به جاکه دانش  شودی باعث م  یژگ یو  نی تجربه کنند. ا ی را به صورت عمل ار دشو م یمفاه دهد ی اجازه م 

دارند، از    ی و چندبعد  قی به درک عم  ازیکه ن  یم یدر مورد مفاه  ژهیامر به و  نی درک کنند. ا  ی و تجرب  ی ها را به صورت عملآن   ، یتئور

 (. Riva et al., 2020برخوردار است )  یاژهی و تیاهم

آموزان به  دانش   یمندو علاقه  زهی انگ  شیبه افزا  تواندی م  یمجاز   تیکه استفاده از واقع  دهدی نشان م  جی نتا  ن،یبر ا  علاوه

داشته    ی آموزش   ی سنت  ی هانسبت به روش   ی شتر یب  تیجذاب  تواندی م   یمجاز   ت یواقع  یو تعامل   ی چندحس  ی هاکمک کند. تجربه   ی ریادگی
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  ی مجاز  تیکه استفاده از واقع  دهدینشان م  هاافتهی   نیبپردازند. ا   یری ادگی به    یشتریب  اق یآموزان با اشتباشد و باعث شود که دانش 

  ی ل یبر عملکرد تحص یمدت ی مثبت طولان رات یتأث تواند ی امر م ن ی کمک کند و ا ی ریادگی آموزان نسبت به نگرش دانش  ر ییبه تغ تواند یم

 (. Anderson, 2019ها داشته باشد ) آن 

نتا  با به  ا  ج یتوجه  از  آمده  م   نیبه دست  برا  ریز  شنهاداتیپ  توانی پژوهش،  ن  ندهی آ  قاتی تحق  یرا  اول،  کرد.  به    ازیمطرح 

انجام شده به    ی هاوجود دارد. اکثر پژوهش   یر یادگیبر    ی مجاز  تیبلندمدت استفاده از واقع  رات یتأث  ی بررس  یبرا  یطول   یهاپژوهش 

. دوم،  ری خ  ای مانندی م داریدر طول زمان پا  رات یتأث نی ا ایکه آ ستیاند و هنوز مشخص نپرداخته  یاورفن نی مدت اکوتاه  راتیتأث یبررس

  تواندی م   نه یزم  ن یدر ا  شتریب  قاتیاست. تحق  ی مختلف ضرور  ی و فرهنگ   ی سن  ی هادر گروه   ی مجاز  تی استفاده از واقع  رات یتأث  ی بررس

 (. Singh & Sharma, 2020کمک کند ) یفناور  نی از ا یداربردر بهره   یو فرهنگ  ی فرد ی هابه فهم بهتر تفاوت 

  ی مجاز تیاستفاده از واقع یی و اجرا یفن  یهاو رفع چالش  یی شناسا  نهیدر زم ی شتریب یهاکه پژوهش  شود ی م شنهاد یپ  سوم،

مح ا  ی واقع  یآموزش   یهاط ی در  شود.  فن چالش   نی انجام  مسائل  شامل  ن  ها،نه یهز  ،یها  تخصص   ازیو  و    یطراح  یبرا   ژهیو  ی هابه 

 ,Burdea & Coiffetدر آموزش شود )  ی فناور  ن ی تواند مانع از گسترش استفاده از ای است که م   ی آموزش   ی محتواها  ی سازاده یپ

2020 .) 

 گیرینتیجه

به   ی به طور قابل توجه تواندی م ی آموزش ی هادر برنامه  یمجاز تیواقع یکه استفاده از فناور  دهد ی نشان م  ق یتحق نی ا جینتا

درک    ش ی باعث افزا  ی مجاز  تیواقع  یو چندحس   یتعامل   ی هادارد که تجربه   دی تأک  ق یتحق  نی کمک کند. ا  ده یچی پ  م یمفاه  یر یادگیبهبود  

  تواندی م   یفناور  نیاستفاده از ا   ن، ی. همچنکندی مطالب کمک م  یادآوری دشوار شده و به بهبود حافظه و    میآموزان از مفاهدانش   ترق یعم

 ها منجر شود. آن   یل یبه بهبود عملکرد تحص  تواند ی امر م نی کمک کند، که ا ی ریادگی آموزان به دانش   یمندو علاقه  زهی انگ شیبه افزا

  ی ابزار آموزش   کیبه عنوان    ی مجاز  تیواقع  ی کمک کند تا از فناور  ی به معلمان و طراحان آموزش  تواند ی م  ق یتحق  ن یا  ج ینتا

باشد و به    دی مف  یو انتزاع   دهی چیپ  میدر آموزش مفاه  ژهیبه و  تواندی م  یفناور   نی استفاده کنند. ا  یدرس   ی هادر برنامه  نیگز یجا   ایمکمل  

تدانش  واقع  ن، یدرک کنند. همچن  یو تجرب   یرا به صورت عمل   میمفاه   ا آموزان کمک کند  از  بهبود    تواندی م   یمجاز  تیاستفاده  به 

  زه یانگ  ش ی و افزا  ل یبه کاهش نرخ ترک تحص  تواند ی امر م  ن ی درس کمک کند، که ا ی هاکلاس   تیجذاب  ش یو افزا  ی آموزش  ی هاروش

 آموزان منجر شود. دانش 

کمبود    ،یاصل   ی هات یاز محدود  ی کی .  رد ی آن مد نظر قرار گ  ج ینتا   ری در تفس  دیاست که با   ییهات یمحدود  یدارا   ق یتحق  نیا

  ی هاچالش  ی به بررس  ق یتحق ن یا ن، یاست. همچن  ی ری ادگیبر  ی مجاز  تیبلندمدت استفاده از واقع رات ی تأث  نه یدر زم ی طول  ی هاپژوهش 

  ی آموزش   یهاط ی ها در محنوع برنامه   ن یا  ی عمل  ی در اجرا  تواندی مسئله م  نی نپرداخته است که ا  یرفناو  نی استفاده از ا  یی و اجرا  یفن
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  ی به بررس ازین زیمختلف ن یو فرهنگ  یسن  یهادر گروه  ی ریادگیبر   یمجاز  تیاستفاده از واقع راتیباشد. به علاوه، تأث رگذار یتاث یواقع

 است.  شدهپژوهش به آن پرداخته ن  نی دارد که در ا یشتریب
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Abstract 
This article examines the impact of Virtual Reality (VR)-based educational programs on 

enhancing the learning of complex concepts. Given the challenges in teaching complex and 

abstract concepts, there is a growing need for innovative educational methods. Virtual 

Reality technology, by providing interactive and simulated environments, offers students 

the opportunity to experience and deeply understand these concepts. Using a descriptive 

analysis method, this study reviews and analyzes existing research in this field. The 

findings indicate that the use of VR can significantly improve the understanding of 

complex concepts and enhance memory retention. However, challenges such as high costs, 

the need for technical expertise, and technical issues still hinder the widespread 

implementation of this technology in educational settings. Finally, this article identifies 

existing research gaps and provides suggestions for future research. 
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