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A B S T R A C T 

The aim of this study was to examine the effects of the Six Thinking Hats program 

on moral judgment and critical thinking in children aged 12 to 15 years. This study 

employed a quasi-experimental pre-test-post-test design with a control group. The 

sample included 60 children aged 12 to 15 years, randomly assigned to 

experimental and control groups. The experimental group underwent the Six 

Thinking Hats program for eight weeks. The Critical Thinking and Moral Judgment 

scales, both validated and reliable, were used for data collection. Data were 

analyzed using Analysis of Covariance (ANCOVA). The results indicated that the 

Six Thinking Hats program had a significant effect on critical thinking in the 

experimental group (p < 0.05), while no significant effect was found on moral 

judgment. The experimental group performed better on critical thinking tests 

compared to the control group, but no notable changes were observed in moral 

judgment. The Six Thinking Hats program can be an effective tool for enhancing 

critical thinking in children aged 12 to 15. However, its impact on moral judgment 

was not significantly evident. These findings suggest that the program may need to 

be combined with other educational interventions to improve moral judgment. 
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EXTENDED ABSTRACT 

 

INTRODUCTION 

Critical thinking and moral judgment are essential components of cognitive and 

emotional development in children. These skills are foundational for academic success, 

problem-solving abilities, and ethical decision-making. In educational settings, enhancing 

these skills can prepare students for the complexities of modern society, where decisions 

often have far-reaching consequences (1). The Six Thinking Hats method, developed by 

Edward de Bono, is an innovative problem-solving tool that encourages individuals to 

explore different perspectives and stimulate creative thinking. Previous studies have shown 

that the Six Thinking Hats technique can be effective in promoting critical thinking skills 

(7). Additionally, critical thinking and moral judgment are interrelated, with research 

suggesting that the development of one can positively influence the other (3). However, 

while the effectiveness of the Six Thinking Hats program in fostering critical thinking has 

been well-documented, its impact on moral judgment remains underexplored. Given this 

gap, the present study aimed to investigate the effects of the Six Thinking Hats method on 

both critical thinking and moral judgment among children aged 12 to 15 years. By 

examining these two crucial domains, the study contributes to our understanding of how 

structured cognitive interventions can influence ethical reasoning and higher-order 

thinking skills in young learners. 

METHODS AND MATERIALS 

The study adopted a quasi-experimental pre-test-post-test design with a control 

group. Sixty children aged between 12 and 15 years were randomly assigned to either the 

experimental group (n = 30) or the control group (n = 30). The experimental group received 

the Six Thinking Hats program for eight weeks, during which they engaged in a series of 

structured exercises aimed at stimulating different modes of thinking: factual, emotional, 

creative, judgmental, and exploratory. The program was implemented in weekly sessions 

lasting 90 minutes, during which participants were guided to apply each of the six thinking 

hats to a variety of topics, ranging from everyday challenges to more complex moral 

dilemmas. 

To assess the effects of the program, the Critical Thinking Test and the Moral 

Judgment Scale were administered before and after the intervention. The Critical Thinking 

Test focused on evaluating students' ability to analyze, reason, and solve problems 

logically, while the Moral Judgment Scale assessed their capacity to make ethical decisions 
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based on reasoning and empathy. Both instruments were pre-tested for validity and 

reliability and had been used in previous studies to measure critical thinking and moral 

judgment in children and adolescents. The data collected from both pre-tests and post-tests 

were analyzed using Analysis of Covariance (ANCOVA), controlling for baseline 

differences between the groups. 

FINDINGS 

The results of the study revealed that the Six Thinking Hats program had a 

statistically significant effect on the development of critical thinking in the experimental 

group. ANCOVA analysis showed a significant improvement in the experimental group’s 

critical thinking scores compared to the control group (F(1, 57) = 15.22, p < 0.05). This 

suggests that the intervention was effective in enhancing students' ability to analyze 

information, think logically, and approach problems from multiple perspectives. In 

contrast, no significant change was observed in the moral judgment scores of the 

experimental group. The ANCOVA analysis for moral judgment showed no statistically 

significant difference between the experimental and control groups (F(1, 57) = 0.48, p > 

0.05), indicating that the Six Thinking Hats program did not lead to improvements in the 

participants' ability to make ethical decisions. 

These findings suggest that the Six Thinking Hats method is particularly effective in 

fostering critical thinking skills, but it does not appear to have a comparable impact on 

moral judgment within the duration of the program. The lack of significant change in moral 

judgment could be attributed to the nature of the intervention, which primarily focused on 

cognitive flexibility and problem-solving rather than directly addressing ethical reasoning. 

DISCUSSION AND CONCLUSION 

The results of this study support the growing body of literature indicating that the 

Six Thinking Hats method is an effective tool for enhancing critical thinking skills in 

students (3). The significant improvements observed in the experimental group align with 

findings from previous studies that have demonstrated the positive impact of the Six 

Thinking Hats method on cognitive abilities, such as creativity, problem-solving, and 

critical thinking (7). By encouraging students to consider different perspectives and think 

systematically, the program seems to promote higher-order cognitive skills, which are 

essential for navigating complex academic and real-world challenges. 

However, the lack of significant impact on moral judgment is an important finding 

that warrants further exploration. While some studies have suggested that critical thinking 

and moral judgment are linked (9), the present study did not find evidence of a direct 
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relationship between improvements in critical thinking and moral reasoning in the context 

of the Six Thinking Hats program. One possible explanation for this discrepancy is that 

moral judgment is influenced by a broader range of factors, including emotional 

intelligence, empathy, and social norms, which may not be adequately addressed by a 

cognitive-based intervention like the Six Thinking Hats program. 

Moreover, the findings underscore the need for future research to explore the 

specific mechanisms through which the Six Thinking Hats program influences critical 

thinking and moral judgment. Future studies could incorporate longitudinal designs to 

assess whether the effects of the program persist over time or explore additional variables 

that may mediate the relationship between the intervention and outcomes. It may also be 

beneficial to combine the Six Thinking Hats method with other moral education 

frameworks to enhance its impact on ethical reasoning (3). 

In conclusion, this study highlights the effectiveness of the Six Thinking Hats 

program in enhancing critical thinking in children aged 12 to 15. While it was not effective 

in improving moral judgment, the program provides valuable insights into how structured 

cognitive interventions can foster essential thinking skills in young learners. Future 

research should continue to investigate the potential for integrating cognitive and moral 

development in educational programs, ensuring that both critical thinking and moral 

judgment are nurtured in a balanced manner. 
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 یدیواژگان کل

انتقاد تفکر  تفکر،  کلاه    ،یشش 

 کودکان، آموزش  ، ی قضاوت اخلاق

 چکیده 

ساله    15تا    12کودکان    یو تفکر انتقاد  یاثرات برنامه شش کلاه تفکر دوبونو بر قضاوت اخلاق  یمطالعه بررس  نیهدف از ا

 12کودک    60شامل   ق یتحق  آزمون با گروه کنترل بود. نمونه پس-آزمونش یبا طرح پ یتجربمه یاز نوع ن  ق یتحق نیا  .بود

برنامه شش کلاه تفکر را    شیشدند. گروه آزما میو کنترل تقس  شیبه دو گروه آزما  یساله بود که به صورت تصادف 15تا  

استفاده   ا یمعتبر و پا  یهااز پرسشنامه  یو قضاوت اخلاق  یانتقاد  رتفک  یریگاندازه  ی کردند. برا  افتیهفته در  8به مدت  

نشان داد که برنامه    جینتا  .قرار گرفت  لیو تحل  ه یمورد تجز (ANCOVA) انسیکووار   لیها با استفاده از تحلشد. داده

بر قضاوت   یمعنادار  ر یکه تأث  ی، در حال(p < 0.05) داشت   شیگروه آزما  یبر تفکر انتقاد  یمعنادار  ریشش کلاه تفکر تأث

داشت، اما در    یعملکرد بهتر  یتفکر انتقاد  یهابا گروه کنترل در آزمون   سهیدر مقا  شیمشاهده نشد. گروه آزما  یاخلاق

  ت یتقو  یمؤثر برا  یابزار  تواندی شش کلاه تفکر دوبونو م  برنامه  .مشاهده نشد  یقابل توجه   راتییتغ  یققضاوت اخلا  نهیزم

 نیمشهود نبود. ا یبه طور معنادار یآن بر قضاوت اخلاق ریحال، تأث نیساله باشد. با ا 15تا  12در کودکان  یتفکر انتقاد

  ی بهبود قضاوت اخلاق  یبرا  یآموزش  یهابرنامه  ریبا سا  بیبه ترک  ازیبرنامه ن  نیکه ممکن است ا  دهندینشان م  هاافتهی

 داشته باشد. 

 دهی:شیوه ارجاع
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 . 1- 14(،  1)5 نوآوری در تربیت و توسعه، 
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 مقدمه

  مات یغلط بودن رفتارها و تصم  ا یدرست    ی ابی است که به نحوه ارز  ی ریگم یتصم  ند یاز ابعاد مهم در فرآ  یک ی  ی اخلاق  قضاوت 

و    یابیارز   ییتوانا   دی افراد با  رایبرخوردار است، ز  یادیز  تیمهارت از اهم  ن یتوسعه ا  ،یاو حرفه   یآموزش  یهانه ی. در زمشودی مرتبط م 

  ی قضاوت اخلاق  یهامهارت   تیکه بر تقو   یآموزش  یهاراستا، برنامه   ن یمختلف را داشته باشند. در ا   یهات یدر موقع  یقضاوت اخلاق 

دارند، م از    گر ی د  ی کی   ی انتقاد  تفکر همچنین،  .  (1)کنند    فا ی ا  ی و اخلاق  یاحرفه  یرفتارها   ی ده در شکل   ی نقش مهم  توانند ی تمرکز 

تا بتوانند اطلاعات   کندی مهارت به افراد کمک م نی است. ا تیحائز اهم ار یبس یاو حرفه ی آموزش   یایاست که در دن  ید یکل ی هامؤلفه 

مهارت    ن یا   تیکنند. اهم  ل ی دقت تحلها را به آن   ، یصورت سطح اطلاعات به   رش ی پذ یجاکنند و به   یاب یارز   ی طور مستقل و منطقرا به 

  ی اند که تفکر انتقادبرجسته است. مطالعات متعدد نشان داده  ی منطق   یهای ریگم یو تصم  ده یچی حل مشکلات پ  یی افراد با توانا  تیدر ترب

انجام شده است، استفاده    نه یزم  ن ی که در ا  ی قاتی. بر اساس تحق( 3,  2)آموزان است  و عملکرد دانش   یر یادگیدر    یاز عوامل اساس   ی کی

 . ( 5, 4)آموزان کمک کند مهارت در دانش  ن یا ت یبه تقو ی طور مؤثربه  تواندی از روش شش کلاه تفکر م

تفکر است    ی برا  افتهی ابزار ساختار  کیشد،    یمعرف   1980شش کلاه تفکر که توسط ادوارد دوبونو در دهه    مدلدر این رساتا،  

طور همزمان  مدل شش روش تفکر مختلف را به   ن ی . اکندی م   ب یمتفاوت ترغ  ی هامختلف و با نگرش   ی هاکه افراد را به تفکر از جنبه 

روش،    نی است. هدف ا  یتفکر مثبت و تفکر منف  ،ی تفکر خلاق، تفکر انتقاد  ،ی ستفکر احسا  ،یکه شامل تفکر منطق  ردیگی در نظر م

  ت یخود را تقو  یتفکر انتقاد  یهایی تا توانا  کندیجامع و متوازن نسبت به موضوعات مختلف است که به افراد کمک م  دگاهید   کی  جادیا

  ، یتفکر انتقاد   ت،یمختلف از جمله خلاق  ی هاروش بر جنبه   ن یاثرات ا   ن، یشیپ قات ی تحق  در   . ( 6)اتخاذ کنند    ی مؤثرتر  مات یکرده و تصم

( نشان داد که استفاده از روش  2014و همکاران )فتحی آذر  توسط    ی قیمثال، تحق   یشده است. برا  یبررس  یریگم یتصم  ی های و توانمند

همچون    ر یاخ  قات ی تحق  ن،ی. همچن(7)  آموزان بهبود بخشد را در دانش   تیو خلاق  ی تفکر انتقاد  یهایی توانا  تواندی شش کلاه تفکر م

ا2021)درویش  و    ی مورس  یمطالعه که  است  داده  نشان  م  ن ی(  مهارت  تواندی روش  توسعه  انتقاد   ی هابه  در    یتفکر  مسئله  و حل 

مدل را بر    ن یمثبت ا   ر یث( تأ 2021و عباس )  اد ی لسیا  یمانند مطالعه   ییهاپژوهش   ن،ی. علاوه بر ا(3)  کمک کند   ی پرستار  ان ی دانشجو

 . (8) اندنشان داده  اتیاضیدر آموزش ر  ی و حس  یتفکر انتقاد ی هابهبود مهارت 

آموزان  در دانش   ی و قضاوت اخلاق  یتفکر انتقاد  یهامهارت   تی استفاده از مدل شش کلاه تفکر در تقو  ن، یشیپ  یهاپژوهش   در

روش    ن ی( نشان داده است که استفاده از ا 2017ژورنبو روم )  یهمچون مطالعه   یقات ی مثال، تحقعنوان شده است. به  ی بررس   ان یو دانشجو

( نشان  2022)رشتچی و  صباح  یمطالعه  ن، ی . همچن(9) منجر شود  یپرستار  انیدر دانشجو  ی تفکر انتقاد یهابه بهبود مهارت  تواند یم

ا  دهد یم انتقاد  یهایی در توانا  ی مثبت  رات ییتغ  تواندی روش م   نی که  ا(10)  کند   جاد یآموزان او حل مسئله دانش   ی تفکر    ن ی . در کنار 

  ی هایی در بهبود توانا  تواندی مشابه م  یآموزش   یهاد دارد که استفاده از برنامه ینکته تأک  نی بر ا  زی( ن2022)   و ولز  از شانتا  یق ی مطالعات، تحق

https://portal.issn.org/resource/ISSN/
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  ی آموزش  ی هابرنامه   ر یتأث  ی به بررس   یاد یز   قات یتحق  ر، ی اخ  ی هاسال   درهمچنین  .  ( 11)  واقع شود   د یمف  ی و تفکر انتقاد  یقضاوت اخلاق 

مانند شش کلاه تفکر    یی هااند که روش نشان داده   قات ی تحق  نی از ا  یاند. برخ پرداخته  ی و قضاوت اخلاق  ی تفکر انتقاد  یهابر مهارت 

تفکر    یها به توسعه مهارت   ی طور مؤثربه   تواند ی در آن است که م  ق یتحق  ن یا  ت ی. اهم(7,  3) ها مؤثر باشد  مهارت   ن یدر بهبود ا  تواند یم

  ی اخلاق   یهای ریگم یبه تصم  ازیکه ن  ی ت یو ترب  یآموزش   ی هاط یدر مح  ژهیوکرده و به   مک آموزان کدر دانش   ی و قضاوت اخلاق  ی انتقاد

  ی آموزش   ی هاستم یمشابه در س  ی آموزش  یهاگنجاندن برنامه   یبرا  یخوب  یمبنا  تواندی پژوهش م  ن یواقع شود. ا  دی دارند، مف  یو تفکر

مباحث انجام   ن یبر اساس ا زین ق یتحق ن یا  کمک کند. ی اخلاق وت تفکر و قضا ی هاو معلمان در آموزش مهارت  رانیو به مد  رد ی قرار گ

پژوهش حاضر قصد دارد با استفاده از   جه، ینت  در   است.   ی خاص آموزش ی هاط یروش در مح   ن یا  ی اثربخش  ی ابی شده است و به دنبال ارز

بررس  به  دوبونو،  ادوارد  تفکر  تقو  یمدل شش کلاه  کل  ت یو  مهارت  اخلاق   ید یدو  انتقاد  یقضاوت  تفکر  دانش   ی و  مراکز  در  آموزان 

 . ردیمورد استفاده قرار گ  هاط ینوع مح ن یدر ا  یت یو ترب ی آموزش  یندهایدر بهبود فرا تواندی آن م   جیپرداخته و نتا ی روزشبانه ی نگهدار

 روش پژوهش 

  ق یتحق   ن یا  ی آمار  آزمون و گروه کنترل است. نمونه پس   -  آزمون ش ی با طرح پ  یش یآزما  مهی ن  قیپژوهش حاضر از نوع تحق

با استفاده از روش    ق ی تحق  ن ی . اکنندی م   ی استان تهران زندگ  یروزشبانه  ی ساله است که در مراکز نگهدار  15تا    12کودک    24شامل  

بر برنامه شش کلاه تفکر دوبونو قرار گرفتند و    یمبتن  یاتحت مداخله   ش ی انجام شد. گروه آزما  هساد  یدر دسترس و تصادف   ی ریگنمونه

  ش یگروه آزما  ی ساعت برا  کیهر هفته    ،یطور هفتگ هفته و به   12نکرد. مداخله به مدت    افتی در  یامداخله   گونهچ یگروه کنترل ه

 برگزار شد. 

  ی آبادابزار توسط دکتر لطف   ن یدر کودکان و نوجوانان است. ا  ی رشد اخلاق  یاب یارز  یجامع برا  یاز ابزارها  یکی   اسی مق  نیا

  ، یطیمحستیها عبارتند از: اخلاق ز مقوله  نی اند. اشده   یبندم یمختلف تقس  یسؤال است که در شش مقوله اخلاق  18شده و شامل    یطراح

تحول    یچگونگ   یریگاندازه   اسیمق  نی . هدف ایو اخلاق معنو   ،یاخلاق انسان  ،یاخلاق اجتماع   ،یخانوادگ   ق اخلاق مراقبت از خود، اخلا

شده است که در    یطراح  یهر مقوله، سه سؤال داستان  در   است.   یو شخص  یافراد در مواجهه با مسائل مختلف اجتماع   یو رشد اخلاق 

پاسخ  از  م آن  خواسته  مورد    شود ی دهنده  در  را  خود  نظر  برا  ی اخلاق  ت یموقع  کی تا  کند.  ابراز  مقوله    ی خاص  در  اخلاق  " مثال، 

اخلاق  ". در مقوله  پردازدی مرتبط با آن م  ی اخلاق  ی و رفتارها  ستیزط یحفظ مح   ت یکه به اهم  شود ی مطرح م  یی ها، سؤال " یطیمحستیز

شامل    ز یها نمقوله   ر یسا  ب،یترت  نی . به همشود ی اشاره م  ی و روان  ی و بهداشت جسم  یفرد  یهامانند مراقبت   ی ، به مسائل"مراقبت از خود

  ی ابیارز  یبرا  یادرجه شش   اس یمق  کی از    اس یمق  نی ا  اند.پرداخته   ی و اجتماع  یفرد  یزندگ   یهستند که به جوانب مختلف اخلاق   یسؤالات

با. پاسخ کندی استفاده م  یاخلاق   یهاپاسخ  دهنده شدت  انتخاب کنند که نشان   نهیاز شش گز   یک ینظر خود را در قالب    دی دهندگان 

  112گروه    ک یکه در    یامتعدد معتبر بوده است. در مطالعه   ی هادر پژوهش   ی سنجاز نظر روان   اس یمق  ن یآنها است. ا  ی قضاوت اخلاق
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  0.81،  0.79،  0.76،  0.82،  0.78،  0.73  ب یکرونباخ به ترت  ی ها با استفاده از آلفااز مقوله   ک یدر هر    اسیمق   یی ا یپا  ب یاجرا شد، ضرا  ی نفر

  ی آلفا  ب یربا استفاده از ض  اس ی مق  ی کل  ییای پا  گر، ید   ی در پژوهش   ن، یابزار است. همچن  ن یمناسب ا   یی ا یدهنده پا به دست آمد که نشان 

 . (12) ابزار است ی بالا اریدهنده اعتبار بسعدد نشان  ن یمحاسبه شده است، که ا 0.99کرونباخ 

  2003است که در سال    یتفکر انتقاد  یهایی سنجش توانا  ی شده براشناخته   ی از ابزارها  یک ی  کتس یر  یآزمون تفکر انتقاد 

آزمون   نیکمال، و تعهد. ا   ت،ی: خلاقشودی م  م یتقس  اس یرمقیسؤال است که به سه ز  33آزمون شامل   نیشد. ا   یطراح   کتسیتوسط ر

نسبت   ی انتقاد  ی هاحل مسئله، و نگرش   ، یلی از جمله تفکر تحل  یمختلف   ی هانه یفرد در زم  یر فک  یهایی توانا  ی ابی ارز  یطور خاص برابه

  د، ی جد  یها ده یفرد در ارائه ا  یی سؤال است که به سنجش توانا   11، شامل  "تیخلاق"اول،    اس یرمقی ز   شده است.  یبه مسائل طراح 

  ی ها حلراه   د ی فرد در تول  یی بر تفکر خارج از جعبه و توانا   ژهیوبخش از آزمون به   ن ی. اپردازد ی معمول م ی هانوآورانه و خارج از چارچوب 

.  کندی م   یریگرا اندازه  اتیدقت، نظم و توجه فرد به جزئ زانیسؤال است که م  9، شامل "کمال"دوم،   اس یرمقیتمرکز دارد. ز  یابتکار

  ت، ی. در نهاپردازدی و حل مسائل م   فیدر انجام وظا  ی عال  ی به استانداردها  دنیفرد در رس  یی توانا   ی ابیبه ارز   شتر یبخش از آزمون ب  ن یا

در مواجهه با مشکلات و    فیوظا  یری گیو ادامه پ  هات یدر انجام فعال  ردف  یداری پا  زانیسؤال است که به م  13شامل    " تعهد"  اسی رمقیز

مهر و همکاران  که توسط پاک   یادر مطالعه  ژهیوشده است. به   دیی مطالعات مختلف تأ  قیاز طر  کتسی آزمون ر  اعتبار  موانع توجه دارد. 

  ل یتحل  ج ینتا  ن،یشد. علاوه بر ا  د ییتأ  ی شناسو روان   ی ت یعلوم ترب  دیآزمون توسط پنج نفر از اسات  یی محتوا   یی ( انجام شد، روا1392)

( و  GFIبرازش )   ییکو ین  ی هابرازش دارد و شاخص  یخوببه   یرانیآزمون در جامعه ا  ی عاملسه نشان داد که ساختار    ی دیی تأ  ی عامل

  ی هاخوب مدل با داده   اریدهنده تناسب بسنشان   ر یمقاد  نی اند. ابوده   0.90تا    0.85( در حدود  AGFI)   شدهل یبرازش تعد   ییکویشاخص ن

قابل قبول    ییایدهنده پا محاسبه شد که نشان   0.68آزمون    تیکل  یاکرونباخ بر  یآلفا  ب یمطالعه ضر  ن یدر ا  ن،یپژوهش است. همچن

 . (15-13) ابزار است نیا

ای مبتنی بر روش شش کلاه تفکر دوبونو قرار گرفتند. این روش شامل شش کلاه  گروه آزمایش در این پژوهش تحت مداخله 

رنگی است که هر کلاه نمایانگر یک نوع تفکر خاص است: کلاه سفید )تفکر مبتنی بر اطلاعات ملموس(، کلاه قرمز )تفکر احساسی(،  

ه آبی )تفکر انتقادی(. در هر جلسه یک موضوع خاص  کلاه سیاه )تفکر منفی(، کلاه زرد )تفکر مثبت(، کلاه سبز )تفکر خلاق( و کلا

کرد بر اساس رنگ کلاه، تفکر خود  گذاشت و سعی میهای رنگی را به سر می کننده به نوبت یکی از کلاه شد و هر شرکتمطرح می 

های  آبی کشور، معضل ترافیک شهری، خاموشی خشک، مشکل کم   هایهفته، موضوعات مختلفی مانند زباله   12را تنظیم کند. در طی  

-16,  9-3)  ای طراحی شد که در هر جلسه دو موضوع مرتبط مورد بحث قرار گیردتابستان و کمبود گندم مطرح شد. این برنامه به گونه 

19) . 

بهره برده شد. ابتدا نرمال    SPSSافزار  با استفاده از نرم  ی و استنباط  ی ف یتوص  ی آمار  ی هاها از روشداده   ل ی و تحل  ه یتجز  یبرا

توز کولموگروف داده   ع یبودن  آزمون  با  برا  ی بررس   رنوف یاسم-ها  فرض  ی شد.  تحل  قیتحق   یهاه یآزمون  و    راههک ی  انسیکووار  لی از 
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در نظر    p<0.05ها در آزمون   یداری کنترل شود. سطح معن  یو تفکر انتقاد ی مداخله بر قضاوت اخلاق ری أثتا ت  دی چندراهه استفاده گرد

 گرفته شد. 

 ها یافته

شدند. گروه    ی بندم یتقس  ر یبر اساس سن و تعداد به شرح ز   ش یکنترل و آزما   ی هاکنندگان در گروهپژوهش، شرکت  ن یدر ا

ساله بود. در گروه   15نفر از کودکان  3ساله و  14نفر از کودکان  3ساله،  13نفر از کودکان  2ساله،   12نفر از کودکان  4کنترل شامل 

ساله حضور داشتند.   15نفر از کودکان  2ساله و  14نفر از کودکان   4ساله،   13نفر از کودکان  3ساله،  12نفر از کودکان  3 ز ین ش ی آزما

  ش یطور متوازن در دو گروه آزمابه  ی سن  یبندم یتقس  نی پژوهش شرکت داشتند. ا نی ساله در ا  15تا   12نفر از کودکان   12در مجموع،  

 شود.  لیتحل  ی ترق یطور دقشش کلاه تفکر دوبونو به  داخلهحاصل از م  جی شده است تا نتا  ع یو کنترل توز

 میانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش . 1جدول 

   گروه کنترل گروه شش کلاه تفکر دوبونو  زمان  متغیر
 میانگین )انحراف معیار(  میانگین )انحراف معیار( 

  (17.25) 168.67 (13.88) 166.75 آزمون پیش قضاوت اخلاقی 
 (14.74) 168.75 (16.39) 173.17 آزمون پس

  (14.09) 99.92 (14.97) 103.17 آزمون پیش تفکر انتقادی 
 (14.99) 102.33 (14.3) 114.5 آزمون پس

 

های شش کلاه تفکر دوبونو و  در این پژوهش، میانگین و انحراف معیار متغیرهای قضاوت اخلاقی و تفکر انتقادی در گروه 

آزمون، گروه شش کلاه تفکر دوبونو میانگین قضاوت  آزمون محاسبه و مقایسه شدند. در پیش آزمون و پس کنترل در دو زمان پیش 

گزارش شد.    17.25و انحراف معیار    168.67داشت، در حالی که گروه کنترل میانگین    13.88و انحراف معیار    166.75اخلاقی برابر با  

بود، در حالی که    16.39رسید و انحراف معیار آن    173.17آزمون، میانگین قضاوت اخلاقی در گروه شش کلاه تفکر دوبونو به  در پس 

آزمون میانگین  گزارش شد. در مورد تفکر انتقادی، در پیش   14.74  و انحراف معیار  168.75در گروه کنترل میانگین قضاوت اخلاقی  

آزمون،  بود. در پس   14.09با انحراف معیار    99.92و گروه کنترل میانگین    14.97با انحراف معیار    103.17گروه شش کلاه تفکر دوبونو  

  102.33رسید، در حالی که گروه کنترل میانگین    14.3با انحراف معیار    114.5میانگین تفکر انتقادی در گروه شش کلاه تفکر دوبونو به  

دهنده تغییرات مثبت در متغیرهای قضاوت اخلاقی و تفکر انتقادی در گروه شش کلاه  ها نشان داشت. این یافته   14.99و انحراف معیار  

 .تفکر دوبونو نسبت به گروه کنترل است
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 نتایج تحلیل کوواریانس برای قضاوت اخلاقی و تفکر انتقادی  .2جدول 

 مجذور اتا  سطح معناداری  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع  متغیر

  0.787 0.0001 77.435 4255.774 1 4255.774 آزمون اثر پیش قضاوت اخلاقی 
  0.162 0.057 4.071 223.716 1 223.716 ها گروه

 54.959 21 1154.143 واریانس درون گروهی 
   

  0.746 0.0001 61.797 3525.591 1 3525.591 آزمون اثر پیش تفکر انتقادی 
  0.301 0.007 9.044 515.967 1 515.967 ها گروه

 57.051 21 1198.076 واریانس درون گروهی 
   

 

 > pو    F(1, 24) = 77.435معنادار است )  یبر قضاوت اخلاق  آزمونش یاثر پ،  شودمشاهده می فوق  همانطور که در جدول  

  F(1, 24) = 4.071گروه شش کلاه تفکر دوبونو و گروه کنترل مشاهده نشد )  ن یب  یتفاوت معنادار   آزمون، ش ی(. پس از کنترل اثر پ0.05

  آزمون، ش ی (. پس از کنترل اثر پp < 0.05و    F(1, 24) = 61.797معنادار است )  یبر تفکر انتقاد  آزمون ش ی اثر پ  ن، ی(. همچنp > 0.05و  

 (. p < 0.05و   F(1, 24) = 9.044ها مشاهده شد )گروه   نی ب یتفاوت معنادار

ها، از آزمون بونفرونی استفاده شد. نتایج این آزمون برای هر دو متغیر قضاوت اخلاقی  ها بین گروهتر تفاوت برای بررسی دقیق 

 :و تفکر انتقادی به شرح زیر است

 آزمون برای قضاوت اخلاقی و تفکر انتقادینتایج آزمون بونفرونی پس  .3جدول 

 سطح معناداری  خطای استاندارد ( 1گروه   - 2تفاوت میانگین )گروه   2گروه  1گروه  متغیر

 0.057 3.033 6.119 کنترل شش کلاه تفکر دوبونو  قضاوت اخلاقی 

 0.007 3.105 9.336 کنترل شش کلاه تفکر دوبونو  تفکر انتقادی 

 

آزمون قضاوت اخلاقی بین گروه شش کلاه تفکر دوبونو و  تفاوت میانگین پس ،  شودمشاهده می فوق  همانطور که در جدول  

  .دهد تفاوت معناداری وجود ندارداست، که نشان می   0.05بیشتر از   (p = 0.057) است و سطح معناداری آن   6.119گروه کنترل معادل  

  ی است و سطح معنادار   9.336گروه شش کلاه تفکر دوبونو و گروه کنترل معادل    ن یب  ی آزمون تفکر انتقادپس   نی انگیتفاوت مهمچنین،  

 وجود دارد.  ی تفاوت معنادار دهدی است، که نشان م 0.05( کمتر از  p = 0.007آن )

تحلیل  نتایج  اساس  می بر  بونفرونی،  آزمون  و  کوواریانس  برنامههای  که  گرفت  نتیجه  تأثیر    توان  دوبونو  تفکر  شش کلاه 

های مختلف معنادار نبوده است. اما این برنامه تأثیر مثبتی بر  ها در گروه معناداری بر قضاوت اخلاقی نداشته است، زیرا تفاوت میانگین 

ها معنادار بوده و گروه شش کلاه تفکر دوبونو نمرات بالاتری در تفکر انتقادی  ها در گروه تفکر انتقادی داشته است، زیرا تفاوت میانگین 

 .کسب کرده است

 گیریبحث و نتیجه
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ساله داشت،    15تا    12کودکان    یبر تفکر انتقاد  یمعنادار  ریمطالعه نشان داد که برنامه شش کلاه تفکر دوبونو تأث   نی ا  جینتا

تأث  توجه  ریاما  اخلاق   ی قابل  قضاوت  ا  یبر  نداشت.  اهم  هاافتهی  ن یآنان  تقو  نی ا  تیبه  در  انتقاد   ی هامهارت   تیبرنامه  در    یتفکر 

کنندگان  شرکت   ط یشرا  ای خاص برنامه    یهای ژگ یو  ل یممکن است به دل  ی آن بر قضاوت اخلاق  ر یکه تأث  ی حال   رآموزان اشاره دارد، د دانش 

 متفاوت باشد. 

تفکر    ی هادر آزمون   ی نشان داد که کودکان پس از گذراندن برنامه شش کلاه تفکر، به طور معنادار  ج یمطالعه، نتا   ن یدر ا

دارند همسو است.    دیتأک  ی تفکر انتقاد  تیبرنامه بر تقو  نیا  ری که بر تأث  یمختلف   قاتیتحق  جیبا نتا  افتهی   نی بهتر عمل کردند. ا  یانتقاد

آموزان باعث  نشان دادند که استفاده از روش شش کلاه تفکر در دانش   یا( در مطالعه 2014) فتحی اذر و همکاران  به عنوان مثال،  

  ر ی به تأث  زی( ن2015)  وانجایراستا، ک  نی. در هم (7)  شودی م  یتفکر انتقاد   یهاو بهبود مهارت   دهیچی آنها در حل مسائل پ  یی توانا   شیافزا

  ت یموفق  یتفکر برا  یهامؤثر در توسعه مهارت   یاشاره کرده و آن را به عنوان ابزار  یتفکر انتقاد  یهامهارت  تیبرنامه در تقو  نیمثبت ا

 . (4) کرده است یمعرف کم یو  ستیدر اقتصاد قرن ب

  ی هادگاه ی تا د  کندی شش کلاه تفکر به کودکان کمک م   دهند ی شد که نشان م   افتی   ی مطالعه، شواهد  ن یدر ا   ن، یبر ا  علاوه

  ن ی است. در هم  یتفکر انتقاد  یاصل   یها ی ژگ ی امر از و  نی مسائل از ابعاد مختلف بپردازند، که ا  ل یو به تحل  رندی مختلف را در نظر بگ

  ی آموزان کمک کرده تا درک بهترگزارش کردند که استفاده از شش کلاه تفکر به دانش  زی( ن2016)  نجکیتیپترس و س  ، یراستا، هان

که شش    دهندی به وضوح نشان م  هاافتهی   نی . ا( 17)  کنند  تیخود را تقو  یانتقاد  ل یو تحل  هیتجز   یی کنند و توانا  دای و مسائل پ  میاز مفاه

 در کودکان و نوجوانان باشد.   یقادتوسعه تفکر انت یبرا یابزار موثر تواندی کلاه تفکر م 

  ی بر قضاوت اخلاق  یمعنادار   ر ی برنامه تأث  نی نشان داد که ا  جینتا   ، یبرنامه شش کلاه تفکر بر قضاوت اخلاق  ر یدر مورد تأث  اما

و حل   ی بر ابعاد شناخت  شتریخاص برنامه شش کلاه تفکر باشد که ب  یها ی ژگیاز و  یممکن است ناش   جه ینت  نی کودکان نداشته است. ا

تفکر و   ی هامهارت  ت یشش کلاه تفکر به طور عمده بر تقو گر، ی پرداخته است. به عبارت د ی دارد و کمتر به مباحث اخلاق د یمسأله تأک

برووم راستا، جورن   ن یمؤثر نبوده باشد. در هم  یبر قضاوت اخلاق  یرگذاری در تأث لیدل  نی حل مسأله متمرکز است و ممکن است به هم

  ی ها جنبه  تیتقو  نهیاست، اما در زم  رگذاریتأث  ی تفکر انتقاد  یهابر مهارت   تفکر ( اشاره کرده است که اگرچه برنامه شش کلاه  2017)

 . (9) د یبه دست آ  ی متفاوت  ج یتفکر ممکن است نتا  یاخلاق

شش کلاه    ر ی( نشان دادند که تأث2021)  شی مثال، مورس و دارو  ی راستا است. براهم   ز ین  گری مطالعات د   جی با نتا  هاافتهی   نیا

توسعه مهارت   شتریتفکر ب انتقاد  یها بر  تأث  ی تفکر  و  آموزان دارد.  دانش   ی اخلاق  ی هابر قضاوت   یکم   ری و حل مسأله متمرکز است 

  ی با محتوا  یی هابه برنامه   از یدر کودکان ن  ی اخلاق  یهامهارت   ت یکردند که تقو  دیتأک  زی( ن2023)خوش گفتار و همکاران    ن،ی همچن

 . ( 2)  کودکان داشته باشد  یبر قضاوت اخلاق  یادیز  ریتأث  تواندی نم   ییاخلاق دارد و استفاده از شش کلاه تفکر به تنها  نهیتر در زمخاص 
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  ی دارند، در تضاد است. برا  دیتأک   ی مشابه بر قضاوت اخلاق  یها برنامه  ر یکه بر تأث  ی با مطالعات   قی تحق  ن یا   جیحال، نتا   ن یا  با

بابا قضاوت    ی به طور معنادار  تواندی م  یاخلاق   تیبر حساس  یمبتن   یآموزش  یها( نشان دادند که برنامه 2020و همکاران )   ییمثال، 

  ی که شش کلاه تفکر به طور خاص بر قضاوت اخلاق   دهندی نشان م  جینتا   ق،ی تحق  نی. اما در ا (1)  نوجوانان را بهبود ببخشد  یاخلاق

 اثرگذار نبوده است. 

مربوط به    ت یمحدود  ن یاثرگذار باشند. نخست  ج ی نتا  ی ریپذ میاست که ممکن است بر تعم  هاتی محدود  ی برخ   ی دارا  ق ی تحق  نیا

بزرگتر    تیبه جمع  ج ینتا   میدر تعم  تیمطالعه ممکن است باعث محدود   ن یکنندگان در ا محدود شرکت   یاندازه نمونه است. تعداد نسب 

  ی فرد  یهااند. به عنوان مثال، تفاوت کنترل نشده   قیتحق  ن یباشند که در ا  رگذار یتأث  توانندی م   یمختلف   ی رهای متغ  ن،یشود. علاوه بر ا

  ی تنها بر رو  قی تحق  نیا   ن،ی گذاشته باشد. همچن  ری تأث  جیممکن است بر نتا   ی لی تحص  نهیشیسطح هوش و پ  ،ی تیشخص  یهای ژگ یمانند و

 نباشد.  م یقابل تعم ی فرهنگ  ا ی  یسن  یهاگروه   ری سا یاست برا مکنآن م  جی نتا ن یساله انجام شد و بنابرا 15تا  12کودکان 

شش کلاه تفکر به    یآموزش   یهادوره   ،ی زمان  ی هاتیمحدود   لیمربوط به مدت زمان آموزش است. به دل   گری د  ت یمحدود

  ی ها برا دوره   نی ا  یبرنامه در نظر گرفته نشده باشد. در صورت برگزار  نیبلندمدت ا   رات یبرگزار شدند و ممکن است تأث  یمدت کوتاه 

 . آمدی به دست م  یفاوت مت  جیاحتمالاً نتا تر،ی مدت زمان طولان 

اثرات بلندمدت برنامه شش کلاه تفکر    یتر، به بررس بزرگتر و متنوع   یهابا استفاده از نمونه   ندهیآ  قات ی که تحق  شودی م  شنهادیپ

مختلف    یسن   یهامشابه بر گروه   یهابرنامه   ریتأث  توانندی م   ندهیدر مطالعات آ   ن، یبپردازند. علاوه بر ا   یو قضاوت اخلاق  یبر تفکر انتقاد

و هوش    ی ت یشخص  یهای ژگ ی چون و  ییرها یکه متغ  شود ی م  شنهاد یپ  ن،ی شود. همچن  ی متفاوت بررس  یو اجتماع  ی فرهنگ  ی هانه یو در زم

 باشند، در نظر گرفته شوند.  رگذاری تأث جیکه ممکن است بر نتا  ی به عنوان عوامل ندهی آ قات یدر تحق ز ین ی جانیه

که به طور خاص به    گرید  یآموزش   یهاشش کلاه تفکر با برنامه   بیترک  ر یتأث  ی به بررس  توانی م  ندهیآ  قاتی در تحق  ن،ی همچن

و قضاوت   یبهبود هر دو جنبه تفکر انتقاد  یبرا یی راهکارها   افتنیبه  تواند ی م کرد ی رو نی اند، پرداخت. اپرداخته  ی قضاوت اخلاق تیتقو

 کمک کند.  اناندر کودکان و نوجو  یاخلاق

  ت یتقو  ی برا  ی از برنامه شش کلاه تفکر به عنوان ابزار  ان یکه معلمان و مرب   شود ی م  شنهاد ی مطالعه، پ  ن ی ا  ج یتوجه به نتا  با

مختلف، به عنوان    یل یتحص  یهادر مدارس و در دوره   ژه یبه و  تواندی برنامه م   نی در کودکان و نوجوانان استفاده کنند. ا  یتفکر انتقاد

از شش کلاه تفکر به عنوان   توانند ی. معلمان مرد ی مورد استفاده قرار گ  یحل مسأله و تفکر انتقاد  ی هامهارت پرورش   یمؤثر برا ی روش

 مسائل استفاده کنند.  ی دگ ی چیمختلف و درک پ یهادگاه یآموزان در تفکر از د کمک به دانش  یبرا یابزار

  م یآموز تنظخاص هر دانش   یازها یبر شش کلاه تفکر با توجه به ن  ی مبتن   یآموزش   یهاکه برنامه   شودی م   هیتوص  ن، یبر ا  علاوه

  یو اجرا  یطراح   ن،یارائه دهند. همچن  نهیزم  نی آموزان در ادانش   شرفتیدر خصوص پ  ییشوند و معلمان به صورت مداوم بازخوردها

 ها کمک کند. برنامه  ن یا ج یبه بهبود نتا تواند ی م ی قضاوت اخلاق تیو با تمرکز بر تقو  تری لانبا مدت زمان طو یآموزش   یهادوره 
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