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مطالعه،    ن ی. در اپردازد ی م  ی علوم تجرب  ی هاآموزان در کلاس معکوس بر مشارکت دانش   یری ادگی  یهاروش   ر یتأث  یبه بررس مطالعه    نیا

  ها افتهیشده است.    ل یاند، تحلکرده  یآموزان را بررس معکوس بر مشارکت و تعاملات دانش   یری ادگی  ری که تأث  یمختلف   یمطالعات تجرب 

  دهد ی م   ش یکلاس درس افزا  ی سنت  یها نقش   ریی آموزان را با تغمشارکت دانش   ی طور قابل توجهمعکوس به   ی ریادگی  هک  دهد ی نشان م 

دانش  به  اجازه مو  به   دهد ی آموزان  آماده شده و در کلاس  سطح    ت، یمانند سن، جنس  یصورت فعال شرکت کنند. عوامل تا در خانه 

معکوس با    یریادگی   ن،ی اند. همچنشده  ییمعکوس شناسا  یری ادگی  یدر اثربخش   امل عو  نیعنوان مؤثرتربه   یریادگی   طی و مح  یل یتحص

  نی شده برجسته شده است. ا  یسازی و شخص   یتعامل   یری ادگیتجربه    ک ی  جاد یآن در ا یای شده و مزا  سه یمقا   ی سنت   سی تدر  ی هاروش

 . رسدی م ان ی پژوهش به پا نده یآ  یرهایمس یعلوم و بررس  یهامعکوس در کلاس  یری ادگی ی عمل یاجرا  ی برا یشنهادات یمطالعه با پ

 آموزش.  ، یت یمرور روا ،ی آموزان، علوم تجربمعکوس، مشارکت دانش  یر یادگی  :واژگان کلیدی
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 مقدمه

برخوردار است.    یی بالا  اریبس  ت یاز اهم  ی علوم تجرب  ی هادر کلاس  ژهی به و  ی ریادگی   ندیآموزان در فرآمشارکت فعال دانش 

  ی ریادگی آموزان است تا بتواند به صورت مؤثر به  دانش   ی تعامل و مشارکت بالا  ازمندیخود، ن  یو عمل   یتجرب  تیماه  ل یبه دل  ی علوم تجرب

آموزان  و مشارکت دانش  زهیکمبود انگ  ، یدر آموزش علوم تجرب ی اصل ی هااز چالش  یک یحال،   نی. با ا د منجر شو  یعلم  میو درک مفاه

کاهش    تاًیو نها  ی لی افت تحص  م، یمنجر به کاهش درک مفاه  تواند یآموزان ماست. عدم مشارکت فعال دانش   ی کلاس  ی هات یدر فعال

و   یسنت  سی تدر ی هااستفاده از روش  ل یآموزان به دلاز دانش  یاریبس  شده، انجام  قات یشود. بر اساس تحق ی به علوم تجرب ی مندعلاقه

و    یها ضرورت بررسچالش   ن ی(. ا 1۳۹۸  ، ی)احمد  دهندی علوم از دست م  ی هاشرکت در کلاس   یخود را برا  زهیعلاقه و انگ  ، یرتعامل یغ

 . سازدی آشکار م د، دهن ش یآموزان را افزا که بتوانند مشارکت دانش  سی تدر ن ینو یهاروش  ی ریکارگبه

خود    یآموزش از حالت سنت   ند یکه در آن فرآ  شود ی در آموزش شناخته م  ن ینو  یکردهایاز رو  ی کیمعکوس به عنوان    ی ریادگی

که معمولاً در    ی آموزش  یمعکوس، محتوا  ی ریادگی. در  کنندی تعامل م   گری کدیمتفاوت با    یاوهیآموز به شخارج شده و معلم و دانش 

و حل مسئله    یتعامل   یهات یو زمان کلاس به فعال  شودی آموزان در خانه مطالعه م دانش   وسطاز جلسه ت  شی پ  شود، ی کلاس ارائه م

  ی ریادگی که با سرعت خودشان به    دهدی آموزان اجازه م روش به دانش   نی (. اBergmann & Sams, 2012)  ابد یی اختصاص م

 و رفع اشکالات استفاده کنند.  ترق یدرک عم  ی بپردازند و از زمان کلاس برا

  یی گراسازنده   ی ریادگی  هیاصول، نظر  نی از ا  یک یشده است.    یگذار ه یپا   ینظر   یاصل و مبنا  نی معکوس بر اساس چند   یریادگی

را    میشرکت کنند و مفاه   ی ریادگی   ندی آموزان فعالانه در فرآکه دانش   دهد ی شکل رخ م  ن یبه بهتر   یزمان  ی ریادگی دارد    دیاست که تاک

روش بر تعاملات    ن یا  را یمعکوس هماهنگ است، ز   یر یادگیبا روش    ی به خوب  هینظر   ن ی(. اPiaget, 1977خودشان کشف کنند )

  ی از مبان  گر ید  ی کیبه عنوان    ز یپردازش اطلاعات ن  هینظر   ن، یدارد. علاوه بر ا  د ی آموزان تأکتوسط خود دانش   م یفعال و ساخت مفاه

دارد    د یمدت به حافظه بلندمدت تأکاطلاعات از حافظه کوتاه  نتقالا  یو تکرار برا   نیتمر   تیکه بر اهم  شود ی روش شناخته م  نیا  ینظر

(Atkinson & Shiffrin, 1968  در .) متنوع و    ی کلاس   یهات یآموزان فرصت دارند تا با استفاده از فعالمعکوس، دانش   ی ریادگی

 پردازش کنند.   ترق یرا به صورت عم دی حل مسائل، اطلاعات جد

  ی ها آموزان، بهبود مهارت مشارکت دانش  شیبه افزا توان یها ماست که از جمله آن  یاریبس  یایمزا یمعکوس دارا یریادگی

تا به صورت فعال    دهدی آموزان اجازه م روش به دانش   ن ی(. اStrayer, 2012اشاره کرد )  یری ادگی   زهی انگ  شی و افزا  ،یتفکر انتقاد

  ی ریادگی  ن،ی استفاده کنند. علاوه بر ا های بحث و تبادل نظر با معلم و همکلاس  یزمان کلاس برا ازشرکت کنند و  یر یادگی  ندیدر فرآ

بپردازند و بر   ی ریادگیبا سرعت خود به   توانندی آموزان م دانش  را یز  آورد، ی فراهم م  ز یرا ن ی ریادگ ی ند یفرآ ی سازی معکوس امکان شخص

 (. Talbert, 2017داشته باشند )  ی شتریتر تمرکز بسخت  م یمفاه
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انجام شده    قات یآموزان انجام شده است. تحقمعکوس بر مشارکت دانش   یر یادگی  ی هاروش  ر یتأث  نه یدر زم  ی اریبس  مطالعات 

 & Bishopدهد )  شی آموزان را افزامشارکت دانش   یبه طور قابل توجه   تواندی معکوس م  یری ادگی که    دهد ی حوزه نشان م   نی در ا

Verleger, 2013 یهاروش در کلاس   ن ی( انجام شده است، استفاده از ا1۳۹۷و همکاران )  ی عابد  توسط که    یا(. بر اساس مطالعه  

  ن، یداشته باشند. همچن  میاز مفاه   یترق ی شرکت کنند و درک عم  ی ریادگی  ند یدر فرآ  یترآموزان به شکل فعال درس موجب شده تا دانش 

  ی هاباعث بهبود مهارت تواندی معکوس م  یری ادگیکه  ست( نشان داده ا1۴۰۰) کبختیو ن ی لی انجام شده توسط خل یهاپژوهش   جینتا

 آموزان شود. در دانش   یل یو تحل  یتفکر انتقاد

نگرش    ریی به تغ  از یبه ن  توانی ها م چالش   ن یهمراه است. از جمله ا   ز ین  یی هامعکوس با چالش  ی ریادگی حال، استفاده از    ن یا  با

دانش  و  فرآمعلمان  به  نسبت  ز  ازین   نیو همچن   یریادگی   ندیآموزان  )  یک یتکنولوژ  یهارساخت ی به  اشاره کرد   ,Mehringمناسب 

  ن، یروش مقاومت کنند. همچن  نیا  رشیدر پذ   ،یسنت   سیتدر   یهاعادت به روش  لی به دل  تاز معلمان ممکن اس  یاری(. بس2018

  ن، یدچار مشکل شوند. علاوه بر ا  د یروش جد نی اند، ممکن است در ابتدا با اعادت کرده  یسنت  یر یادگی  یهاکه به روش  ی آموزاندانش 

فناور  ی دسترس برا  یهای به  ا  ی ریادگ ی  یلازم  مانند  دستگاه   سرعت پر  نترنتیمعکوس  از    یبرخ   یبرا  تواند ی م  ی کیالکترون  ی هاو 

 باشد.  زیبرانگآموزان چالش دانش 

  ی هاآموزان در کلاس مشارکت دانش  شی معکوس در افزا یر یادگی  یهااستفاده از روش  ر یتأث ی مطالعه بررس ن یا ی اصل هدف 

معکوس   ی ریادگیاستفاده از روش   ا یاست: آ یاساس یمطالعه به دنبال پاسخ به چند سؤال پژوهش نیراستا، ا ن یاست. در ا یعلوم تجرب

اثربخش  توانند ی م  یدهد؟ چه عوامل   شی افزا  یعلوم تجرب  یهارا در کلاس   نآموزامشارکت دانش   زان یم  تواند یم روش در    ن یا  ی در 

 استفاده کرد؟  یعلوم تجرب یها نحو در کلاس  نیروش به بهتر  نی از ا توانی مؤثر باشند؟ و چگونه م  ی علوم تجرب ی هاکلاس

 شناسی پژوهش روش 

،  "معکوس  ی ریادگی "  ر ینظ  ییهادواژه یبا استفاده از کلهای علمی ایرانی و خارجی  در پایگاه جستجو  در پژوهش مروری حاضر،  

ا  باتی، و ترک"یعلوم تجرب   ی هاکلاس"،  "آموزانمشارکت دانش " ا  ن ی مختلف  به منظور    ن، یعبارات صورت گرفته است. علاوه بر 

 شده است.  یاژهی توجه و ز یها نو فهرست منابع آن  ی مرور، به مقالات مرور تیاز جامع نان یاطم

که به طور    یشد. تنها مطالعات   ن ییتع  ی مشخص  ی ارهایاند، معقرار گرفته  یمرور مورد بررس   نی که در ا  یانتخاب مطالعات   یبرا

اند، وارد مرور  انجام شده   ی علوم تجرب  ی هاآموزان پرداخته و در کلاس معکوس بر مشارکت دانش   یر ی ادگی  ر یتأث  یبه بررس   میمستق

  گر، ید   یاند، انتخاب شدند. از سو قابل قبول بوده   یف یو ک  یکم   یهامعتبر و داده   ی پژوهش  ی طراح  یکه دارا  ی مطالعات  ن، یاند. همچنشده

  ن ی اند. ان مرور حذف شده یاند، از امرتبط اشاره کرده  ریبه موضوعات غ  ا یمعکوس پرداخته    ی ریادگی   یکل   فیکه تنها به توص  ی مطالعات

 اند.مرور گنجانده شده  ن یدر ا  تیفیتا مطمئن شوند که تنها مطالعات مرتبط و با ک  دهد ی ورود و خروج به پژوهشگران امکان م   یارها یمع
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  ی ف یتوص  ل ی استفاده شده است. تحل  ی فی توص  لی تحل  کرد ی به دست آمده از مطالعات انتخاب شده، از رو  ی هاداده   ل یتحل  یبرا

بخش،    نی شوند. در ا  نییو تب  یی موجود در مطالعات شناسا  یاست که روندها و الگوها  یاها به گونه داده   ریو تفس  یبررس  یبه معنا

اند. به  شده   سه یمقا  گریکدیها با  حاصل از آن   ج یقرار گرفته و نتا   یمند مورد بررسبه دست آمده از مطالعات به صورت نظام   ی هاداده 

  ی دیکل ی هاافتهی گزارش شوند و    ف یو بدون تحر  ق یها به صورت دقشده است که داده  ی سع  ل، ی از دقت و صحت تحل  نان یمنظور اطم

به صورت    ی فی توص  لی به دست آمده از تحل  یهاافته ی  ت، یگردند. در نها  هارائ  ی لی تفص  یهال ی هر مطالعه به طور مجزا و در قالب تحل

 به دست آورد.  یت یمرور روا ن یاز ا یموثق  ی های ریگجهی اند تا بتوان نتشده  یبندجمع  ید ی کل جی بر نتا دی خلاصه و با تأک

 هایافته

به    یروش آموزش   نیکه ا   دهدی آموزان نشان م معکوس بر مشارکت دانش   ی ریادگی   ری تأث  نهیانجام شده در زم  یمطالعات تجرب 

که توسط    ی دهد. بر اساس پژوهش  شی درس افزا  ی هاآموزان را در کلاس مشارکت و تعامل دانش   زانیم  تواندی م  یطور قابل توجه 

شرکت    ی کلاس   ی هادر بحث   یترآموزان به صورت فعال معکوس باعث شد که دانش   ی ریادگی ( انجام شد،  1۳۹۸و همکاران )  ی محمود 

داشتن    ل ی معکوس به دل  ی ری ادگی  ند یآموزان در فرآ مطالعه نشان داد که دانش   نی . اابدیها و معلم بهبود  آن   ان یکنند و سطح تعاملات م

ها در کلاس  مشارکت آن   ش ی امر باعث افزا  نی داشتند و ا  ی م علمیاز مفاه  ی در منزل، درک بهتر  ی سازتفکر و آماده   ی برا  شتر یفرصت ب

 شد. 

متحده    الات یکه در ا   ی قاتیمثال، تحق  یاند. براگزارش کرده   نه یزم  ن یدر ا  یمثبت   ج ینتا  ز یکشورها ن  ری مشابه در سا  مطالعات 

معکوس شرکت داشتند،    یری ادگی  یهاکه در کلاس   یآموزان( انجام شد، نشان داد که دانش2۰1۳)  Verlegerو    Bishopتوسط  

آزمون  و پس   ش یپ  ی هاپژوهش با استفاده از آزمون   ن ی. اافتی بهبود    زیها نآن   ی ریادگی داشتند، بلکه سطح    ی مشارکت بالاتر  زان ینه تنها م

در    ی معکوس به طور معنادار  ی ری ادگی  ی هاآموزان در کلاس آموزان پرداخت و نشان داد که دانش مشارکت دانش   زانیم  ی به بررس

 تر بودند. فعال  ی کلاس ی هاتیفعال

توسط طالب  یگرید  قی تحق  در )  ی که  ا1۳۹۹و همکاران  در  تأث  رانی (  افزا  یر یادگی  ریانجام شد،  بر  مشارکت    شی معکوس 

  ی هاکه در کلاس   یآموزان از آن بود که دانش   ی پژوهش حاک  ن یا  جی قرار گرفت. نتا   ی مورد بررس  یآموزان در درس علوم تجربدانش 

  ی ل یامر منجر به بهبود عملکرد تحص  نی پرداخته و ا  ی کلاس   یهات یبه فعال  ی شتریب  اق یشتو ا  زه یمعکوس شرکت داشتند، با انگ  ی ریادگی

  ش یروش موثر در افزا  کیبه عنوان    تواندی معکوس م   ی ریادگی که    دهدی نشان م   یمطالعات تجرب   نی ا   جینتا   ،یها شد. به طور کل آن 

 درس به کار گرفته شود.   یهاآموزان در کلاس مشارکت دانش 

عوامل، سن    ن یاز ا  ی ک یباشند.    رگذاریآموزان تأثمعکوس بر مشارکت دانش   یری ادگی  یرگذاری بر تأث  توانندی م   ی مختلف  عوامل 

از    یشتر یبالاتر معمولاً استقبال ب  یلی تر و در سطوح تحصآموزان بزرگ انجام شده، دانش   یهاآموزان است. بر اساس پژوهش دانش 

  ند یدر فرآ  یشتریب  ی می آموزان به طور معمول خودتنظگروه از دانش   نیاست که ا   لی دل  ن یامر به ا  نی امعکوس دارند.    یری ادگی  ی هاروش
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(. در مقابل،  Strayer, 2012معکوس سازگار شوند )  یری ادگیمانند    یترخودآموزانه   یبا ساختارها  یبه راحت   توانندی دارند و م   یریادگی

 مند شوند. روش بهره   نیداشته باشند تا بتوانند به طور موثر از ا  ی شتریب ت یبه حما ازیتر ممکن است نآموزان جوان دانش 

  یی و رضا  یکه توسط احمد  یقات ی معکوس نقش داشته باشد. تحق یری ادگی  یرگذاریدر تأث  تواندی م  زین تیبر سن، جنس علاوه

.  دهند ی معکوس نشان م   ی ریادگی  یهاتیبه شرکت در فعال   ی شتریب  لی با پسران تما  سهی( انجام شد، نشان داد که دختران در مقا1۳۹۸)

حال،    نی مرتبط باشد. با ا   ی ریادگیمختلف در    یهازه یانگ  ا یمتفاوت    یری ادگی   یهامانند سبک   ی ل یممکن است به دلا  یت یتفاوت جنس  نیا

  ن یدر ا  یشتریب  قاتیبه تحق  ازیو ن  ستندین  کدستی معکوس    یر یادگیدر    یت یجنس  یهامربوط به تفاوت   یهاافته یتوجه داشت که    دیبا

 وجود دارد.  نهیزم

آموزان در  معکوس شناخته شده است. دانش   یری ادگی  یرگذاریاز عوامل مؤثر در تأث  گرید   یک یبه عنوان    ز ین  یلی تحص  سطح

  ی ریادگیتا از    کندی ها کمک مامر به آن   نیهستند که ا  یبهتر  یو تفکر انتقاد  یل یتحل  یهامهارت   یبالاتر معمولاً دارا  یلی مقاطع تحص

ممکن است    ترن ییآموزان در سطوح پا است که دانش   ی در حال   ن ی(. اTalbert, 2017کنند )  ی برداربهره  ی معکوس به صورت مؤثرتر

 . ند یای کنار ب ی روش به خوب  نی داشته باشند تا بتوانند با ا یشتر یب یی و راهنما  ت یبه هدا ازین

اثربخش  یادیز   ری تأث  تواندی م   زین  ی ریادگی   ط یمح  تاً، ینها   ی که دارا  ی آموزش  یهاط یمعکوس داشته باشد. مح  یر یادگی  ی بر 

معکوس    ی ریادگی  ندیفرآ  توانندی م   ،یک یالکترون  یهاپرسرعت و دستگاه   نترنتیبه ا   یمناسب هستند، مانند دسترس  ی کیامکانات تکنولوژ

  ی روش دارند. معلمان   نی ا  تیدر موفق  ینقش مهم   ز یمعلم و خانواده ن  یهات یحما  ن،ی(. علاوه بر اMehring, 2018کنند )  ل یرا تسه

به طور    توانندی م  کنند، ی م  یی راهنما  هات یآموزان را در انجام فعالو دانش   کنندی معکوس شرکت م  یری ادگی  ند ی که به طور فعال در فرآ

 دهند.  ش یروش را افزا  ن یا ی اثربخش  ی قابل توجه

مشارکت    زان یبر م  تواندی ها متفاوت   ن یدارد که ا  یاعمده  یها تفاوت   ی سنت  س یتدر   یهابا روش  سه یمعکوس در مقا  ی ریادگی

  ی و معلم به عنوان منبع اصل  کنندی م  فا یاطلاعات را ا   رندهی آموزان عمدتاً نقش گدانش   ، یسنت  یهاباشد. در روش  رگذار یآموزان تأثدانش 

آموزان به صورت منفعلانه در کلاس حضور  که دانش   شود ی باعث م  کردینوع رو  نی . ادهد ی ارائه م   میمستق  ت دانش، مطالب را به صور

معکوس به   یری ادگی(. در مقابل، Bergmann & Sams, 2012تعامل و مشارکت فعال داشته باشند )  یبرا ی و فرصت کم ابندی

  ی هاو بحث  ی عمل یهات یشنونده بودن، به فعال ی ر کلاس به جاو د وند که قبل از کلاس با مطالب آشنا ش  دهدی آموزان اجازه مدانش 

 بپردازند.  یگروه 

مشارکت    ، یسنت  یهامعکوس نسبت به روش   ی ریادگی   یهاآموزان در کلاس که دانش   دهد ی انجام شده نشان م   قات یتحق

  ی هاآموزان در کلاس( انجام شد، مشخص شد که دانش 1۳۹۷و همکاران )  یکه توسط عابد   یادارند. به عنوان مثال، در مطالعه   یشتریب

امر به بهبود    نی داشتند و ا  یترمشارکت فعال   ،ی گروه  ی هاپرسش و پاسخ و بحث   ی راب  شتریب  یهافرصت  ل یمعکوس به دل  ی ریادگی

معکوس و روش    ی ری ادگی  ن یب  سه ی( انجام شد، مقا 2۰12)  Strayerکه توسط    ی در پژوهش   ن، ی ها منجر شد. همچنآن   ی ل یعملکرد تحص
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  ی شتری ب تیرضا  ز ین یری ادگی ند یبلکه از فرآ  اشتند، د  یشتریمعکوس نه تنها مشارکت ب یهاآموزان در کلاس نشان داد که دانش  یسنت

 داشتند. 

  ، ی سنت  یهااست. در روش   یر یادگی   یسازی امکان شخص   ،یسنت   یهامعکوس نسبت به روش   ی ریادگی یای از مزا  گری د  ی کی

کند    ار یبس  ای  عیسر   اری آموزان بسدانش   یبرخ   یامر ممکن است برا  نیبپردازند که ا  ی ریادگیبه    یکسانیبا سرعت    دیآموزان با همه دانش 

دشوارتر تمرکز    میمفاه  یبا سرعت خودشان به مطالعه بپردازند و در کلاس بر رو  توانندی م   آموزانمعکوس، دانش  ی ریادگی باشد. اما در  

در کلاس    ی شتریمشارکت ب  جه یکنند و در نت  ی ری ادگی  ی تا به صورت مؤثرتر  دهد ی ها اجازه م امر به آن   ن ی (. اTalbert, 2017کنند ) 

 داشته باشند. 

به    تواندی م   یسنت   سی تدر  یهابا روش   سه یمعکوس در مقا  یر یادگیکه    دهدی مطالعات مختلف نشان م  یبررس   ت، ینها  در

  ند یآموزان را به شرکت فعال در فرآروش نه تنها دانش  نی آموزان به کار گرفته شود. امشارکت دانش  شی روش مؤثر در افزا  کیعنوان 

بهبود عملکرد    جهیرا درک کنند و در نت  ی علم  م یمفاه  یترق یتا به صورت عم  دهد ی اجازه م   اهبلکه به آن   کند، ی م  ب یترغ  ی ریادگی

 ها را به دنبال دارد. آن   یل یتحص

 بحث 

 یامعکوس به طور گسترده   یر یادگی ی هاکه استفاده از روش  دهد ی آمده از مطالعات مختلف نشان مدستبه   ی هاداده  ل یتحل

  ی برا  ی شتریب  یهافرصت   ، یریادگ ی  ندی آموز در فرآنقش معلم و دانش   ر ییروش با تغ  ن یآموزان مؤثر بوده است. ادر بهبود مشارکت دانش 

که    یآموزان که در اغلب موارد، دانش   دهدی مطالعات نشان م   ی کرده است. بررس  جادیو حل مسائل ا   یهگرو   ی هابحث  ، یتعاملات کلاس

  ی ها ت یشرکت در فعال ی برا ی شتریو علاقه ب زه یانگ ، یسنت  یهابا کلاس  سه یاند، در مقامعکوس شرکت کرده  یر یادگی  یهادر کلاس 

آموزان کمک معکوس به دانش   ی ریادگیکه    دهد ی نشان م  ج یانت  ن، ی(. همچن Bergmann & Sams, 2012اند )داشته   ی کلاس

ا  یترق ی را به صورت عم  یعلم   میتا مفاه  کندیم   شود یها در کلاس منجر ممشارکت آن   ش یبه افزا  ق یدرک عم  نیدرک کنند و 

(Mehring, 2018 .) 

  ی هاآموزان پس از شرکت در کلاس ( انجام شد، مشخص شد که دانش 1۳۹۷و همکاران )  ی که توسط عابد  یامطالعه   در

استفاده    ل ی آموزان به دلمطالعه نشان داد که دانش   ن یترم داشته باشند. ا   انیپا   ی هادر آزمون   ی معکوس، توانستند عملکرد بهتر  ی ریادگی

با   ج ینتا ن یکسب کنند. ا ینمرات بهتر  م، یدرک مفاه  شی شرکت کرده و با افزا یری ادگی ند یدر فرآ  عالطور ف اند به روش، توانسته ن یاز ا

  ی آموزان منجر شود، همخوان دانش   یل یبه بهبود عملکرد تحص  تواندی معکوس م   ی ریادگی   دهد ی که نشان م   یمطالعات   ری سا  ی هاافتهی

 (. Talbert, 2017دارد )

از  داده   یبررس   ن،ی همچن استفاده  بهبود مهارت   تواندی معکوس م  ی ریادگی ها نشان داد که  انتقاد  یهابه    ی ل یو تحل  ی تفکر 

روش استفاده کردند،   ن یکه از ا  یآموزان( انجام شد، دانش 1۳۹۹و همکاران ) یکه توسط طالب  ی قاتیکمک کند. در تحق ز یآموزان ندانش 
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  ی هاحل و ارائه راه   ی استدلال منطق   ده،ی چیمسائل پ  لی ها شامل تحلمهارت   نی . اابند ی دست    یشتریب  یانتقادتفکر    ی هاتوانستند به مهارت 

 آموزان در کلاس ارتباط داشت. با مشارکت فعال دانش  م ینوآورانه بود که به طور مستق

از تحل   یکل   جینتا به   یری ادگیکه    دهدی آمده نشان مدستبه   یهاداده  لیحاصل  نو   کیعنوان  معکوس    ، یآموزش   نیروش 

  دهد ی مطالعات نشان م  ،ی داشته است. به طور کل  ی علوم تجرب  ی هاآموزان در کلاسبر مشارکت دانش   یمثبت و قابل توجه   راتیتأث

  ی شتری ب  تیرضا  یر یادگی  ندیو از فرآ  کنندی شرکت م   یکلاس   یهاتی در فعال  شتر یب  سمعکو   ی ریادگی  یهاآموزان در کلاس که دانش 

آموزان، آموزش را  دانش  یفرد  ی ازهای بر ن  شتریتا با تمرکز ب  دهدیروش به معلمان اجازه م  نی ا  ن،ی(. همچنStrayer, 2012دارند )

 (.Talbert, 2017)  رند یدر نظر بگ  ی ری ادگی  ند یدر فرآ   را   یفرد  یهاتفاوت   ب، یترت  نی شده ارائه دهند و به ا  یسازی به صورت شخص 

  ی ر یادگی ی فضا  جاد یو ا   ی معکوس به بهبود تعاملات کلاس  ی ریادگی است که    ن ی شده در مطالعات امشاهده   ی از روندها  ی کی

  ل یکلاس دارند، تما   ی برا  ش یکه از پ  ی شتریب  ی آمادگ   لی روش شرکت دارند، به دل  ن یکه در ا  ی آموزان. دانش کندی کمک م   ی مشارکت

تنها به  تعاملات نه  نی (. اBishop & Verleger, 2013دارند ) یکلاس   ی هاتیفعال و    ی گروه  یها به مشارکت در بحث  یشتریب

 . کندی کمک م  زین  ی حس همکار  تیآموزان و تقودانش   ان ی م  یبلکه به بهبود روابط اجتماع   شود،ی آموزان منجر م مشارکت دانش   شیافزا

به    یآموزان، دسترس دانش   یل یمانند سطح تحص  ی روش به عوامل مختلف  نیا  تیکه موفق  دهد ی نشان م  جی حال، نتا  نیا  با

  شتر یب  یی توانا  لی بالاتر هستند، به دل  یل یکه در مقاطع تحص  یآموزانمثال، دانش   یدارد. برا  یمعلمان بستگ   تیمناسب و حما   ی هایفناور

  ی هارساختیفراهم بودن ز   ن، ی(. همچنTalbert, 2017دارند )  یشتریب  یورروش بهره  ن یاز ا  ، یری پذ تیزمان و مسئول  ت یریدر مد 

 . روندی شمار ممعکوس به  ی ری ادگی  تی از عوامل مؤثر در موفق  تال، یجید  یبه منابع آموزش   ی پرسرعت و دسترس   نترنت یمانند ا  ی کیتکنولوژ

آموزان در  روش مؤثر در بهبود مشارکت دانش   کیعنوان  به  تواند ی معکوس م  ی ری ادگیکه    دهد ی نشان م  ل ی تحل  ن ی ا  ی هاافتهی

استفاده قرار گ  یعلوم تجرب  یهاکلاس ارد ی مورد  با تغ  نی.    یبرا  یشتریب  یهاآموز، فرصت معلم و دانش  ی سنت  یهانقش   رییروش 

  ی نقش مهم   ی فعال و مشارکت   ی ری ادگی   ، ییگراسازنده   ی ریادگی  ی هاهی. بر اساس نظر کندی م  م فراه  ی فعال و تعاملات کلاس  ی ریادگی

که در آن    ی ط یمعکوس با فراهم آوردن مح  ی ریادگی (.  Piaget, 1977آموزان دارد )دانش   ی ل یو تحل  ی فکر   ی هادر توسعه مهارت 

 . کندیکمک م هاه ینظر  نی تحقق ا ه شرکت کنند، ب ی ریادگی  ند یطور فعال در فرآ به توانند ی آموزان مدانش 

  ی آموزان همخوانآن بر مشارکت دانش   ر یمعکوس و تأث  یریادگ ی  نه یدر زم نی شیپ  قاتی با تحق  لی تحل  ن یا  جی نتا  ن،یبر ا  علاوه

برا انجام  ی دارد.  که    دهدی ( نشان م 2۰1۸)  Mehring  ن ی ( و همچن2۰12)  Samsو    Bergmannشده توسط  مثال، مطالعات 

نشان    ها افتهی   ن یمنجر شود. ا   ی ر یادگی   ند یآموزان از فرآدانش   ت یرضا  ش ی و افزا  ی ل یبه بهبود عملکرد تحص  تواندی معکوس م   ی ریادگی

و مشارکت    زهیانگ  شیافزا  یابزار مهم برا  کیعنوان  مؤثر، بلکه به   یروش آموزش   کیتنها به عنوان  معکوس نه   یری ادگیکه    دهدیم

 درس قابل استفاده است.  یهاآموزان در کلاس دانش 
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آموزان است.  معلمان و دانش   انیدر م  یو نگرش   یفرهنگ   راتییتغ  ازمندیمعکوس ن  یر یادگیتوجه داشت که    د یحال، با   نیا  با

  ند یدر فرآ  ی شتریب  ت یمسئول  د ی با  زیآموزان ندهند و دانش   ر ییتغ  گرل ی دهنده دانش به راهنما و تسهنقش خود را از انتقال  د یمعلمان با 

 همراه باشد.   ییهازمان و تلاش است و ممکن است در ابتدا با مقاومت   ازمندین راتیین تغی. ارندیخود بپذ ی ریادگی

 یریگجهینت

بر مشارکت    یمثبت و معنادار  رات ی تأث  ن،ینو   یروش آموزش   کی عنوان  معکوس به   یریادگیکه    دهدی مطالعه نشان م  نیا  جینتا

  ، یفعال و تعاملات کلاس  یری ادگی  یبرا  ییفضا  جادیساختار کلاس و ا  ر ییروش با تغ  نی دارد. ا  یعلوم تجرب  یهاآموزان در کلاس دانش 

  ی ر ی ادگی   ن،ی . علاوه بر اکندی کمک م   یکلاس  یهات یشرکت در فعال  یها براآن   زهیانگ  ش یو افزا  آموزاندانش   یل یبه بهبود عملکرد تحص

  ی علم   ترده ی چیمواجهه با مسائل پ  یها را براآموزان منجر شود و آن دانش  یل یو تحل  ی تفکر انتقاد  ی هابه توسعه مهارت  تواند ی معکوس م

 آماده کند. 

پژوهش   پاسخ  سوالات  م  ن یا   یبه  نشان  از    دهدی مطالعه  استفاده  م   ی ریادگی که  مؤثربه   تواندی معکوس  مشارکت    ی طور 

کلاس دارند،    ی برا  شی که از پ  یشتری ب  یآمادگ   لی به دل  کنند،یروش شرکت م  ن یکه در ا  یآموزاندهد. دانش   شی آموزان را افزادانش 

تا آموزش    دهدی روش به معلمان اجازه م  نی ا  ن،یدارند. همچن  یکلاس  یهات یو فعال  یه گرو  یهابه مشارکت در بحث  ی شتریب  لی تما

 داشته باشند.  ی شتریآموز توجه بهر دانش  ی فرد ی ازهایارائه دهند و به ن شدهیسازی صورت شخص را به

علوم    ی هامعکوس در کلاس   ی ری ادگیاستفاده از    ی برا  ی کاربرد  شنهادیپ  ن یمطالعه، چند   نی آمده از ادست به  ج ی اساس نتا  بر

م  ی تجرب اشودی ارائه  نخست  با  نکهی .  برنامه   د ی معلمان  به    ی آموزش   ی هادر  و  ی ریادگی خود  توجه  به    یاژه ی معکوس  و  باشند  داشته 

به دانش  تا  فرآآموزان فرصت دهند  فعال در  ا  یریادگی   ندیطور  به  از و  توانندی منظور، معلمان م  ن یشرکت کنند.  استفاده    ی دئوهای با 

و حل    یتعامل   یهاتیآموزان ارائه دهند و در زمان کلاس به فعالاز کلاس به دانش  شی درس را پ  یمحتوا   تال،یجی و منابع د  یآموزش 

 مسائل بپردازند. 

آموزش   شود ی م  ه یتوص  ن، ی همچن مؤسسات  و  مدارس  ز  یکه  اولو  ی ک یتکنولوژ  یهارساخت ی بهبود  در  تا    ت یرا  دهند  قرار 

ها و  مانند تبلت  تالیجی د  ی پرسرعت و ابزارها  نترنتیبه ا  یداشته باشند. دسترس   ی دسترس  نی آنلا یآموزان بتوانند به منابع آموزشدانش 

متاپ لپ موفق  تواند ی ها  ا  ی ریادگی  شتریب  ت یبه  بر  علاوه  کند.  کمک  و    ی برا  ی آموزش   ی هاکارگاه   ی برگزار  ن، ی معکوس  معلمان 

 روش کمک کند.  ن ی بهتر ا یبه اجرا تواندی زمان م  ت یریمعکوس و مد  ی ریادگیآموزان درباره نحوه استفاده از  دانش 

  ی برا  یاریبس  یهانه یآموزان دارد، اما هنوز زمبر مشارکت دانش   یمثبت   راتی معکوس تأث  یریادگیکه    دهدی مطالعه نشان م   نیا

مختلف    یهامعکوس بر گروه   ی ریادگی   ر یتأث  ی بررس   تواند ی پژوهش م  ندهیآ   ی رهایاز مس  ی ک یحوزه وجود دارد.    ن یدر ا   شتر یب  ی هاپژوهش 

  ن، یباشد. همچن  ی ل یتحص  ی هازه یو انگ  ی ل یتحل  یهایی توانا  ، یریادگ ی  ی هاها مانند سبک آن   ی فرد  یهای ژگ ی آموزان با توجه به ودانش 
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  ی اجتماع  ی هاآن بر توسعه مهارت   ریو تأث   مدتی در طولان   ی ل یروش بر عملکرد تحص  ن یا  ر یتأث  ی به بررس  توانندی م   ندهیآ  یهاپژوهش 

 آموزان بپردازند. دانش   انیدر م ی و همکار

ا  علاوه تأث  ن، یبر  به درک    تواندی م   یل یو در مقاطع مختلف تحص  یل یتحص  یها رشته   ر یمعکوس در سا   یریادگ ی   ری مطالعه 

آموزان از استفاده از  معلمان و دانش   اتیتجرب  یکه به بررس  یف یک  یهاپژوهش   ت،یروش منجر شود. در نها   ن یا  یاز کاربردها  یبهتر

بهبود    ی برا  یی روش کمک کنند و راهکارها  ن یا  یروش ی پ  ی هاها و فرصتچالش   یی به شناسا  توانندی م   پردازند، ی معکوس م  ی ریادگی

 آن ارائه دهند.  یاجرا
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Abstract 
This study explores the impact of flipped learning methods on student engagement in 

experimental science classes. The study analyzes various experimental studies that have 

examined the effects of flipped learning on student participation and interaction. The 

findings suggest that flipped learning significantly enhances student engagement by 

transforming traditional classroom roles, allowing students to prepare at home and 

participate actively during class. Factors such as age, gender, educational level, and the 

learning environment are identified as influential in the effectiveness of flipped learning. 

The review also compares flipped learning with traditional teaching methods, highlighting 

its advantages in fostering a more interactive and personalized learning experience. The 

study concludes with practical suggestions for implementing flipped learning in science 

classrooms and outlines potential areas for future research.  

Keywords: Flipped Learning, Student Engagement, Experimental Science, Narrative 

Review, Education. 
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