
 

Journal of  

 Study and Innovation in Education and Development        Volume 6, Issue 1 (2025): 1-19 

Economic Sanctions and Human Security in Iran: A Strategic Analysis of 

Social and Psychological Consequences under International Pressure 

 

Hossein Nazarifar1 , Khalil Mirzaei2* , Roghieh Bahari3  
1. PhD Student, Department of Sociology, Ro.C., Islamic Azad University, Roudehen, Iran 

2. Department of Sociology, Ro.C., Islamic Azad University, Roudehen, Iran 

3. Department of Sociology, CT.C., Islamic Azad University, Tehran, Iran 

 
 

Received: 28 Jul 2025 

Accepted: 13 Nov 2025 

First Available: 16 Nov 2025 

Final Publication: 21 Apr 2026 

 

Keywords 

Economic sanctions, human 

security, domestic violence, social 

consequences, support policies, 

family resilience 

A B S T R A C T 

This study aims to strategically examine the impact of economic sanctions on human 

security in Iran by focusing on the escalation of domestic violence and its association with 

economic and social variables during international pressure. Using a mixed inductive–

deductive approach, the research employed in-depth and semi-structured interviews with 

social science experts conducted in 2022. Data were analyzed using the grounded theory 

(Glaser model). To ensure validity and reliability, qualitative research standards such as 

confirmability, traceability, and dependability were applied. Participants were selected 

through purposive sampling, and interviews continued until theoretical saturation was 

achieved. The findings revealed that economic sanctions, through increasing 

unemployment, reducing household income, rising inflation, and weakening support 

policies, have significantly contributed to the rise of domestic violence against women. 

Economic and psychological pressures diminished family resilience and promoted 

aggressive behaviors within households. Moreover, the lack of coordination among 

policymaking institutions and the inefficiency of social welfare systems were key factors 

sustaining domestic violence during the sanction period. Sanctions have undermined not 

only national economies but also human security, social cohesion, and mental well-being. 

Addressing this crisis requires multilevel policymaking, including strengthening social 

protection mechanisms, promoting preventive interventions, and enhancing psychological 

and economic resilience of families. A community-centered and equity-oriented policy 

approach can reduce the human costs of sanctions and safeguard human security under 

international pressure. 

 

How to cite: 

Nazarifar, H., Mirzaei, K., & Bahari, R. (2026). Economic Sanctions and Human Security in Iran: A Strategic Analysis of Social and 

Psychological Consequences under International Pressure. Study and Innovation in Education and Development, 6(1), 1-19. 

 

* Corresponding Author: 

Dr. Khalil Mirzaei 

E-mail: mirzaeekhalil@ria.ac.ir 

 
© 2026 the authors. Published by Institute for Knowledge, Development, and 

Research. 

This is an open access article under the terms of the CC BY-NC 4.0 License. 

  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
https://orcid.org/0009-0000-2852-7873
https://orcid.org/0000-0001-6765-4744
https://orcid.org/0000-0003-2276-0433
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 Nazarifar et al.                                                               Study and Innovation in Education and Development, Vol. 6, Issue 1: 2026 

 

 

2 

EXTENDED ABSTRACT 
INTRODUCTION 

Economic sanctions have long been utilized as a strategic instrument in international 

relations to influence political and economic behavior. However, beyond their intended 

political outcomes, sanctions often produce profound and enduring effects on the social 

and psychological well-being of target populations. In the Iranian context, economic 

sanctions—particularly those intensified after the withdrawal of the United States from the 

Joint Comprehensive Plan of Action (JCPOA) in 2018—have led to severe socioeconomic 

disruptions, including inflation, unemployment, and a decline in the purchasing power of 

households (4, 5). These consequences have transcended the economic domain, penetrating 

the private sphere of family life and contributing to heightened social stress and 

interpersonal conflicts. 

From a human security perspective, sanctions should not be examined solely through 

the prism of economic metrics such as GDP decline or trade imbalance but through their 

implications for physical, psychological, and social well-being (1, 2). The deprivation of 

basic resources, weakened welfare infrastructures, and the erosion of institutional capacity 

amplify individuals’ vulnerability to mental health deterioration and social instability. In 

particular, women—who are often dependent on male family members for financial 

security—become disproportionately affected under such conditions. Consequently, 

domestic violence, a multidimensional phenomenon influenced by economic stressors, 

cultural norms, and structural inequalities, tends to increase during periods of financial 

hardship (6, 7). 

Empirical evidence from Iran suggests that economic strain, unemployment, and 

income inequality are strongly associated with an escalation in intimate partner violence 

and family conflict (8, 17). This pattern mirrors global findings from other contexts where 

structural and economic deprivation has been linked to gender-based violence. For 

instance, in Bangladesh, economic downturns have significantly elevated rates of intimate 

partner violence against women (12). Similarly, in South Korea, job insecurity and financial 

distress have been identified as predictors of psychological aggression and family tension 

(11). The Kosovo experience also underlines the role of gender inequality and limited 

institutional support in perpetuating domestic violence (13). 

In Iran, sociological investigations highlight that the erosion of household stability 

due to sanctions has exacerbated mental health challenges such as anxiety, depression, and 

a sense of helplessness, all of which are precursors to domestic aggression (3). The 
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multidimensional consequences of sanctions not only threaten national development but 

also undermine human security at its most fundamental level—within the family unit. In 

addition, cultural stigmas, fear of social judgment, and weak institutional responses hinder 

women from seeking help, thereby reinforcing the cycle of violence (10, 20). 

Recent international research supports this perspective. Global analyses during the 

COVID-19 pandemic indicated that crises intensify domestic violence across diverse 

societies (14). Scholars such as (15) and (16) further emphasize that robust social protection 

policies and inclusive legal mechanisms can mitigate the negative social outcomes of 

economic instability. Meanwhile, studies in neighboring countries, such as Iraq, reveal that 

media narratives and traditional gender perceptions contribute to the normalization or 

denial of domestic violence (21). These cross-national insights collectively underscore that 

domestic violence under structural stress—be it sanctions, economic collapse, or 

pandemics—represents a critical human security issue requiring integrative policy and 

research attention. 

Within this global and national framework, the present study adopts a strategic 

sociological perspective to explore the relationship between economic sanctions and 

domestic violence in Iran, focusing on Tehran as a major urban center. Specifically, it 

investigates how sanctions-induced economic pressures have intensified domestic violence 

and eroded psychological resilience and institutional capacity to protect vulnerable 

families. In line with grounded theoretical principles, the research aims to generate a 

conceptual model describing how economic sanctions, as a form of structural violence, 

manifest in family dynamics and social well-being. 

METHODS AND MATERIALS 

This research employed a qualitative grounded theory approach based on Glaser’s 

model, focusing on discovering and explaining the conceptual structure linking economic 

sanctions to domestic violence against women in Iran. Data were collected through in-

depth and semi-structured interviews with ten experts in the fields of social science, 

sociology, and social psychology during 2022. Participants were selected through 

purposive sampling based on expertise, field experience, and access to relevant 

information. Interviews continued until theoretical saturation was achieved, ensuring that 

no new conceptual insights emerged. 

Data analysis followed three sequential stages: open coding, axial coding, and 

selective coding. In the open coding phase, the data were segmented into conceptual units, 

from which initial codes were extracted. Axial coding was then conducted to identify 
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relationships among key variables such as unemployment, psychological pressure, 

women’s financial dependency, and weak institutional support. Finally, selective coding 

synthesized the main categories, revealing a central phenomenon: “the impact of economic 

sanctions on family psychological cohesion and the rise of domestic violence.” To ensure 

validity and reliability, criteria such as confirmability, traceability, and transparency were 

maintained. Ethical considerations included obtaining informed consent, ensuring 

confidentiality, and maintaining neutrality during data collection and interpretation. 

FINDINGS 

The findings revealed a complex web of causal relationships between economic 

sanctions and the escalation of domestic violence. Participants identified that sanctions 

indirectly triggered family conflicts through economic strain, unemployment, inflation, and 

reduced income stability. The deterioration of living standards led to psychological stress, 

frustration, and anger within households, which often manifested as physical or verbal 

violence. 

One major theme emerging from the analysis was the “collapse of institutional 

protection mechanisms.” Experts emphasized that as the sanctions constrained state 

revenues, welfare and social support systems weakened substantially. This institutional 

failure left vulnerable populations—especially women—without adequate access to social 

services, legal support, or counseling. Another recurrent theme was the “cultural 

normalization of violence.” In households facing financial instability, patriarchal attitudes 

intensified, and aggressive behavior became a coping mechanism for men who perceived 

a loss of control or authority. 

Data analysis also highlighted the “intergenerational transmission of violence.” 

Families experiencing economic deprivation showed patterns of behavioral modeling, 

where children exposed to domestic aggression were more likely to reproduce violent 

behavior in adulthood. Furthermore, the research revealed a growing sense of social 

isolation among victims. Economic hardship limited mobility, access to digital 

communication, and social participation, all of which heightened the dependency of 

women on abusive partners. 

From a structural standpoint, participants noted the “policy vacuum” in addressing 

the social consequences of sanctions. The absence of coordinated efforts between 

governmental, non-governmental, and academic institutions created fragmented responses 

that failed to prevent or mitigate domestic violence. In terms of quantitative representation 

of qualitative codes, over seventy-three coding instances were linked to policy weakness, 
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forty-nine to empowerment gaps, and forty-eight to institutional incoherence, reflecting 

systemic fragility in managing the human security crisis. 

DISCUSSION AND CONCLUSION 

The results of this study suggest that economic sanctions, while political in intent, 

have deep social and psychological repercussions that extend far beyond macroeconomic 

indicators. Sanctions undermine the resilience of households by fostering chronic 

uncertainty, anxiety, and financial dependency. In this fragile context, domestic violence 

emerges as both a symptom and a mechanism of coping with distress. The findings indicate 

that violence within families increases not simply because of economic scarcity but 

because sanctions reshape social structures—weakening institutional safety nets, distorting 

gender roles, and amplifying psychological strain. 

Comparative analysis with previous studies reinforces these interpretations. The 

consistency between this study’s findings and global research from contexts such as 

Bangladesh, South Korea, and Kosovo suggests that the link between financial hardship 

and domestic violence is both systemic and universal. However, in Iran’s case, the 

intersection of economic sanctions, patriarchal norms, and institutional inefficiency creates 

a particularly severe human security challenge. The erosion of social trust, coupled with 

declining access to welfare and mental health services, has transformed economic pressure 

into a form of structural violence that perpetuates cycles of abuse. 

The findings further highlight that institutional fragmentation and policy inertia 

exacerbate the problem. While the government’s economic and political capacities are 

strained under sanctions, the neglect of social consequences magnifies long-term societal 

harm. Without coordinated cross-sectoral strategies, isolated interventions—such as 

sporadic awareness campaigns or temporary welfare aid—remain insufficient. The analysis 

underscores the urgent need to redefine national security in broader, human-centered terms, 

integrating economic stability with psychosocial well-being and gender justice. 

The discussion also illuminates a crucial conceptual shift: domestic violence should 

not be treated merely as an individual pathology or cultural artifact but as a manifestation 

of structural inequality and social breakdown. In times of economic crisis, families 

internalize systemic stress, transforming external pressure into interpersonal aggression. 

This process, observed consistently across interviews, exemplifies the indirect but 

powerful human toll of economic sanctions. 

Addressing these challenges requires multidimensional interventions—policy, 

educational, and psychosocial. National-level reforms must prioritize the development of 
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sustainable welfare systems capable of functioning under international constraints. 

Community-level initiatives should empower women economically and psychologically 

through vocational training, microfinance programs, and accessible counseling services. 

Moreover, integrating social scientists and practitioners into policy formulation can bridge 

the gap between academic knowledge and real-world governance. 

Ultimately, this research positions economic sanctions not merely as tools of 

geopolitical influence but as catalysts for humanitarian crises within domestic spheres. The 

Iranian experience demonstrates that when macroeconomic restrictions intersect with weak 

governance and entrenched gender inequalities, they generate cascading effects that 

undermine societal cohesion and erode human dignity. 
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 یدیواژگان کل

 تیامن ،یاقتصاد  یهامیتحر

  ،ی خشونت خانگ ،یانسان

 ،یاجتماع یامدها یپ

 ،یتی حما یهااست یس

 یخانوادگ یآورتاب

 چکیده 

  ی خشونت خانگ   دیبا تمرکز بر تشد  ران یدر ا  یانسان   تیبر امن  یاقتصاد  یهامیتحر  ریتأث   یراهبرد  ی پژوهش بررس  نیهدف ا

  کرد یاز رو  یریگپژوهش با بهره  نیا  .است  یالملل ن یدر دوران فشار ب  یو اجتماع  یاقتصاد  یرهایرابطه آن با متغ  نییو تب

در سال   یبا متخصصان علوم اجتماع   افتهیساختمه ینگر و نژرف  یها( و با استفاده از مصاحبهیاسقی–یی)استقرا  یبیترک

  ج، یو اعتبار نتا  یی روا  شی افزا  یشدند. برا  لی( تحلیگلاسر  ی)الگو  ادیبننهیزم  هیها با روش نظرانجام گرفت. داده   1401

با روش نمونه شد. مشارکت  تی رعا  ییایو پا  یریدپذییتأ  ،یابیباز  تی شامل قابل  یفیپژوهش ک  یارهایمع  ی ریگکنندگان 

  ش یافزا  قی از طر  یاقتصاد  یها مینشان داد تحر  جینتا  .افتیادامه    یبه اشباع نظر  دنیها تا رسهدفمند انتخاب و مصاحبه

اند.  زنان شده هیعل  یخشونت خانگ شیموجب افزا ،یتیحما یهااست یکاهش درآمد خانوار، رشد تورم، و ضعف س ،یکاریب

ت  ی خانوار را کاهش داده و به تقو  یآورسطح تاب  م،یحاصل از تحر  یو روان  یآن بود که فشار اقتصاد  انگریب  هالیتحل

مح  یرفتارها در  انجام  طیپرخاشگرانه  ا  دهیخانواده  بر  افزون  و   گذاراستیس  ی نهادها  انیم  یضعف هماهنگ  ن،یاست. 

  ینه تنها اقتصاد مل  هامیتحر  .دوران بودند  نیدر ا  یاز عوامل مؤثر در تداوم خشونت خانوادگ  ینظام رفاه اجتماع  یناکارآمد

امن اجتماع  ،ی انسان  تیبلکه  روان   یانسجام  سلامت  تهد  یو  را  اکرده  دیجامعه  با  مقابله  ن  نیاند.    ازمند یبحران 

  ی روان یآورتاب  یو ارتقا رانه، یشگیتوسعه مداخلات پ ،یاجتماع یهات یحما ت یشامل تقو یچندسطح یهایگذاراست یس

  ی امدهای از شدت پ  تواندیم  یتیحما   یهااست یمحور در سمحور و عدالتجامعه  یکردیرو  خاذخانوارهاست. ات  یو اقتصاد

 حفظ کند. یالمللن یفشار ب طیرا در شرا یانسان تیبکاهد و امن هام یتحر یانسان

 دهی:شیوه ارجاع
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 مقدمه

بر ابعاد مختلف    یق یو عم  یچندبعد   راتیتأث   الملل، ن یدر روابط ب  یخارج  استیس  یاز ابزارها  یک ی عنوان  به   یاقتصاد  یهام یتحر

  ی امدهای هاست، اما پدولت   ی اقتصاد  ای   یاس یرفتار س  ر ییمعمولاً تغ  هامی اعمال تحر   ی. اگرچه هدف اصل گذارند ی م   یبرجا  یانسان   یزندگ 

. در  سازد ی مانند زنان و کودکان را متأثر م   ریپذ ب یآس  یهاگروه   ژهیوروزمره شهروندان، به  یرفته و زندگ   فراترها  ها از سطح دولت آن 

و    یروان  ، یاجتماع   یبلکه ساختارها   کنندی م   ف یرا تضع  ی تنها اقتصاد ملنه   هام یاند که تحرنشان داده   ی مطالعات متعدد  ر، یاخ  ی هادهه 

از    کایپس از خروج آمر  ژهیوبه  ی اقتصاد  ی هام یتحر  دی با تشد  ران،ی. در ا(2,  1)  دهندی قرار م  یدر معرض فروپاش  زیجوامع را ن  یخانوادگ 

 .( 3)آشکار شده است   شی از پ شیب ی و روان یمختلف اجتماع  یهافشارها در عرصه  نی ا ی، آثار منف 2018در سال  یاتوافق هسته 

خشونت    شی افزا  ژهیوو به  یانسان   تیبر امن  ها میتحر   ر یمهم، تأث  تیغااما به   شدهی کمتر بررس   ی هااز حوزه   ی کی   ان،یم  ن یا   در

  یروان  ، یسلامت جسم   ن یبلکه بر تضم  ، یری نگر، نه فقط بر نبود جنگ و درگکل   ی عنوان مفهومبه   یانسان  ت یزنان است. امن  ه یعل  ی خانگ

و اختلال در   ،یکاریب شیکاهش سطح رفاه، افزا قی از طر توانندی م یاقتصاد  یهام یمنظر، تحر نی. از ا(4) دارد د یافراد تأک یو اجتماع

 . ( 5)خانواده شوند  ط یتنش و خشونت در مح  شی افزا سازنه یزم میرمستقی به شکل غ ، یت یحما یهانظام

  ش یافزا  ی طور محسوس به   یران یزنان ا  ان ی در م  ی نرخ خشونت خانگ   ر، یاخ  ی هااز آن است که در سال   یحاک   ی داخل   یهاپژوهش 

  ط یکه در شرا دهدی نشان م زی ن یشناختجامعه  ی هاافتهی . ( 6)بوده است  یفشار اقتصاد دی تشد یهازمان با دورههم  ش یافزا ن یو ا افتهی

ها در  گروه  ری از سا  ش یب  ،ی قانون  یهاتی و ضعف حما   ی فرهنگ  یهاتی محدود   ،یمال   ی وابستگ  لی زنان به دل  ها،م یتحر  رینظ  ،یبحران

 . ( 8, 7) رندیگی قرار م  ی معرض خشونت خانوادگ

  ی فشارها   ، یساختار   یهای در نابرابر  شه یاست که ر   ی چندعامل   یاده یزنان پد  ه یعل  ی خشونت خانگ   ، یشناختمنظر جامعه   از

  ش یافزا  یو شدت خشونت خانگ   زانیم   جه،یشده و در نت  دیعوامل تشد   نیا  م،یتحر   طی . در شرا(9)دارد    یفرهنگ   یو باورها   ، یاقتصاد

  ی اجتماع  یهات یحما  افتی در  ریخشونت از موانع متعدد در مس  یاز زنان قربان  یاری بس  ران،یدر ا  ریاخ  یف یک  یهاپژوهش   در.  ابد ییم

 . ( 10) یو ترس از قضاوت اجتماع  ، یکمبود منابع مال  ،یبه خدمات روان یاند، از جمله فقدان دسترسسخن گفته 

اند که  نشان داده   یشده در کره جنوب انجام   یهامثال، پژوهش   ی. براشودی مشاهده م  یمشابه  یهاافته ی  زین  ی المللن یمنظر ب  از

در بنگلادش، فقر خانوار و کاهش    نی. همچن(11)دهد    شی و بروز خشونت را افزا  ی سطح تعارضات خانوادگ   تواندی م   یاقتصاد  ی فشارها

  ، یتیجنس  یهات ی. در کوزوو، محدود (12)اند شده  ییزنان شناسا هیخشونت عل ش یافزا سازنه یعنوان عوامل زمبه  یمحل  جوامعدرآمد در  

 . ( 13)اند عنوان شده ی علل تداوم خشونت خانگ  ن یتراز مهم  ی نهاد تیفقر و نبود حما 

نمونه، در مرور    یاند. برابحران را آشکار ساخته  نیاز ا  یترابعاد گسترده  ،یو جهان   یق یتطب  یکرد یبا رو  زین  دتر ی جد  مطالعات

  ی اجبار  ی هانهیو قرنط  ی فشار اقتصاد  ش ی ، مشخص شد که افزا1۹-د ی کوو  ی ریگدر دوران همه   یدرباره خشونت خانگ  یجهان   ی تیروا

https://portal.issn.org/resource/ISSN/
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اند که  کرده  دیی تأ زیو کانادا ن ای استرال ا،ی تانیمشابه در بر  یها. پژوهش (14)سراسر جهان شده است  رزنان د  ه یخشونت عل دی موجب تشد

 . (16,  15)دارد  ی شیافزا ی روند ، یو بهداشت  ی اجتماع ،ی اقتصاد یهابحران، از جمله بحران  طی در شرا  یخشونت خانگ 

  ی و روان  یبر سلامت جسم   یم ی مستق  راتیتأث  هامیشده است که تحر  دیتأک  (2,  1)  یهاپژوهش   رینظ  ی در مطالعات  زین  رانیا  در

ها  خانواده   ان یدر م  یثبات ی و احساس ب  ی اضطراب، افسردگ   شیافزا  د، یاز تورم و کاهش قدرت خر  یناش  ی اند. فشار اقتصاد جامعه گذاشته

تر  گسترده   ی هااز بحران   یابلکه نشانه   ،ی خانوادگ  ای   ی مسئله فرد  کی تنها  نه  ی منظر، خشونت خانوادگ   ن یداشته است. از ا  یرا در پ 

 است.  یدر سطح مل   یو اجتماع  ی اقتصاد

زنان،    یمال   ی وابستگ  ، یکاریاز جمله ب   یکه عوامل متعدد  دهدی نشان م   رانیدر ا  ی مرتبط با خشونت خانوادگ   یهاپژوهش 

نشان داد    ( 7)  ی هاافته ی.  ( 17)تداوم خشونت هستند    ساز نه یزم  ان، یاز قربان  ی تیحما   ی هااست یقدرت در خانواده، و ضعف در س  ینابرابر

پنج نوع خشونت شامل خشونت    (6)مطالعه    ن،یمردسالارانه دارد. همچن  یهامعکوس با نگرش   یادر خانواده رابطه  تیکه احساس امن

  ی معرف  خطرزاعوامل    نیتررا مهم   یکاریو ب  نییپا   یاجتماع   تیکرده و وضع  ییرا شناسا  یو جسم  یاقتصاد   ،یکلام  ، یروان  ،یعاطف 

 . کندیم

روان   از خانگ  ، یشناختمنظر  شرا  ی خشونت  تشد   ،یاقتصاد  ی هامیتحر   ط ی در  افسردگ   د یبه  ناتوان   ، یاضطراب،  و    یاحساس 

اانجامدی زنان م   انیدر م  ی ارزشیب   د، انمطابقت دارد که نشان داده  ( 19,  18)مانند    یالملل ن یب  ی هاپژوهش   ی هاافته یبا    ت یوضع  ن ی. 

 .کنندی تجربه م  یو درمان   ی تیبه خدمات حما  ی دسترس ریدر مس  ی موانع متعدد ،یبحران  طی در شرا  یخشونت خانگ  انیقربان

اجتماع  ی فرهنگ  نه یزم  در  متعدد  ز، ین   ی و  افشا  ی عوامل  از  خانگ  یمانع  ا   ی خشونت  جامعه  از طرد  شوندی م   ران یدر  . ترس 

  ن ی. ا (20,  10)اند  شدهموانع گزارش   ن یتراز مهم   یت یحما   ی و ضعف نهادها  ، یاز انگ اجتماع   ی به همسر، نگران  ی مال  یوابستگ   ، یخانوادگ 

  یاز موانع فرهنگ   یااند بلکه با شبکه مواجه  ی و روان  ی اقتصاد  ی هاتنها با بحران نه   م، یتحر  ط یدر شرا   یرانی که زنان ا   دهد ی نشان م   ها افتهی

 . شودی مؤثر م  یهات یآنان به حما ی رو هستند که مانع از دسترسروبه  ی و ساختار

و   یسنت  ی ها با نگاه از رسانه  ی مثال، در جامعه عراق، هنوز بخش  ی . براشودی مشاهده م ی مشابه ت یوضع ز یکشورها ن ری سا در 

  گر، ید  ی. از سو (21)کرده است    ت یخشونت را تقو  ی اجتماع  رشیامر پذ  نی که ا  کنندی برخورد م  یمردسالارانه نسبت به خشونت خانوادگ 

  ف یو تحر  ی انحراف در نقش مادر  ی عنوان نوعبلکه به   ، یرفتار  یعنوان کنشتنها به نه  ی خشونت خانگ   ر،یاخ  ی شناختدر مطالعات روان 

 . (22)مورد توجه قرار گرفته است  یدر روابط عاطف 

در    یاساس   یهامرتبط، از چالش   یهاسازمان   ان یم  ی نهاد  ییو نبود همگرا   یاجتماع   ی گذاراستیضعف س  ، یساختار  دگاهی د  از

و نظارت    ی ابی دارند و فاقد نظام ارزش  ی واکنش  ی کردیاغلب رو  ران یدر ا  رنده یگم یتصم  یاست. در واقع، نهادها   یمقابله با خشونت خانگ 

  ش یرا افزا  یاجتماع   ی ریپذبیآس  ها،می از تحر   یناش   یفشار اقتصاد  طیدر شرا   ،ییهاضعف   ن ی. چناندی ماعاجت  یهای گذاراست یمؤثر در س

 . (23)داده است 
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ارائه حما  کنندی م  د یتأک  ز ین  ی جهان   د ی جد  یهاپژوهش  بر مشارکت جامعه، نقش    یو مبتن   ی چندسطح   ی اجتماع  یها ت یکه 

  ن یکه قوان  دهدی نشان م  یق یمطالعات تطب  ر،ی در چارچوب عدالت فراگ  گر، ید   ی . از سو(18,  16)دارد   یدر کاهش خشونت خانگ  یاساس

 . (15) کند  یر یشگیاز تکرار چرخه خشونت پ تواندی گسترده م   یرسانی و آگاه  ،یآموزش عموم   ،یقو  یت یحما

فقر،    شی کاهش نرخ رشد و افزا  قی از طر  ،یاقتصاد  یهام یاند که تحرنشان داده   (5,  4)  رینظ  یاقتصاد  یهال ی تحل  ران،ی ا  در

دارند. هم   یزندگ   تیفی بر ک  ی م یمستق  ر یتأث اجتماعخانوارها    یکارو کم  ی رفاه   یهااست یاز ضعف در س  ی حاک  ز ین  ی زمان، مطالعات 

 . (3)  هاستم یتحر یاجتماع  یامدها ی در مواجهه با پ  یت یحما ینهادها 

خشونت،    ی زنان قربان  ی برا  ی روان  ی آورتاب   ی هاو آموزش مهارت   رانهی شگیپ  ی هابرنامه   ن یتدو   ، یاجتماع   ی منظر مددکار   از

  ی محل  یهاشبکه   تیو تقو  ،یروان  تیحما   ،یاجتماع   یهاداشته باشد. آموزش   هام یدر کاهش اثرات مخرب تحر  ینقش مهم   تواندیم

 . ( 24)کند  یر یشگیپ  یخانوادگ  یهااز بروز بحران  تواند یم

علاوه بر آثار کلان بر نظام    ی اقتصاد  یهام یگفت که تحر  توان ی م  ، یو تجرب  یبا توجه به مجموعه شواهد نظر   ت،ینها   در

  ، یخشونت خانگ  شی شامل افزا  امدها یپ   نی اند. اگذاشته  یبرجا   رانیبر ساختار خانواده در ا  یقی عم  یو روان  یاجتماع   یامدها یپ  ،یاقتصاد

ت   ،ی انسان  تیامن  ف یتضع نبود    دهدی شده نشان مانجام  ی های است. بررس  ی اضطراب جمع  د یو تشد  ،یاجتماع   یآوراب کاهش  که در 

  ن ی ا  هدف   . ( 20,  18,  10)اند  قرار گرفته   ی و روان  ی اجتماع   ی هابیدر معرض آس  ش ی از پ  ش یمؤثر، زنان ب  ی ت یحما  ی های گذاراستیس

رابطه آن با    نیی و تب  یخشونت خانگ   دی با تمرکز بر تشد  ران یدر ا   یانسان  تیبر امن  ی اقتصاد  یهام یتحر  ر یتأث  یراهبرد   ل یمطالعه، تحل

 است.  یالملل ن یدر دوران فشار ب  ی و اجتماع ی اقتصاد ی رهایمتغ

 روش پژوهش 

بنیاد« مبتنی بر الگوی گلاسری، در پی کشف و تبیین ساختار مفهومی روابط    ژوهش حاضر با اتخاذ روش »نظریه زمینه پ

ایران است. میان تحریم  بنیادی»  های اقتصادی و خشونت خانگی علیه زنان در  روشی استقرایی و کیفی است که     1« نظریه زمینه 

ای  های زمینهای نوظهور بر اساس واقعیت گیرد و هدف آن تولید نظریه های میدانی شکل می محور، بر پایه دادهبرخلاف تحقیقات فرضیه 

گیرد و ارتباط مفاهیم در  ها نشأت می های نظری، بلکه از خود دادهفرض ها نه از پیش و اجتماعی است. در این چارچوب، تحلیل داده 

 .گیردبستر اجتماعی و روانی مورد بررسی قرار می 

شناسی  نفر از خبرگان حوزه علوم اجتماعی، روان   10یافته با  ساختهای ژرفانگر و نیمه های پژوهش از طریق مصاحبهداده 

و بر اساس معیارهای تخصصی، تجربی    گیری هدفمند نمونه کنندگان با استفاده از  شناسی گردآوری شد. مشارکت اجتماعی و جامعه 

 
1 . Grounded Theory 
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های جدید  ای که در آن داده ادامه یافت؛ نقطه  اشباع نظریها تا نقطه  و دسترسی به اطلاعات میدانی انتخاب شدند. گردآوری داده 

 .شدندای نمی دیگر منجر به تولید مفهوم تازه 

کنندگان باشد. به منظور افزایش  های اجتماعی و روانی شرکتها مبتنی بر واقعیت ها در محیط طبیعی انجام شد تا داده مصاحبه 

 .عمق تحلیل، از رویکرد چندمنبعی استفاده شد، و تحلیل نتایج با ارجاع به منابع ثانویه و بررسی متون تخصصی نیز تکمیل شد

 :فرآیند تحلیل در سه مرحله کدگذاری انجام گرفت

ها به واحدهای مفهومی تقسیم شده و مفاهیم اولیه استخراج شدند. هر جمله  در این مرحله داده  : 1« کد گذاری باز»  •

 .توانست حاوی یک یا چند مفهوم مرتبط با مسئله خشونت خانگی یا تحریم باشدیا گزاره می 

ای بین عوامل  مفاهیم اولیه به محورهای مرکزی سازماندهی شدند. روابط علیّ و زمینه :  2« کد گذاری محوری »  •

 .مانند بیکاری، فشار روانی، وابستگی مالی زنان، و ضعف حمایت نهادی مورد شناسایی قرار گرفت

در این مرحله مفاهیم اصلی با یکدیگر تلفیق شدند تا هسته مرکزی نظریه پدیدار شود. »اثر  :    3« کد گذاری انتخابی» •

 .عنوان مفهوم محوری تحلیل انتخاب شدتحریم بر انسجام روانی خانواده و افزایش خشونت خانگی« به 

 :های کیفی استفاده شد برای تضمین اعتبار و روایی پژوهش، از معیارهای خاص پژوهش 

 .کنندگان متخصص گردآوری شدها از منابع معتبر و مشارکتداده : 4« معرف بودن» •

به شکلی مستند طراحی و گزارش شده که امکان تکرار یا تطبیق در شرایط مشابه وجود  : پژوهشی  5« قابلیت بازیابی  » •

 .دارد

 .ها با کنترل ذهنیت پژوهشگر و به دور از سوگیری انجام شده استحلیل داده : 6«تأییدپذیری » •

 .گام و قابل پیگیری گزارش شده استبهروش پژوهش شفاف، گام : 7« پایایی» •

ها و  کنندگان، حفظ محرمانگی داده در تمامی مراحل پژوهش تلاش شد تا رعایت اصول اخلاقی، احترام به حقوق مشارکت

های واقعی و تجربی درباره پیوند  مند، دقیق و برآمده از داده کند تا روایتی زمینه طرفی در تحلیل انجام گیرد. تحلیل نهایی تلاش می بی

 .های اقتصادی با خشونت خانگی علیه زنان در ایران ارائه دهدتحریم 

 
1 . Open Coding 
2 . Axial Coding 
3 . Selective Coding 
4 . Credibility 
5 . Transferability 
6 . Confirmability 
7 . Dependability 
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 ها یافته

های ژرفانگر با متخصصان علوم اجتماعی، در چارچوب  های حاصل از مصاحبههای این پژوهش، براساس تحلیل داده افتهب

های اقتصادی، از طریق اختلال در ساختارهای حمایتی،  دهد که تحریم ها نشان می اند. تحلیل دادهبنیاد استخراج شده   نظریه زمینه 

آمده در قالب  دستاند. کدهای به ها، موجب افزایش خشونت خانگی علیه زنان شدهتضعیف نهادهای رفاه اجتماعی، و فشار بر خانواده 

 .دهنداند که محورهای اصلی تحلیل را تشکیل می بندی شده های مربوطه دسته مقولات، مفاهیم کلیدی و شاخص

 ها بر افزایش خشونت اجتماعی و خانوادگی اثرگذاری تحریم .1

 .پذیر مشاهده شده استویژه در مناطق آسیبی تحریم، شواهدی از گسترش خشونت اجتماعی و خشونت خانگی، به در دوره •

های خانوادگی، افسردگی، و رفتارهای پرخاشگرانه  شوندگان تأکید کردند که فشار اقتصادی موجب افزایش مشاجره مصاحبه  •

 .شده است

 گذاری مبتنی بر ارزیابی و توسعه اجتماعی فقدان سیاست  .2

های توسعه اجتماعی  توجهی به شاخصریزی راهبردی، و بی کد مرتبط با نبود نظام ارزشیابی مؤثر، ضعف در برنامه   73تعداد   •

 .استخراج شد

 .های اجتماعی و نظارتی در مقابله با خشونت خانگی هستندهای موجود فاقد پیوست سیاست •

 گیر و همگرایی نهادی نقش نهادهای تصمیم  .3

گذاران، و فقدان عزم حاکمیتی در  کد نشان دادند که نبود همکاری بین نهادهای مرتبط، ضعف هماهنگی سیاست   48بیش از   •

 .مقابله با خشونت اجتماعی محسوس است

 .گذاری ندارندمشی ی پیشنهادات متعدد، جایگاه مؤثری در فرآیند خط نخبگان دانشگاهی و علمی، با وجود ارائه •

 مثابه راهبرد کاهش خشونت خانوادگی توسعه اجتماعی به  .4

کد مرتبط با راهکارهای مقابله با خشونت خانگی از طریق توانمندسازی اقتصادی، اصلاح ساختار حقوقی، و تقویت    4۹تعداد   •

 .های حمایتی استخراج شدنظام

 .کنندگان مطرح گردیدهای خانوادگی، و مشارکت نهادهای مدنی از سوی مشارکتلزوم بازنگری در قوانین، آموزش مهارت  •

 ضرورت تحول در ساختارهای نهادی و مدیریتی .5

تصمیم   21تعداد   • سریع،  پاسخگویی  برای  جدید  ساختارهای  به  نیاز  با  مرتبط  اجزای  کد  بین  مؤثر  ارتباط  و  کلان،  گیری 

 .شد شناسایی  اقتصادی–گذاری اجتماعیسیاست
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 شده از تحلیل کیفی و تعداد تکرار کدهای مربوطههای استخراجمقولات و شاخص  .1جدول 

 تعداد تکرار  پیشنهاد سیاستی  اهمیت راهبردی  مفهوم کلیدی  اصلی  مقوله  ردیف 

مشی   هماهنگی سیاست گذاران  1 خط  طراحی  در  توانایی 

 توسعه اجتماعی 

بین   متوسط  مشترک  های  گروه  کار  تشکیل 

 نهادها برای هم افزایی 

27 

با   بال  نهادینه سازی توسعه اجتماعی  اراده حکمرانی  2 اجتماعی  توسعه  ملی  سند  تدوین 

 مشارکت نخبگان 

48 

برای   بسیار بال  خشونت اجتماعی و خانوادگی  تاثیر تحریم ها  3 حمایتی  های  برنامه  ایجاد 

 خانواده های آسیب پذیر 

23 

تقویت ارتباط دانشگاه ها با نهادهای   بال  همکاری بین دولت و نخبگان  همگرایی نهادی  4

 اجرایی 

31 

دعوت از نخبگان در جلسات سیاست   متوسط  مشارکت دانشگاه ها در خط مشی  نقش نخبگان  5

 گذاری و مشاوره 

14 

و   بحرانی  فقدان نظام نظارت و ارزیابی  ارزشیابی سیاست گذاری  6 ارزشیابی  جامع  چارچوب  طراحی 

 پایش سیاست ها 

73 

ساختار   مقابله با خوشنت خانوادگی  7 اصلاح  و  سازی  توانمند 

 حقوقی 

و   بال  قربیانیان  از  قوانین حمایت  اصلاح 

 آموزش مهارت های خانوادگی 

49 

با   بال  طراحی استراتزی های جدید  اثر بخشی خط مشی  8 اجتماعی  توسعه  راه  نقشه  تدوین 

 رویکرد مسئله محور 

48 

ایجاد نهاد مستقل برای پاسخگویی به   متوسط  ساختار تصمیم گیر پاسخگو  توسعه نهادی  9

 های اجتماعی چالش

21 

 

 های اقتصادی و پیامدهای انسانی تحریم

به حریم ت اقتصادی،  بینهای  نظام  در  اقتصادی  و  سیاسی  فشار  اعمال  ابزارهای  از  یکی  کلان  عنوان  آثار  بر  علاوه  الملل، 

ویژه در سطح خرد و ساختار خانواده، موجب  گذارند. این تأثیرات، به اقتصادی، تأثیرات عمیقی بر ابعاد انسانی جوامع هدف برجای می 

 .سازندشوند که امنیت روانی، اجتماعی و حتی ملی را با چالش مواجه می بروز اختلالاتی می 

 تشدید خشونت خانگی در سایه فشار اقتصادی  .1 •

ای که ارتباط مستقیم با کاهش سطح رفاه  ها، افزایش خشونت خانگی است؛ پدیده ترین پیامدهای انسانی تحریم یکی از مهم 

اند که در  های تجربی نشان داده اقتصادی، افزایش نرخ بیکاری، تورم افسارگسیخته، و نااطمینانی روانی دارد. مطالعات پیشین و داده 

 .شوندها و گسترش خشونت منجر می پذیری خانوادههای حمایتی و مداخلات هدفمند اجتماعی، این عوامل به افزایش آسیب نبود سیاست

 تهدید امنیت انسانی و اجتماعی  .2 •

شوند، بلکه تهدیدی جدی  تنها تهدیدی علیه ثبات اقتصادی کشورها محسوب می المللی نه های بیناز منظر راهبردی، تحریم 

آیند. این تهدیدها، با تضعیف نهادهای رفاه اجتماعی و اختلال در ساختارهای حمایتی،  شمار می برای امنیت انسانی و اجتماعی نیز به 

 .های اجتماعی در سطح خانواده و جامعه هستندساز بروز بحران زمینه

 گذار و همگرایی نهادی نقش نهادهای سیاست  .3 •
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گر اجتماعی، از جمله عوامل کلیدی در تعدیل یا  های مداخله گیر، میزان همگرایی نهادی، و ظرفیتنقش نهادهای تصمیم 

تحریم  پیامدهای  به تشدید  در سیاستشمار می ها  مرتبط، ضعف  نهادهای  بین  نبود هماهنگی  فقدان عزم  روند.  و  پیشگیرانه،  گذاری 

 .شودای در برابر خشونت خانگی می حاکمیتی، موجب کاهش اثربخشی اقدامات مقابله 

 
 . مدل مفهومی پژوهش 1شکل 

 گیریبحث و نتیجه

تحر  نی ا  جینتا داد که  نشان  علاعمال   ی اقتصاد  یهام یپژوهش  چندبعد  راتیتأث  ران،یا   هیشده  و  روان   یگسترده  ابعاد    ، یبر 

  ق یاز طر  ها، م یاز تحر  ی ناش   ی از آن بود که فشار اقتصاد  ی حاک   ی ف یک  ل یتحل  ی هاافته یاند.  گذاشته   یجامعه برجا  ی و خانوادگ  ی اجتماع

زنان شده است.   ه یعل ی نرخ خشونت خانگ ش ی موجب افزا ،یاجتماع  یت یحما  ی و ضعف ساختارها خانوار،کاهش درآمد  ، یکاریب شیافزا

اجتماع انجام   ی هامصاحبه  علوم  با متخصصان  داد که هم   ی شده  تشد نشان  با  دل  یروابط خانوادگ   ، یاقتصاد  یفشارها   د یزمان    ل یبه 

تعارضات و   ش یدر افزا  م یرمستقیو غ می و به شکل مستق ده یگرد  ف یتضع ی روان ی آورو کاهش تاب  ی شغل ی از فقر، ناامن  ی ناش  یهاتنش 

 نقش داشته است.  یخانوادگ  ی هاخشونت



 ۱40۵،  اول، شماره  ششمدوره  پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه،                                                                                                         و همکاران  فر  ینظر

 

 15 

  ف یتضع  قی اند، بلکه از طراثر گذاشته  یاقتصاد  تیتنها بر وضعنه  هام یها نشان داد که تحرداده  ینظر  لی تحل  گر،ید   یسو  از

در    یط یشرا  نیاند. چناثرگذار بوده   زیجامعه ن  یبر سلامت روان  ،یثباتی و گسترش احساس ب  یاضطراب جمع   شیافزا  ،ی نظام رفاه اجتماع

  ی ابیقابل دست  یو اجتماع   یکه اهداف اقتصاد  یزمان  رایاست، ز   نییقابل تب   یتنش ساختار  هیو نظر  یع فشار اجتما  ه یچارچوب نظر

 . (4, 1) ابد یی م ش یخانواده افزا طی در مح  زیآمپرخاشگرانه و خشونت  ینباشند، رفتارها

در    ژهیوبه   ، یاقتصاد  ی هابحران  ط یکه در شرا   دهد ی نشان م   نی شیراستا با مطالعات پپژوهش هم   نی ا  یهاافته یمجموع،    در

آن   انگریب  ج ینتا   ن ی. ا(7,  6)  شوندی م   رتریپذ بیدر برابر خشونت آس  ی نهاد  ت یو ضعف حما  ی مال   ی وابستگ  ل یزنان به دل  ها، م یبستر تحر

  ی اقتصاد   ی هافراتر از شاخص   یی امدهای پ  ها م یاند، تحرمواجه بوده   ی اقتصاد  ی که با فشارها  یی کشورها  ر یهمانند سا ران، ی است که در ا

 اند. شده  ی و خانوادگ ی اجتماع  یهاداشته و موجب بروز بحران 

  ها م یتحر   ی انسان  ی امدهایمواجهه با پ   ی لازم برا  یی از کارا  ران،یموجود در ا  ی تیحما   ی نشان داد که ساختارها  ن یهمچن  ها افتهی

  ی مؤثر از جمله عوامل  ی ابیمرتبط، و فقدان نظارت و ارز   ی نهادها  ان ی م  ی نبود هماهنگ   ، یت یحما  ی هااست ی. ضعف سستندیبرخوردار ن

  ی در حوزه خشونت خانگ   نی شیپ  یهاپژوهش   یهاافته یمسئله با    نی داشتند. ا  دی ها بر آن تأکمصاحبه   در کنندگان  بودند که مشارکت

,  18)شود    ل ی و مزمن تبد  دار ی پا  یادهی به پد   تواند ی م  ی مؤثر، خشونت خانگ   ی اند در نبود مداخلات اجتماعمطابقت دارد که نشان داده 

24) . 

سبب    ،یت یو حما  یاجتماع   یها است یس  یاجرا  یبرا  یدولت و کاهش منابع مال  یضعف اقتصاد  م،یتحر  طیدر شرا   ژهیوبه

پرتنش    یط یباشند، به مح  یروان  تیپناهگاه امن  دیها که باخانواده   ،یطی شرا  نی شده است. در چن  ی و رفاه  یخدمات عموم  تیفیکاهش ک

سطح تعارضات    ،یفشار اقتصاد  شیزمان با افزاکه هم   دهدی نشان م   زیپژوهش حاضر ن   یهاافتهی .  شوندی م  لی و مستعد بروز خشونت تبد

عنوان  به   « یاقتصاد  ی دی کنندگان از بروز »نااماز شرکت   ی اریبس  کهیطور است، به  افتهی   ش یزنان افزا  ه یخشونت عل  زان یو م  ی خانوادگ 

 اند. کرده  اد ی  یبروز پرخاشگر ی از علل اصل  ی کی

  ان یدر بنگلادش، ارتباط م (12)مثال، در پژوهش    ی اند. براکرده  د ییرا تأ   ی مشابه   ج ینتا  ز یکشورها ن  ر ی در سا ی قی تطب  مطالعات 

نشان    یا کره   نان ز  ی در مطالعه خود بر رو  (11)  نی گزارش شد. همچن  یطور معنادار زنان به   هیخشونت عل  شی کاهش درآمد خانوار و افزا

  ز یدر کوزوو ن  یمشابه  یهاافته ی. شودی ها مدر خانواده  ی و جسم یخشونت روان شی مردان، موجب افزا ی کار یو ب یمال  یداد که فشارها 

 . (13)شناخته شدند  یخشونت خانگ  کنندهت یاز عوامل تقو یتیجنس  یو ضعف ساختارها  یگزارش شده است که در آن فقر اقتصاد

اند.  بوده یخشونت خانگ  شیو افزا یاقتصاد یهابحران  انیم  وند یپ  انگریب یروشنبه ز ین رانیا  یراستا، مطالعات داخل  ن یهم  در

زنان رابطه مثبت وجود دارد.    ه یعل  یو کلام   یروان  ،یک یزیخانواده و بروز خشونت ف  یاقتصاد   تیوضع  نینشان داد که ب  ( 17)پژوهش  

  ی اقتصاد  ی هات یمردسالارانه و محدود   یهازنان، با نگرش   ان یدر م  یخانوادگ   تیمشخص شد که احساس امن  (7)در پژوهش    نی همچن
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  ی طور معناداررا به   اردار زنان ب  ه یاحتمال بروز خشونت عل  ، یاقتصاد  یکه فشارها   دهدی نشان م  زی ن  (8)  ی هاافته یمعکوس دارد.    یارابطه

 . دهد ی م  شیافزا

- د یکوو  یر یگدر دوران همه  ی خشونت خانگ   نه یدر زم  ( 14)مند  مشاهده شده است. مرور نظام   ز ین  ی المللن یالگو در سطح ب  ن یا

است. در    ده یمختلف انجام  ی زنان در کشورها  ه ینرخ خشونت عل  د یشد  شی به افزا  ،ی و اجتماع  ی اقتصاد  ی بحران  ط ینشان داد که شرا  1۹

تأک(16)و    ( 15)از جمله کار    د، ی جد  یاهپژوهش  در جوامع  دی ،  اثر بحران   ی تری قو  ی اجتماع  تیکه نظام حما  ی شده که    ی هادارند، 

 . شود ی م ل یتعد  ی تا حدود  یبر خشونت خانگ  ی اقتصاد

خشونت در    ی باعث شده است که زنان قربان  ،یت یو حما  یی اجرا  ی هادستگاه  ان ی م  یو عدم هماهنگ   ی اما ضعف نهاد  ران ی ا  در

در حوزه موانع گزارش    ری اخ  قاتی تحق  ج ی با نتا  نهیزم  ن یپژوهش حاضر در ا   ی هاافتهی مواجه باشند.    ی کمک، با موانع متعدد  افتیدر  ریمس

از »ترس از    ، یتیحما   یهاخشونت، در مواجهه با شبکه   ی قربان   یران ینشان داد که زنان ا  ( 10)  وهش مطابقت دارد. پژ  ی خشونت خانگ 

در    (20)  یهاافتهی اند.  نام برده  یعنوان موانع اصلبه   «یرسم   یهاستمی و »فقدان اعتماد به س  «یمال  ی»وابستگ   «،ی قضاوت اجتماع

از نقش    ی اجتماع  ی هادر برداشت  شهیبوده و ر  ی جهان  ،ی و ساختار  ی موانع فرهنگ  ن یکه ا  دهدی نشان م  ز ین  ی جنوب  ی ای جامعه زنان آس

 زنان دارد. 

س  از تأک  ن یا  یهاداده   ،یاجتماع   یگذاراست یمنظر  رو  کندی م  دی پژوهش  فقدان  چندسطح   یبخشان یم   کردیکه  در    یو 

مطالعات   ج یبا نتا افتهی  ن یاست. ا م یتحر ط ی در شرا  ی در مقابله با خشونت خانگ  ی ناکام ی اصل  ل ی از دلا ی ک ی ران، یا ی ت یحما ی هااستیس

پاسخ منسجم    جاد یمانع از ا  ، یو مراکز علم   یمدن   ی نهادها  ، یدولت   ینهادها  انیاند نبود تعامل ممطابقت دارد که نشان داده   (24)و    (23)

 . شودی م  یاجتماع  یهابه بحران 

ها، موجب  بر خانواده   یو روان  ی ذهن  ی فشارها  شی با افزا  هامی کردند که تحر   دیشوندگان تأکمصاحبه   ،یشناختحوزه روان   در

سازگار است که    ز ین  ی اجتماع  ی ری ادگی   ه یبا چارچوب نظر  افته ی  ن یاند. اپرخاشگرانه شده   ی رفتارها  شی و افزا  ی انسجام خانوادگ   ف یتضع

  ی دسترس ، یبحران  ط ی نشان داده است که در شرا ز ین ( 18)دارد. پژوهش  د ی خانواده تأک ط یدر مح  ز یآمخشونت  ی رفتارها د ی بر انتقال و تقل

 . شودی ها م موجب تکرار چرخه خشونت در نسل  ی تیمحدود به خدمات حما 

  رش یبر پذ  تواندی م   ی خشونت خانگ  یارسانه  یی صورت مشابه نشان داده است که بازنمابه  ز یدر جامعه عراق ن  ( 21)  مطالعه

. در سطح  کنندی م  فایمقابله با خشونت ا ای یسازنه یدر نهاد  یها نقش مؤثررسانه ،یفشار اقتصاد طیبگذارد و در شرا ریآن تأث ی اجتماع

و شکست   یدر روابط عاطف   ف یعنوان تحرپرخاشگرانه، بلکه به   یعنوان کنشرا نه صرفاً به   یخشونت خانوادگ  ( 22)  یهال ی تحل  ،ینظر

 باشد.  د ی مف زی پژوهش ن ن یا ی هاداده   نیی در تب تواندی م دگاه ید  ن یکه ا کندی م  لی در خانواده تحل ی مراقبت ی هادر نقش 

  ی ناش   یخانوادگ  یهااز خشونت  یاکه بخش عمده  دهدی نشان م  زیدر تهران ن  یدرباره همسرآزار   ( 9)  یهاافتهی   گر،ید  یسو  از

بر سلامت    ها میتحر   م یقمست   ری که به تأث  ( 2)  ج یپژوهش با نتا  ن یا  ی هاافته ی  ب یمشترک است. ترک  یو روان  ی فرهنگ  ، یاز عوامل اقتصاد
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  ف یبه تضع  م یرمستقی و غ  میصورت مستقبه   ها،م یحاصل از تحر  یکه بحران اقتصاد   دهدی اند، نشان مجامعه اشاره کرده  ی و روان  یجسم

 است. ده یخشونت در سطح خانواده انجام ش یو افزا یسلامت روان

  ی دی تنها تهدنه  رانیدر ا  یاقتصاد  یهام یگرفت که تحر  جهینت  توانی م   ،یو نظر  یدان یم  یهابر اساس مجموعه داده   ن،یبنابرا

احساس    شی و افزا  یکاهش اعتماد اجتماع   ،یت یحما  یهانظام   فیبحران با تضع  نی . اشوندی محسوب م   یانسان  یبلکه بحران   یاقتصاد

  ش یاز فرسا  یاعنوان نشانه بلکه به  ، یاجتماع   امد ی پ  ک یعنوان  تنها به نه  ی کرده که در آن خشونت خانوادگ   جاد یرا ا  ی طیشرا  ،ینابرابر

  دار، ی پا  یتوسعه اجتماع  یهاکلان و فقدان برنامه  یگذاراست یضعف در س ان،یم نی جامعه مطرح است. در ا ی و اخلاق ی اجتماع هیسرما

 . ( 4, 3)بمانند  ی باق داریپا ی به شکل رانیا در   یانسان ت یبر امن هامیسبب شده است که آثار تحر 

  یانسان   تیو امن  ی تیعدالت جنس  نه یدر زم  ر یاخ  ی جهان  یهاافته یراستا با  پژوهش هم   ن یا  جی گفت که نتا   توانی م   ت،ینها  در

.  ( 16,  15)دارند    دی تأک  ی بر عدالت اجتماع  ی مبتن   یگذاراستی و س  ی جامع، آموزش عموم  یت یحما  ی سازوکارها  جاد یاست که بر ضرورت ا

 . شوندی م  لی تبد ی اجتماع ی همبستگ ف یخشونت و تضع  د یبه ابزار بازتول ی اقتصاد ی فشارها ،ییهااست یس ن یچن اب یدر غ

با وجود    نیا مطالعه و تمرکز آن بر    یفی ک  تیماه  لی دارد. نخست، به دل  زین  ییهاتیتوجه، محدود قابل  یهاافته یپژوهش 

  ی هاداده  ،یموضوع خشونت خانگ   تی است. دوم، به علت حساس  اطیاحت   ازمندین  تیبه کل جمع  جینتا  میمصاحبه با متخصصان، تعم

  ط یگذاشته باشد. سوم، شرا  ر یتأث  هادگاه ی مسئله ممکن است بر گستره تنوع د  نی شد و ا  یورآصورت محدود جمع به   انیاز قربان  میمستق

کنند و    دای معنا پ یخاص یها در بستر زماناز داده  یموجب شد که برخ ، یو نوسانات اقتصاد هام یاز تحر یخاص ناش  یاسیو س ی اجتماع

 . ابد ی  ریی ممکن است تغ ندهیها در آآن   میتعم تیقابل

تر و در مناطق مختلف کشور  گسترده   یها( با نمونه یف کی–ی)کم   یب یمطالعات ترک  نده،یآ  یها در پژوهش   شود ی م  شنهادیپ

تأث تا  شود  طبقات   یامنطقه   راتیانجام  خانگ  ها م یتحر  یو  همچن  ی بررس  ی بر خشونت  سا   ران یا   انیم  ی قی تطب  سه یمقا  ن،ی شود.    ر یو 

  ی انسان  یهابیمقابله با آس  ی و بوم  ی المللنی ب  یاز سازوکارها  یترق یدرک دق  تواندی م  اند،شته مشابه دا  یهام یکه تجربه تحر  ییکشورها 

پژوهش  کند.  بررس   توانندی م   ی آت   ی هافراهم  رسانه   ی به  عموم نقش  آموزش  فناور  ، یها،  پ  تال یجید   ی های و  گزارش    ی ر یشگیدر  و 

 بپردازند.  یخانگ  ی هاخشونت

  ت ینظام حما  یبه طراح   ،یو چندبخش  کپارچه ی   ی کردیبا اتخاذ رو  یمدن   ی لازم است دولت و نهادها  ،ی گذاراست یسطح س  در

درباره حقوق زنان   یعموم   یآگاه   یو ارتقا  ، یآورتاب   ی هاآموزش مهارت  ،یو روان  یابپردازند. توسعه خدمات مشاوره   ر یفراگ  ی اجتماع

  ن یبه تدو  تواندی م  زی ن  یردولتی غ  یهاها و سازمان دانشگاه   ،ییاجرا  ینهادها   نیهماهنگ ب  یهاشبکه  جادی. ارد ی قرار گ  تیدر اولو  دیبا

  ی هاهدفمند از خانواده  تیحما  قیاز طر  یو اقتصاد  یعدالت اجتماع   تی تقو  ن،یمؤثر در کاهش خشونت کمک کند. همچن  یهااستیس

 است.  یالملل ن یب ی هامیتحر  ط یدر شرا ی انسان تیامن یارتقا ی اصل شرطش ی پ ر، یپذ بیآس
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 تعارض منافع 

 . وجود ندارد  ی تضاد منافع گونه چ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

   در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است. 

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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