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A B S T R A C T 

This study aimed to design and validate an integrated curriculum model that synthesizes 

nature-based and digital education for first-cycle primary students. A mixed-methods 

approach was employed. The qualitative phase used research synthesis based on Roberts’ 

six-stage model and thematic analysis of 18 selected studies. In the quantitative phase, 

evaluation research was conducted using a researcher-developed questionnaire whose 

content validity was confirmed by CVR with 12 experts and reliability by Cronbach’s alpha 

and agreement coefficient.  The validated model is structured around the ten elements of the 

Akker curriculum framework and encompasses four core dimensions: philosophical, 

strategic, infrastructural, and human. Expert evaluation results indicate strong internal 

coherence and high content validity, supporting the model’s practical applicability in 

primary education.  The proposed model offers an effective and holistic framework for 

harmonizing natural and digital learning experiences and provides a viable foundation for 

balanced, future-oriented primary education. 
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EXTENDED ABSTRACT 

INTRODUCTION 

Contemporary education systems are increasingly challenged to reconcile two 

powerful and seemingly contradictory forces: the growing dominance of digital 

technologies in children's lives and the simultaneous erosion of children's direct 

engagement with natural environments. Global educational discourse emphasizes that 

modern learners are being raised in a complex socio-ecological context characterized by 

technological acceleration and environmental alienation, a condition that threatens 

children's holistic development and ecological consciousness (1). This tension has 

intensified in the post-pandemic era, where digital platforms have become essential 

infrastructures of schooling and learning governance (2). While digital technologies offer 

unprecedented opportunities for personalization, access, and innovation in education (11, 

14), their unbalanced integration risks reinforcing sedentary lifestyles, weakening social 

relationships, and deepening the disconnection between children and nature (17, 18). 

Parallel research in environmental and early childhood education underscores the 

irreplaceable value of nature-based learning experiences in fostering children's cognitive 

growth, emotional regulation, physical health, and social competence (3-5). Nature-

centered pedagogies enhance self-regulation, resilience, creativity, and well-being while 

cultivating ecological awareness and ethical responsibility (6, 7, 30). However, traditional 

nature-based models alone are insufficient to prepare learners for the demands of digital 

citizenship and technological fluency required in contemporary societies (34, 41). 

Recent scholarship increasingly advocates for integrative educational models that 

transcend the binary opposition between natural and digital learning environments. Hybrid 

and eco-digital frameworks emphasize the constructive alignment of technology with 

experiential outdoor learning, where digital tools function as catalysts for observation, 

documentation, inquiry, and conceptual deepening rather than substitutes for authentic 

experience (19, 20, 47). Such integration supports the development of higher-order thinking, 

problem-solving, naturalistic intelligence, and environmental responsibility among 

primary learners (22-24). 

Curriculum research further indicates that fragmented disciplinary structures and 

linear curriculum designs are inadequate for addressing the complexity of twenty-first-

century learning ecosystems. Contemporary models call for networked, holistic curriculum 

architectures that balance cognitive, emotional, social, environmental, and technological 

dimensions of learning (28, 35). Integrated curricula have been shown to enhance empathy, 
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engagement, democratic participation, and curricular justice among students (27, 36). 

Nevertheless, existing studies often examine either digital education (12, 32, 33) or nature-

based education (6, 31) in isolation. Comprehensive, validated curriculum models that 

systematically synthesize these domains for early primary education remain scarce (35, 45). 

Against this backdrop, the present study addresses a critical gap by designing and 

validating an integrated curriculum model that harmonizes nature-based and digital 

education for the first cycle of primary schooling. 

METHODS AND MATERIALS 

This study adopted a mixed-methods research design combining qualitative 

synthesis and quantitative evaluation. In the qualitative phase, a systematic research 

synthesis was conducted following Roberts’ six-stage framework. Relevant international 

and national studies on nature-based learning, digital education, curriculum integration, 

and primary education published between 2010 and 2025 were identified, screened, and 

analyzed. The final corpus comprised 18 high-quality studies. 

Thematic analysis was applied through open, axial, and selective coding to extract 

key curriculum components and structural dimensions. These findings were synthesized 

into a preliminary integrated curriculum model. 

In the quantitative phase, evaluation research was conducted to assess the validity 

and coherence of the proposed model. A researcher-developed questionnaire was 

constructed based on the qualitative findings. Content validity was established using the 

Content Validity Ratio (CVR) with 12 domain experts, and reliability was confirmed using 

Cronbach’s alpha and inter-rater agreement coefficients. 

FINDINGS 

The final integrated curriculum model was organized around four core dimensions: 

philosophical, strategic, infrastructural, and human. These dimensions were 

operationalized within ten curriculum elements: rationale, objectives, content, learning 

activities, teacher roles, resources, grouping, time, space, and assessment. 

Statistical analysis of expert evaluations indicated high content validity across all 

components of the model. CVR values exceeded accepted thresholds for all items, and 

reliability analysis yielded strong internal consistency coefficients. Experts confirmed the 

internal coherence, conceptual alignment, and practical feasibility of the model for early 

primary education. 

Qualitative synthesis revealed that effective integration requires balanced attention 

to experiential outdoor learning, digital documentation and inquiry, project-based 
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activities, play-based learning, flexible learning spaces, teacher facilitation, learner agency, 

and community participation. 

DISCUSSION AND CONCLUSION 

The findings demonstrate that meaningful integration of nature-based and digital 

education is both conceptually viable and practically achievable when grounded in holistic 

curriculum design. The proposed model offers a coherent framework for aligning 

children’s developmental needs with the realities of contemporary digital ecosystems. By 

embedding digital tools within authentic natural learning experiences, the model 

transcends traditional pedagogical dichotomies and supports the cultivation of ecological 

citizenship, technological fluency, and balanced personal development. 

The model advances curriculum theory by operationalizing eco-digital learning 

within a structured yet flexible architecture. Its multidimensional design enables schools 

to foster cognitive growth, emotional well-being, social competence, environmental 

responsibility, and digital literacy in an integrated manner. Importantly, the model 

repositions technology as an instrument of enrichment rather than displacement of nature-

based learning. 

In conclusion, the integrated curriculum model developed in this study provides a 

robust foundation for transforming early primary education in response to ecological and 

technological challenges of the twenty-first century. Its implementation can contribute to 

the formation of resilient, adaptive, and ethically grounded learners capable of navigating 

both natural and digital worlds with competence and responsibility. 
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 چکیده 

 یی گومنظور پاسخبه  تالیجیو د  محورعتیآموزش طب  قیتلف  یبرا  کپارچهی  ییالگو  یو اعتباربخش  یپژوهش طراح  نیهدف ا

 خته یآم  کردیمطالعه با رو  نیا  .است  ییدر دوره اول ابتدا  تالیجید  بومستیکودکان و الزامات ز  یرشد  یازهایزمان به نهم

مضمون   لیروبرتس و تحل  یامرحلهشش   یبر اساس الگو  یاز روش سنتزپژوه  یفی ( انجام شد. در بخش ککمی–یفی)ک

اعتبارسنجبه   ،یشد. در بخش کم  لیتحل  یو خارج  یمطالعه منتخب داخل  ۱۸و    دیاستفاده گرد پژوهش    یمنظور  الگو، 

و نظر   CVR آن با شاخص  یی محتوا  ییساخته بود که رواها پرسشنامه محقق داده  یکار گرفته شد. ابزار گردآوربه   یابیارزش

در قالب ده   یینها  ی نشان داد الگو  لیتحل  جینتا  .شد  د ییتوافق تأ  ب یکرونباخ و ضر  یآن با آلفا  ییایمتخصص و پا  ۱۲

و    ابدیی( سازمان میابیزمان، فضا و ارزش  ،یبندنقش معلم، منابع، گروه  ها،تیعنصر مدل اکر )منطق، اهداف، محتوا، فعال

 یدهنده اعتبار بالانشان   ییبرازش محتوا یهااست. شاخص   یو انسان یرساختیز ،یراهبرد  ،یفلسف ی چهار بُعد اصل یدارا

شکاف    تواندیم  یشنهاد یپ  یالگو  .مناسب آن است  یو انسجام درون  ییاجرا  تیاز قابل  یخبرگان حاک  یابیالگو بوده و ارز

نگر و  آموزش متوازن، کل یبرا  نینو یآموزان نسل آلفا را کاهش داده و چارچوبدانش تالیجیو د یعیطب یهاتجربه  انیم
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 مقدمه

کرده است و    جادیا  ی ریادگی  ی هاو نظام  یارتباطات انسان  ست،یز  ی گسترده در الگوها  یهای دگرگون   ،یتحولات شتابان فناور

رشد   ی بومست یخود مواجه شده است. کودکان امروز در بستر ز ی کارکردها ف یبا چالش بازتعر یگر یاز هر زمان د ش یب یآموزش رسم 

که به    یاده یقرار دارد؛ پد  ی عی طب  یهااز تجربه   ی ج یو گسست تدر  تالیجید   ی های فناور  ق ینفوذ عم  ر ی زمان تحت تأثکه هم   کنندیم

آموزش و    تال یجید   یزمان، حکمران. هم( 1)است    دهیانجام  یع یطب  طیکودک و مح  انیم  یو جسمان   یشناخت  ،ی شکاف عاطف  یریگشکل 

دارند    یاندهیفزا  د یآموزان تأکفناورانه دانش   ی و توانمند  تالیجیتوسعه سواد د  رورتبر ض  ،یری ادگیکلان در حوزه    ی های گذاراستیس

  یی گوپاسخ   ن یدر ع  توان ی اند: چگونه ممواجه ساخته   ن ی ادیپارادوکس بن  ک یرا با    ی آموزش  یهازمان اما متعارض، نظام دو روند هم   ن ی. ا (2)

 نمود؟  ت یرا حفظ و تقو  عت یکودک با طب ن یاد یبن وند ی پ تال،یجیعصر د ی به الزامات تمدن

جانبه کودک دارند و  در رشد همه   یاکنندهن یی نقش تع  عتیبر طب  یمبتن   یری ادگی  ی هاتجربه  دهد ی گسترده نشان م   مطالعات 

  ن ی. در هم(5-3)  شوند ی م  ی عاطف   یآورتاب   تیو تقو   ی م یخودتنظ  شی بهبود تمرکز، افزا  ، یرشد اجتماع   ، یسلامت روان   ی موجب ارتقا

  ، یتجرب  ی ریادگی   ،ی عی طب  طی با مح  می خود را بر تعامل مستق  یهاان یبن  ل، ی اص  ی تیترب  کرد یرو  کیعنوان  به  محور عت یراستا، آموزش طب

ن  کیکلاس  یهاپژوهش .  (8-6)  سازد ی فعال استوار م   ی گرآزاد و مشاهده   ی باز   ی هادر سال   ی ر یادگیدارند که    د یتأک  ز یرشد کودک 

 . (10, 9) رد یشکل گ داری پا  یشناخت  ی هاان یتا بن ابد ی  وندی پ ی غن  ی و عاطف یحرکت ،ی حس یهابا تجربه  د یبا  یزندگ  نینخست

را دگرگون کرده است. مدارس    ییآموزش ابتدا یمایکرونا، س یریگپس از همه  ژهیوبه  تال،یج ید یهای مقابل، نفوذ فناور  در

  ی هایباز   ، یتعامل   ی هابرخط، رسانه  یهاپلتفرم   ر ینظ  یی اند و ابزارها وابسته شده  تال یجیو د  ی بیترک  ی ریادگ ی  ی هاط یبه مح  نده یطور فزا به

در    یادغام فناور  دهدی ها نشان م. پژوهش (13-11)اند  آموزش کودکان بدل شده  ریناپذیی به بخش جدا  یع و هوش مصنو  یآموزش 

را بهبود بخشد    یر یادگی– یاددهی  ند ی فرا  ت یفیداده و ک  ش یرا افزا  رندگانیادگی   زش یانگ  تواند ی م   ح،یصح   ی آموزش، در صورت طراح

  ، ی به کاهش تعاملات اجتماع  تواندیم  ینامتوازن از فناور   ای  یکه استفاده افراط  دهندی حال، مطالعات متعدد هشدار م  نی . با ا(14-16)

 . (18, 17) منجر شود  عتیکودک با طب وندیپ  ف یو تضع ی بدن تیافت فعال

  ی هادر برنامه  تال« یجیو »د  عت« یمعنادار دو ساحت »طب  قیبر ضرورت تلف   یانده یطور فزاپژوهشگران معاصر به   ب، یترت  ن یبد

  ق، یمثابه ابزار تعمبلکه به   ،ی عیطب  ی هاتجربه   ن ی گزیعنوان جا نه به   یاثربخش است که فناور  یزمان   ی قی. آموزش تلف کنندی م   دی تأک  ی درس

که با    عتی بر طب  یمبتن   ی ری ادگی  ی هاپروژه   دهد ی . شواهد نشان م (21-19)کار رود  به  عت یدر بستر طب  یر یادگیو توسعه    ی مستندساز

انتقاد  یهامهارت   شوند،ی م   یبانیپشت   تالیجید  یابزارها به   یگراعت یحل مسئله و هوش طب  ،ی تفکر  را  ارتقا    ی معنادار  طورکودکان 

 . (24-22) دهند یم
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آموزش    یاساس   یهات یاز مأمور  یک یعنوان  به  ، یطیمحستیز  یری پذت یو مسئول  کیاکولوژ  یتر، توسعه شهروند سطح کلان   در

مند  طور نظامکه به   ی ق یتلف  ی درس   ی هابرنامه  دهدی نشان م  نی نو  ی هازمان، پژوهش . هم ( 26,  25)مطرح شده است    کمیوست یقرن ب

  شوند یم  ی و عدالت آموزش   یمشارکت اجتماع   ، یهمدل   ش ی موجب افزا  کنند،ی برقرار م   وندیو فناورانه پ  یاجتماع   ،یع یطب  ی هادانش   انیم

و    (31,  30,  6)  محور عتی به آموزش طب  ی متعدد   العات که اگرچه مط  دهد ی پژوهش نشان م  ات یمند ادبحال، مرور نظام   ن ی. با ا(27-29)

  ق یمنسجم تلف  ی چارچوب مفهوم   کیرا در قالب    کردی دو رو  ن یکه ا   ی برنامه درس   ی اند، اما الگوهاپرداخته  (34-32)  تال یجیآموزش د

 . (36, 35)شدت محدود است کنند، به 

در    یکه برنامه درس   کندیم  د یشده است، تأک  ر یبازتفس  لسنیتوسط ن  راًی که اخ  ، یبرنامه درس  یطراح   « ی»تار عنکبوت   ی الگو

  ی ریپذو انعطاف   یشود تا انسجام درون  ی طراح   وستهیپهم از عناصر به  یاصورت شبکه به   دی با  تالیجیو اکود  ید یبریه  ی ریادگی   یهاط یمح

توسعه    یبرا  ی است که آموزش را بستر  کیو مدرسه دموکرات  یعدالت آموزش   دگاهی راستا با دهم   ی کردی رو  نی . چن( 35)گردد    ن یآن تضم

 . (28, 27) داندی م ی طیمحستیو ز  ی اجتماع ، یعاطف   ،یمتنوع کودکان در ابعاد شناخت  ی های توانمند

ا  علاوه فناور  ن، ی بر  م   ی ری پذی مطالعات  اثربخش   رش ی پذ  دهد ی نشان  ادراک    تال یجید   ی ابزارها  ی و  به  وابسته  آموزش،  در 

زمان  هم   د ی با  ی قی تلف  یلگوهر ا  یطراح   نی . بنابرا ( 39-37)آموزان است  و سهولت استفاده توسط معلمان و دانش   یری ادگیلذت    ،یسودمند 

 . (41, 40) رد ی را در نظر گ  یت یو ترب ی شناختملاحظات فناورانه، روان 

علوم طب  ر ی اخ  یهاپژوهش  آموزش  م  ی عیدر حوزه  اش  دهد ی نشان  از    ی هالم یف  سازها،ه یشب  ، یریادگی  تالیجید  ی ایاستفاده 

  شود ی در کودکان م  یطیمحست یز میو درک مفاه  ی ریادگیعمق   شیموجب افزا  ، یعی طب یهاط یدر مح STEM  یهاو پروژه یآموزش 

و    ی بوم   ی هاتیبر ظرف  ی آموزش مبتن   یسوبه   ی الملل ن یب  ی هاروند پژوهش   دهد ی نشان م  ی سنجمطالعات کتاب  ن ی. همچن(42-44)

 . (46,  45)در حال گسترش است  ی ع یطب یر یادگیبا   ی فناور ق یتلف

م  ت، ینها  در  اجرا  ینظر  ی الگوها  ان ی شکاف  طب  ی عمل   ی و  طراح   تال،یجدی–انهیگراعت یآموزش    ی مدل   ی ضرورت 

و    ی که بتواند رشد متوازن کودک در جهان واقع  ی مدل   سازد؛ی را برجسته م  یی دوره اول ابتدا  ی مند و معتبر برانظام   شده، یسازی بوم

  انهیگراعتی آموزش طب  یق یتلف  ی برنامه درس   ی الگو  ی و اعتباربخش  ی پژوهش طراح  ن یهدف ا   ن،یبنابرا.  کند  ی بانیزمان پشت را هم   تالیجید

 است. یی در دوره اول ابتدا   تالیجی و د

 روش پژوهش 

در  .  بهره برده است (Mixed Methods) «پژوهش آمیخته »پژوهش حاضر بر اساس ماهیت و اهداف خود، از رویکرد  

تر و    یابی به درک عمیقهای کمی و کیفی برای دست این رویکرد، متناسب با ماهیت هر یک از سؤالات پژوهش، ترکیبی از روش 

عناصر  های  شناسایی ویژگی )گویی به سؤالات اول و دوم پژوهش  برای پاسخ .ی مورد مطالعه به کار گرفته شده است  تر از پدیده  جامع
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مطالعات  های  دهد تا با تجمیع یافته می   این روش امکان .استفاده شد «سنتزپژوهی »، از روش کیفی  (گانه و تدوین الگوی مناسبده

تر از موضوع شکل گیرد، دانش حاصل از سنتز مطالعات پیشین، تناسب و کارآمدی بیشتری برای استفاده    متعدد، تفسیری تازه و عمیق

استفاده گردید که  ها  مند داده   نوین ترکیب نظامهای  در این راستا و جهت ارتقای روایی فرآیند تحلیل، از چارچوب  .در صحنه عمل دارد

ای روبرتس  مرحله   در پژوهش حاضر، برای اجرای سنتزپژوهی از الگوی شش.  کننده دقت در استخراج مفاهیم کلیدی است  تضمین 

  :یاتی گردید مراحل این الگو به شرح زیر عمل .استفاده شد

، نیاز  (۱400سیف،  )شناختی، عاطفی و تحصیلی دوره اول ابتدایی های با توجه به حساسیت  :مرحله اول؛ شناسایی نیاز اصلی

با عنایت به فقدان   .به عنوان یک ضرورت اساسی تعریف شد «گرایانه و دیجیتالبرنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت »به تدوین  

در   :مند منابعمرحله دوم؛ جستجوی نظام  .های منسجم در این باب، هدف اصلی پژوهش بر ارائه الگویی جامع معطوف گشتپژوهش 

برای این   .این مرحله، پژوهشگر با جستجوی گسترده در میان تحقیقات فارسی و انگلیسی مرتبط، به شناسایی منابع همسو پرداخت

کلیدواژه از  طبیعت»مانند  هایی  منظور،  باز »،  «گرایانه  آموزش  فضای  در  دیجیتال »،  «آموزش  درسی  اکر»و   «برنامه  در   «مدل 

 .معتبر علمی استفاده شدهای پایگاه 

منابع اطلاعاتی از نشریات داخلی و خارجی، شامل موارد زیر، مورد جستجو قرار گرفتند: نمایه استنادی علوم جهان  مرحله دوم :

(، بانک اطلاعات  SID(، پایگاه علمی جهاد دانشگاهی )Noormags، پایگاه مجلات تخصصی نور ) IranMedex،  (ISC)اسلام  

 ( )Magiranنشریات کشور  ایران  فناوری اطلاعات  انسانی، پژوهشگاه علوم و  پایگاه جامع علوم   ،)IranDocپایگاه نیز  و  های  ( 

 Googleو موتور جستجوگر    PubMed, EBSCO, WorldCat, ScienceDirect, Springer, ProQuestخارجی  

Scholar تال برای دوره پیش گرایانه و دیجی  های دکتری که به نحوی به بررسی آموزش طبیعتها و رساله نامهها، پایان . تمام مقاله  

 دبستانی و دبستان پرداخته بودند، گردآوری شدند. 

هایی برای گزینش و  به داوری درباره انتخاب مطالعات متناسب با نیازهای پژوهش اختصاص دارد و مستلزم تدوین ملاک 

 بندی است. معیارهای ورود و خروج پژوهش شامل موارد زیر بود:   دسته

جهت غربالگری و انتخاب نهایی منابع، پروتکل مشخصی  (:  معیارهای ورود و خروج)مرحله سوم؛ انتخاب مطالعات مناسب  

تناسب (  ۲برای منابع خارجی؛    ۲0۲5تا    ۲0۱0برای منابع داخلی و    ۱404تا    ۱۳۹0بازه زمانی  (  ۱:  معیارهای ورود شامل.  تدوین گردید 

گیری از    بهره(  4تمرکز بر دوره اول ابتدایی؛ و  (  ۳گرایانه، یادگیری در فضای باز و ابزارهای دیجیتال؛    موضوعی با آموزش طبیعت 

  منبع شناسایی شد که پس از بررسی چکیده  ۳۲۳در فرآیند جستجوی اولیه، تعداد . بود (  کیفی، کمی یا آمیخته)معتبر علمی  های  روش

مقاله فارسی    ۱۳شامل  )مطالعه نهایی    ۱۸خروج و ارزیابی کیفیت محتوایی،  های  مورد انتخاب و در نهایت با اعمال دقیق ملاک   ۱45ها،  

در این  :  مرحله چهارم؛ استخراج نتایج و کدگذاری. جهت تحلیل نهایی برگزیده شدند ( مطابق متن تصویر شما - مقاله انگلیسی  ۳۱0و 

فرآیند  .  گانه برنامه درسی اکر استخراج گردیدمرتبط با عناصر ده های  مرحله، اسناد منتخب به دقت مورد مطالعه قرار گرفته و مؤلفه 
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ها  ابتدا توصیفات مربوط به مؤلفه . انجام شد« کدگذاری گزینشی »و « کدگذاری محوری »، « کدگذاری باز»در سه سطح ها تحلیل داده 

محوری  های تر تحت عنوان مقوله   کلیهای  به صورت کدهای باز شناسایی شده و سپس موارد مشابه و دارای قرابت معنایی، در دسته 

منجر  «  گرایانه و دیجیتال   برنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت»این فرآیند به ایجاد یک چارچوب ادراکی جامع پیرامون  .  ادغام گردیدند 

ارزیابان  »برای اطمینان از دقت و ثبات فرآیند کدگذاری، از استراتژی  :  ها  ی یافته  مرحله پنجم و ششم؛ پایش کیفی و ارائه.  گردید 

ها بررسی گردید که این اقدام، پایایی  در اختیار کدگذاران دوم قرار گرفت و میزان توافق بین آن ها  بخشی از یافته.  استفاده شد«  بیرونی

آمده از بخش مصاحبه    دست  بههای  در نهایت، کدهای حاصل از این مرحله با یافته.  و اعتمادپذیری نتایج سنتزپژوهی را تقویت نمود

کنند که این نوع تلفیق  مطالعات متدولوژیک اخیر تأکید می .  ادغام شدند تا مبنای نهایی طراحی الگو قرار گیرند(  در گام بعدی پژوهش)

 . دهدمی  قا ثانویه و اولیه، اعتبار ساختاری الگوهای آموزشی را به شکل معناداری ارت های  داده 

 ها یافته

 مرحله اول: شناسایی نیاز، اجرای جست و جوی مقدماتی و شفاف سازی نیاز 

های برنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت گرایانه و  مرور پیشینه پژوهشی نشان دهنده آن است که شناسایی ابعاد و مولفه  

های مرتبط با متغییرها و کلمات پژوهش، پژوهش  دیجیتالی در دوره اول ابتدایی مورد پژوهش قرار نگرفته است و علیرغم پژوهش 

 مستقلی که در بردارنده مفهوم فوق باشد، انجام نگرفته است و  

های گوناگون انجام پذیرفته در این زمینه، هر کدام به ابعادی از این موضوع پرداخته اند. لذا انجام پژوهشی  به عبارتی، پژوهش 

های برنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت  به منظور رسیدن به هدف فوق الزامی است. لذا پژوهش حاضر به دنبال سنتز ابعاد و مولفه 

 .گرایانه و دیجیتالی در دوره اول ابتدایی است

 مرحله دوم: اجرای پژوهش به منظور بازیابی مطالعات 

این مرحله به جستجوی منابع مرتبط با نیاز اصلی پژوهش اختصاص دارد. در این مرحله محقق با جستجو در میان تحقیقات  

فارسی و انگلیسی که در ارتباط با برنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت گرایانه و دیجیتالی در دوره اول ابتدایی انجام شده است به 

ی آموزش طبیعت گرایانه، آموزش دیجیتالی،  ها¬ش پرداخت. از این رو با استفاده از کلید واژهجستجوی منابع مرتبط با هدف پژوه

آموزش طبیعت گرایانه در دوره دبستانی، آموزش طبیعت گرایانه تلفیقی، آموزش دیجیتالی در دوره دبستانی، آموزش دیجیتالی تلفیقی  

(، پایگاه مجلات  iranmedex.(، ایران مدکس )sci.iscعلوم ایران )از اطلاعات نشریات داخلی و خارجی شامل: نمایه استنادی  

(، پایگاه جامع علوم  Magiran( بانک اطلاعات نشریات ایران )SID(، پایگاه علمی جهاد دانشگاهی ) Noormagsتخصصی نور )

 ( ایران  فناوری اطلاعات  پژوهشگاه علوم و  پایگاهirandocانسانی و  و  ،  PubMed  ،EBSCO  ،worldcat  خارجی   های ¬(، 

scienceDirect  ،Springer, ProQuest    و موتور جستجوگرgoogle scholarهای ¬رساله   و   ها¬نامه¬تمام مقاله ها، پایان  
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گردآوری  نحو  به  که  دکتری  باشند،  پرداخته  دبستانی  و  دبستانی  پیش  دوره  برای  دیجیتالی  و  گرایانه  طبیعت  آموزش  بررسی  به  ی 

های به کار برده شده شامل برنامه درسی تلفیقی، آموزش طبیعت گرایانه، و آموزش دیجیتالی در دوره اول ابتدایی، تلفیق  شدند.کلیدواژه

 ها بود.  آموزش طبیعت گرایانه با دیجیتال و ترکیبی از این کلیدواژه

 مرحله سوم: گزینش، پالایش و سازماندهی مطالعات 

هایی برای  این مرحله به داوری درباره تعیین مطالعات با نیازهای پژوهش اختصاص دارد. داوری که نیازمند تدوین ملاک 

های  های کارشناسی ارشد، رسالهنامهپایان -۱بندی مطالعات است. معیارهای ورود و خروج پژوهش شامل موارد زیر بود:    گزینش و دسته

های  پژوهشی که با محوریت آموزش طبیعت گرایانه و دیجیتالی برای دوره دبستان در طول سال- های مروری و علمیدکتری و مقاله 

موضوع طراحی الگوی  -۲های خارجی انتشار یافته اند؛  در پایگاه   ۲0۱0-۲0۲5های های داخلی و در طول سال در پایگاه ۱404-۱۳۹0

حداقل  -4از روش تحقیق کیفی یا کمی استفاده کرده باشند؛  -۳بستان باشد.  تلفیقی طبیعت گرایانه یا آموزش دیجیتالی برای دوره اول د

طبیعت گرایی یا رویکردهای دیجیتالی  -5های آموزش در دیدگاه طبیعت گرایانه یا دیجیتال مورد بررسی قرار گرفته باشد؛  یکی از مولفه 

های جستجو شده  در حوزه آموزش و یادگیری بکار گرفته شده باشد؛ قبل از انجام هر نوع تحلیل، نویسنده، مقالات، پایان نامه و رساله 

مقاله فارسی و    ۱۳مورد )   ۳۲۳ها،  های مرتبط با کلیدواژهرا براساس معیارهای بالا بررسی نمود. به طور کلی، تعداد مقالات و پژوهش 

جهت بررسی چکیده انتخاب شد. پس از بررسی  مطالعه    ۱45مطالعه    ۳۲۳های ورود از بین  مقاله انگلیسی( بود. با توجه به ملاک   ۳۱0

مطالعه  ۱۸های خروج،  مقاله جهت بررسی متن کامل انتخاب شدند. از بین این تعداد پژوهش با توجه به ملاک   ۲۹چکیده مقالات، تعداد  

 جهت تحلیل نهایی انتخاب شدند. 

 مرحله چهارم: تعیین چارچوب ادراکی و متناسب ساختن آن با مستندات پژوهشی 

شود. چارچوب ادراکی شکل گرفته  این مرحله چارچوبی پیوند دهنده است که اطلاعات بدست آمده در پیرامون آن ترکیب می 

 در این پژوهش حول برنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت گرایانه و دیجیتالی در دوره اول ابتدایی بود. 

 های ملموس: مرحله پنجم: پردازش، ترکیب و تفسیر در قالب فراورده 

یافته  این مرحله،  فرایند کدگذاری محوری، کلیه  های  در  براساس  باز کدگذاری شده و سپس  مطالعات منتخب به صورت 

های حاصل از تحقیقات  ها به صورت دستی انجام شد. با توجه به یافتهبندی شدند. تحلیل داده  کدهای باز براساس مفاهیم مشترک دسته

شوند. از این رو با توجه به فرایند، کدگذاری حاصل  ها از طریق فرایند کدگذاری باز استخراج می مرتبط با هدف پژوهش، ابتدا کلیه مولفه 

های برنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت گرایانه و  ها و مولفه اقدام به شناسائی شاخص  ۱از مرحله اول، در این بخش ابتدا در جدول  

 شود. می دیجیتالی در دوره اول با توجه به کد هر مقاله 
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 یدر دوره اول بر مبنا  یتالیجیو د  انهیگرا عتیآموزش طب یقیتلف  یبرنامه درس یها ها و مولفه . شاخص۱جدول 

 باز( یمنتخب)کدگذار یهاپژوهش 

های برنامه درسی تلفیقی آموزش طبیعت گرایانه و دیجیتالی در ها و مولفهشاخص سال  محقق/ محققین  ردیف 

 دوره اول

1 Rafiyah Rasool 2023 های درسی، یادگیری از طریق تجربه و اکتشاف، منعکس  عدم تکیه صرف بر کتاب

کننده سناریوهای زندگی واقعی، توسعه تفکر انتقادی، حل مسئله، اشنائی با طبیعت  

های اجتماعی، رویکردی کل نگر به یادگیری، مکمل و قوانین طبیعی، رشد مهارت

های سنتی، گنجاندن اصول طبیعت گرایانه در آموزش دیجیتال، ارزشیابی در  روش

محیط یادگیری، تقویت روحیه علمی دانش اموز، پیوند یادگیری در کلاس با زندگی 

آموزان، یادگیری معنادار، ارتقا آگاهی روزمره، افزایش تعامل و انگیزه در بین دانش

فرصت آموزان،  دانش  در  محیطی  زیست  پایداری  و و  پذیر  انعطاف  یادگیری  های 

الاینده  تجربی،  فعالیتبحران  محیطی،  زیست  میدانی، های  سفرهای  عملی،  های 

کمک به خودفعالیتی دانش آموزان ، یادگیری مبتنی بر پروژه، معرفت پست مدرن، 

استدلال استقرایی و مشاهده سیستماتیک در تحقیق علمی، توجه به روان شناختی 

فرصت تدارک  سودمند،  محتوای  پرسشگری،  مهارت  پرورش  ابتدائی،  های دوره 

یادگیری، یادگیری از طریق تجربه مستقیم، تنوع محتوا ،تعامل با محیط، توجه به  

ابعاد انسان، محتوای جذاب و کودکانه ،رشد کنجکاوی ذاتی کودکان، تأکید بر دانش  

تجربی، محتوای جدید، ارزش تجربه مستقیم، مشارکت فعال و تعامل عملی با محیط، 

وزش در فضای باز، یادگیری مبتنی بر پروژه، ادغام مطالعات  نگرش بوم شناختی، آم

رشته کلبین  رویکرد  ،احساس  ای،  درسی  برنامه  محتوای  پذیری  انعطاف  نگر، 

های حل مسئله،  مسئولیت در قبال دنیای طبیعی و ترویج رفتارهای پایدار، مهارت

توانایی بهبود  توسط همسالان،  و خلاقیت، خودارزیابی، ارزیابی  انتقادی  تفکر  های 

ارزشیابی فرایندی، فضاهای یادگیری هوشمند، سازنده گرائی، اشتراک گذاری دانش، 

مشترک،  تحقیق  و  مستقل  کاوش  پرورش  العمر  مادام  یادگیری  عادات  و  تحقیق 

آموزش مبتنی بر طبیعت ، عاملیت دانش آموز، خودکارآمدی و انگیزه درونی، روش  

ت اجتماعی، ترویج همدلی، تقویت احترام متقابل تصمیم گیری آگاهانه، عدال  بازی، 

ها در مورد طبیعت، احترام به طبیعت، قصه گوئی در  در بین دانش آموزان، دانش

 محور عناصر طبیعت، 

2 Ekanara, B., Ramdana, A., Leksono, S. 

M., Isfiani, I. R., & Safkolam, R.  

های حل مسئله،  همسویی با تحولات فناورانه و پرورش تفکر انتقادی، توسعه مهارت 2020

ها  های عکاسی دانش آموزان از محیط، شکاف بین مهارتتغییر سریع محیط، پروژه

با مهارت طبیعت گرایانه  ارتباط هوش  ،عدالت محیطی،  های حل مسئله،  و محتوا 

کودک محوری، بازی وارسازی، تقویت نهضت نرم افزاری و پژوهش محوری، پرورش  

تفکر انتقادی، محتوای جذاب ، محتوای جدید و نوآورانه متناسب با نیازهای کودکان، 

یادگیری مشارکتی و همیارانه ، توجه به مشکلات زیست محیطی با حساسیت در  

های زیست محیطی،الودگی هوا و اب و خاک، ارزشیابی تلفیق  درک آن ارتقای نگرش

طبیعت، تربیت افراد برای زندگی در جامعه الکترونیکی، آموزش مداوم،   دیجیتال با 

های پیچیده، یادگیری خودراهبر، احترام به طبیعت و ، تصمیم گیری در موقعیت

با   محیط زیست، یادگیری معنادار، توجه به روان شناختی دوره ابتدائی، ارزشیابی 

توجه به ابعاد مختلف، مواد موجود در طبیعت به عنوان محتوا، تدوین مواد اموزشی 

 مورد علاقه طبیعی،  

3 Maria José SousaMaria José 
SousaSciProfilesScilitPreprints.orgGo

ogle Scholar 

امکان آموزش پایدار، اموزش نحوه استفاده از ابزارهای دیجیتالی، تحول از آموزش   2020

های سنتی کلاسی به تدریس آنلاین، ارزشیابی در محیط یادگیری ، توجه به ویژگی

فرآیندهای کلاس میزان  و  عمق  معلمان،کیفیت،  و  مدرسه  پشتیبانی  آنلاین،  های 

انعطاف پذیری محتوای  به طبیعت،  یادگیری، ایجاد علاقمندی در کودکان نسبت 
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برنامه درسی، انسجام و یکپارچگی محتوا، انطباق محتوا با ویژگیهای دانش آموزان ، 

ارزشیابی فرایندی ، درک و ارتباط با جهان طبیعت،یادگیری ترکیبی، ارزشیابی در  

 ، مساله  بر  مبتنی  یادگیری  محتوا،  بودن  سودمند  محتوا،  تنوع  یادگیری،  محیط 

های موثر در اموزش، ارزیابی مشاهده ای، سازماندهی محتوا از آسان به سخت،  ساعت

طبیعت،  مورد  در  کودکان  دانش   ، درسی  غیر  ساعات  مناسب،  یادگیری  تجربیات 

اشنائی با طبیعت و قوانین آن، مسائل الودگی زیست بوم، احترام به طبیعت و محییط  

ن از ارتباط با طبیعت، رشد همه  زندگی، رشد و تقویت نگرش بوم شناختی، لذت برد

جانبه فرد، کودک محوری، ارتباط بین نظریه و عمل تربیتی، قصه گوئی در محور  

 عناصر طبیعت، اجتناب از منابع خطرناک در طبیعت 

4 Suhirman, S.  2020 های تفکر انتقادی بر یادگیری علوم، مسائل دنیای واقعی، عناصر طبیعت به  مهارت

برای یادگیری، تفکر انتقادی ، مهارتعنوان زمینه های حل ای برای دانش آموزان 

مسئله، یادگیری مشارکتی و همیارانه، عدم آسیب به رشد جسمی دانش آموز، بهبود 

(،  PBLهای زیست محیطی، یادگیری مبتنی بر مسئله )های ادراکی، الودگیتوانایی

ایجاد علاقمندی در کودکان نسبت به طبیعت ، ارزیابی توسط دوستان و همسالان، 

یادگیری مبتنی بر مشکل، برانگیختن کنجکاوی دانش اموزان، راهبردهای یادگیری 

به مسائل یا پدیده اموز و طبیعت محور، هوش طبیعت گرا، حساسیت  های دانش 

کمک به خودفعالیتی دانش آموزان ، خودارزیابی، توانایی تشخیص موجودات    طبیعی،

زنده، توجه به روان شناختی دوره ابتدائی، محیط یادگیری انعطاف پذیر و فعال برای 

های تصنعی ، تفکر سطح بالا، محتوای نوآورانه  تفکر، مکان یادگیری جذاب، محیط

فرصت تدارک  ها،  آموخته  دیجیتالی  کاربست  کودکان،  نیازهای  با  های متناسب 

بینی، مواد موجود در   یادگیری غیر قابل پیش  نگر، مکان  یادگیری، ارزشیابی کل 

 طبیعت به عنوان محتوا 

5 Topal, M., Yıldırım, E. G., & Önder, A. 

N.  

فیلم 2020 زمین، تأثیر  پوسته  راز  آموزش  طبیعت،  طریق  از  یادگیری  در  آموزشی  های 

آلودگی انواع  اثرات و  با دلایل،  های زیست محیطی، زیست  زندگی کیهان، اشنائی 

آگاهی، مسئولیت پذیری نسبت به طبیعت، رفتارهای پیشگیری از آلودگی محیط  

زیست، توجه به روان شناختی دوره ابتدائی، تنوع محتوا ،پیامدهای فردی و آموزشی 

خاک، فیلم بحران  یادگیری،  محیط  در  ارزشیابی   ، عینی  عملیات  آموزشی،  های 

با ویژگیهای دانش آموزان، دانش   یادگیری معنادار ،مطابقت محتوا  معرفت جدید، 

نسبت به بوم، تحولات سریع علم و فناوری، بازی وارسازی و گیمی فیکیش ، گردش  

طبیعت،   در  دیجیتالی، علمی  ابزار  برای  شده  مدیریت  زمان   ، فرایندی  ارزشیابی 

علمی، مهارت ها، ضرورت کسب سواد  آموخته  های اساسی در  کاربست دیجیتالی 

محیطی،  علوم  و  نجوم  زمین،  علوم  شیمی،  فیزیک،  شناسی،  )زیست  علوم  زمینه 

بهداشت و بلایای طبیعی(، مهارت در کشف محیط طبیعی، پرسشگری، درک درست  

علوم، دانش بین  رابطه  طبیعت، مهارتاز  با  روانی حرکتی،نگرش  های مرتبط  های 

علمی در دانش اموزان، آگاهی نسبت به مشکلات زیست محیطی، فرایند یادگیری 

مداوم، آگاهی نسبت به مشکلات محیطی، کسب دانش، مهارت، نگرش و ارزش برای 

پاک و سالم برای جامعه    حل مشکلات زیست محیطی، ایجاد یک محیط زیست پذیر، 

آینده،نگرش مثبث نسبت به بوم، تجربیات یادگیری مناسب، اشیاء آموزشی و مواد 

نقشه متنوع،  فیلمآموزشی  گرافیک،  مفهومی،  یا  های  کوتاه  انیمیشن  تعاملی،  های 

فراگیران در مورد  به  آگاهی دادن  تعاملی،  ویدئویی، شبیه سازی کامپیوتری  فیلم 

توجه دانش   و  افزایش حس کنجکاوی   ، از طریق عمل  یادگیری  موضوعی خاص، 

مکان اموزش  فرصتآموز،  تدارک  دسترس،  قابل  غیر  شدن  های  فعال  غنی،  های 

 حواس چندگانه، انسان کل و چند بعدی، 

6 Latifah, C. N., & Prasetyo, I. 2019   بازی آموزشی، بحران آب، حیوان و گیاه، رشد هوش طبیعت گرای کودکان از طریق

فیلم گیاهان،  و  حیوانات  از  استفاده  یا  معرفی  آموزشی،  تخریب  بازی  روش  های 

های نقاشی فردی، ها و فعالیتطبیعت، خلاقیت کودکان، نقاشی مشارکتی، فعالیت



 1405  م،هار شماره چ  ششم،پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه، دوره                                                                                                             و همکاران  پیری

 

 13 

آموزش سازگار با محیط زیست، رفتار آگاهانه محیطی، مطابقت محتوا با ویژگیهای 

شناختی، هیجانی و شخصیتی دانش آموزان، پرورش حس عشق به محیط زیست، 

ها و محتوا  توجه به روان شناختی دوره ابتدائی، یادگیری ترکیبی، شکاف بین مهارت

های تصویری برای اموزش علوم، یادگیری از طریق عمل ، ارزیابی ، استفاده از رسانه

های گرافیکی، تعامل توسط همسالان، تجربه سرگرم کننده، روش نمایش، جذابیت

های های ویدیویی، بازیبا هیجان زیاد، محتوای متناسب با نیازهای کودکان، بازی

و  نام حیوانات  تشخیص  آموزشی  بازی   ، دیجیتالی  ابزارهای  از  استفاده  ای،  رایانه 

اولیه دوران کودکی، کمک به  زیس تگاه، تصویر ویدیو، بهبود هوش طبیعت گرایانه 

غیرقانونی  قطع  زباله،  پرتاب  محیطی،  زیست  دانش   ، آموزان  دانش  خودفعالیتی 

درختان، شکار حیوانات حفاظت شده، لزوم توجه به هوش چندگانه، توانایی شناسایی 

های طبیعی، هوش تفکر نگهداری از حیوانات  و طبقه بندی گیاهان، حیوانات و پدیده

بر طبیعت،  مبتنی  آموزش  و گیاهان،  انسان، حیوانات  با  تعامل صحیح  یا گیاهان، 

سنجش تلفیق دیجیتال با طبیعت، یادگیری مبتنی بر مساله، قصه گوئی در محور  

ویدیو   زبانی کودک،  و  و غنی، رشد شناختی  با کیفیت  یادگیری   ، عناصر طبیعت 

یوانات، فضاهای یادگیری هوشمند، مراقبت از حیوانات، گیاهان  شناخت ح  آموزشی

 های یادگیری،  و منشا گیاهی، لذت بردن از ارتباط با طبیعت، تدارک فرصت

7 del Moral Pérez, M. E., Guzmán 

Duque, A. P., & Fernández García, L. 

C. 

نقش   2018 انگیزه،  با  یادگیری  آموزشی،  فرآیندهای  تقویت  بازی،  بر  مبتنی  یادگیری 

هوشبازی توسعه  برای  دیجیتال  تواناییهای  چندگانه  منطقیهای  ریاضی، -های 

،  قصهّ طبیعت  دانش  درسی،  ساعات  طبیعت،  قوانین  با  اشنائی  دیجیتال،  گویی 

های مفهومی، ایجاد علاقمندی در کودکان نسبت به  یادگیری از طریق عمل ، نقشه

بازی از  استفاده  مدرسه، طبیعت،  در  یادگیری  ابزار  یک  عنوان  به  ویدیویی  های 

تقویت   بازی،  روش  بوم،  زیست  به  نسبت  دانش  تقویت  محتوا،  بودن  سودمند 

ابتدایی مهارت آموزش  آموزان  نگرش مطلوب دانش  های استدلال پیش دبستانی، 

های مرتبط با استدلال علمی و حل سازی مهارتنسبت به یادگیری جغرافیا، فعال  

بازی نقش  علمی،  همهمسائل  و  تجربی  یادگیری  در  ویدیویی  تدارک های  جانبه، 

بازی فرصت جذاب،  مسئله  بر  مبتنی  یادگیری   ، علوم  بین  رابطه   ، یادگیری  های 

و  توسعه  ارتقای  ابتدائی، هدف  دوره  شناختی  روان  به  توجه  دینامیک،  و  مکانیک 

به ساختار زبان، حمایت از  های اساسی، نقش بازیها و شایستگیکسب مهارت ها 

توسعه تفکر، روش ایفای نقش، فعال سازی مهارت و کسب دانش در امر آموزش،  

های اجتماعی و فرهنگی، تدوین مواد اموزشی مورد علاقه طبیعی ، پرورش مهارت

ارزش اارتقای   ، دیجیتال  محتوای  انتخاب  اجتماعی،  ، های  فرایندی  رزشیابی 

موقعیتشخصیت و  فعالیتها   ، فرد  جانبه  همه  رشد  شده،  سازی  شبیه  و های  ها 

وظایف مربوط به محاسبه و شماره گذاری، توجه به رشد جسمی دانش آموز، حل 

مسائل در طبیعت از طریق بازی، شناخت و شناسایی موضوعات مطرح شده در باب  

به   دادن  گوش  از  لذت  غیره،  و  جانوران  و  گیاهان  جغرافیا،  انسان،  بدن  دانش 

های ویدیویی، خودارزیابی، بین نظریه و عمل تربیتی ، اشنائی صداپیشگان در بازی

مویی،  اره  کاری  منبت  زبان،  از طریق  ارتباط  برقراری  به  علاقه  و جغرافیا،  بوم  با 

 انعطاف پذیری محتوای برنامه درسی 

8 Evania Yafie 2017 رسانه چند  ترکیب  گرایانه،  طبیعت  و  شناختی  هوش  رشد  با  ترکیب  تعاملی  ای 

های آموزشی، یادگیری چند رسانه ای، بین نظریه و عمل تربیتی ،نقش رسانه  بازی

در   باز  فضای  مناسب،  یادگیری  تجربیات  کودکان،  اشتیاق  و  انگیزه  افزایش  برای 

یادگیری، محتوای جدید برای کودکان، تسهیل گری معلم، درک و ارتباط با جهان  

های تصنعی و دستکاری شده، های آموزشی، روش ایفای نقش، محیططبیعت، پارک

  ICTمحتوای جذاب و کودکانه، استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات در آموزش،  

به عنوان رسانه و منابع یادگیری، رشد خلاقیت    ICTبه عنوان یک موضوع یا درس،

به عنوان    ICTای بودن،  ی اطلاعات و ارتباطات در افزایش حرفهکودک، نقش فناور
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در فرآیند یادگیری برای بهبود اثربخشی   ICTیک سیستم پشتیبانی مدیریت، ادغام  

یادگیری دوران کودکی، ارتباطات و سرگرمی، سازماندهی محتوا از مسائل آسان به  

فرصت فناوری   ، محتوا  تنوع  تر،  احساس  سخت  ارائه،  تقویت  برای  جدیدی  های 

حساسیت به محیط اطراف و محیط زیست، مشاهده کردن، درگیر شدن، نگاه کردن  

به تصاویر، جمع آوری عناصر گیاهان / حیوانات، مراقبت و پرورش حیوانات / گیاهان،  

اجتناب از منابع خطرناک در طبیعت ، مستند شده از طریق تصاویر، یافتن اطلاعات  

و از   ها،کاترپیلار  مورچه  ها،  کرم  مانند  موجودات کوچک  زندگی  پرسیدن،  طریق 

انواع صداهای حیوانات، شناخت  غیره، مضام ین یادگیری شناختی مانند حیوانات؛ 

ویژگی و دوزیست،  پرورش، تشخیص حیوانات خشکی، آب  های حیوانات در حال 

حیوانات وحشی و اهلی، حیوانات مختلف و فواید آنها، انواع حیوانات وحشی، ارزیابی 

های تعاملی، انسجام و یکپارچگی محتوا، احترام به طبیعت  توسط همسالان، انیمیشن

 و محیط زیست، انتخاب محتوای دیجیتال، محیط یادگیری جذاب و چالشی، 

9 Patricia A. Snyder et all 2015 ها در  های عمدی و منظم به کودکان، مداخله مبتنی بر فعالیت، تقویت دانشآموزش

مورد طبیعت، رشد همه جانبه فرد ، ایجاد نگرش علمی در دانش آموزان، فضاهای 

یادگیری هوشمند، استفاده از ابزارهای دیجیتالی، آموزش مبتنی بر طبیعت ، ساعات  

ها و محتوا ، یادگیری ترکیبی، درسی تدریس، ارزشیابی فرایندی، شکاف بین مهارت

های زیست محیطی،آموزش  ای عملیات عینی ، تنوع محتوا، بحرانارزیابی مشاهده

های مبتنی بر طبیعت در  تعبیه شده، یادگیری معنادار، ارزیابی مشاهده ای، فعالیت

چندرسانه درسی،  ویژگیها برنامه  با  محتوا  انطباق  محتوا،  سودمندی  تعاملی،  ی ای 

های هنری، یادگیری مبتنی شناختی، هیجانی و شخصیتی دانش آموزان حساسیت

به باز  فضای  مساله،  انسان، خودارزیابی، بر  ابعاد  بازی،  تدریس،  برای  مکانی  عنوان 

های تفکر انتقادی، های یادگیری رسمی و غیررسمی، مهارتاکتشاف و تجربه فرصت

توجه به بوم از طریق ابزارهای دیجیتال، یادگیری مبتنی بر بازی، یادگیری مبتنی 

آموزان،قصه دانش  مستقل  یادگیری  تقویت  کامپیوتر،  بازیبر  دیجیتالی،  های های 

اینترنت،گوشی تبلتویدئویی،  هوشمند،  برنامه  های  محتوای  پذیری  انعطاف   ، ها 

های تاثیرگذار در اموزش، پرورش مهارت پرسشگری، رابطه  درسی، توجه به ساعت

وم، اهمیت ملاحظات روان شناختی در دوره ابتدائی، ارزشیابی تلفیق دیجیتال  بین عل

 با طبیعت، 

10 McCree, M., Cutting, R., & Sherwin, 

D.  

فضاهای یادگیری انعطاف پذیر، اشتراک گذاری دانش بین دانش آموزان، برگزاری  2018

جلسات یادگیری در فضای باز، جنگل به عنوان مدرسه، محتوای نوآورانه، لذت بردن  

با طبیعت، آموزش رشد گیاهان در طبیعت، احترام به طبیعت و محیط   از ارتباط 

تحصیل پیشرفت  جنگل،  در  فتوسنتز  آموزش  پیشرفت  زیست،  بهبود  کودکان،  ی 

تاب باز،  فضای  در  اجتماعی  آزاد  بازی  ،  تحصیلی،  محتوا  تنوع  عاطفی،  آوری 

یادگیری  باز،  فضای  در  منظم  عاطفی، جلسات  رفاه  اجتماعی،  خودتنظیمی، رشد 

یافته، زمان مدیریت شده برای معنادار ، رپیوند بین یادگیری عاطفی و رفاه توسعه

ی  نقش  آمادگی و پیشرفت مدرسه، ابزار دیجیتالی،  بهبود  باز در  ادگیری در فضای 

معرفت شناسی پساساختاری، خودتنظیمی و انعطاف پذیری، اعتماد به نفس برای 

یادگیری، ارتباط با عوامل طبیعت،ارزیابی عملکرد، مکان یادگیری سیار، روابط مثبت  

های ورش، محیطاز تجربه کودکان، احترام به خودمختاری، عاملیت، فراهم کردن پر

طبیعی به عنوان محیط آموزشی، روش پژوهش کاوشگری، یادگیری خلاق، رهبری 

مدرسه، تغییر فرهنگ در مدرسه، حمایت مدرسه توسط والدین و جامعه، انسجام و 

افزایشدانش محتوا،  دانش  یکپارچگی  خودفعالیتی  به  کمک  طبیعت،  مورد  در  ها 

 آموزان، مواد موجود در طبیعت، 

11 Finch 2014 های فیزیکی و عملی دانش آموزان، مشارکت  تجارب یادگیری طبیعت محور، فعالیت

مستمر،   یادگیری  رشدی،  تناسب  محوری،  علاقه  پایدار،  زیست  اجتماعی،محیط 
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و  بودن دانش، دوستداری طبیعت، رشد دانش  یادگیری معنادار، کاربردی  تجارب 

 نگرش بوم شناسانه 

12 Ilomäki, & Lakkala 2018 انداز رهبری مدرسه، های آموزشی، ترکیب دانش، چشمبهبود فضای مدرسه، نوآوری

صلاحیت دیجیتال،  رهبری، رهبری  اطلاعات  فناورانه،  صلاحیت  رهبری،  های 

برابری دانش در سطح  شیوه الکترونیکی،  آموزش  تاهمزمان،  آموزش  آموزش،  های 

 مدرسه، منابع یادگیری دیجیتال، فضای آموزشی منعطف، ارزیابی آنلاین 

13 Gautheron 2014   پیامدهای شخصی، پیامدهای مثبت اجتماعی، پیامدهای مثبت روان شناختی، حس

ریسک مشارکت،  از  افزایش  بردن  لذت  گرایانه،  کل  شناخت  پویا،  مدرسه  پذیری، 

حساسیت ارتقای  مدرسه،  در  محیطآموزش  مراقبتی، های  نگرش  زیستی، 

بوم گرایانه، روشمحافظت ، عملکرد  تربیتی  بوم شناختی، عدالت  های جدید  های 

 یادگیری، حس چند بعدی، هوش کثرت گرایانه 

14 Edwards, R. C., & Larson, B. M 2020  ،ایجاد پیوند بین فناوری و طبیعت، استفاده از فناوری برای تقویت ارتباط با طبیعت

بازیاپلیکیشن و  طبیعت  اپهای  از  استفاده  مثل  وارسازی،   iNaturalistهایی 

جانوران(،   و  گیاهان  یا    Merlin Bird ID)شناسایی  پرندگان(  )شناسایی 

Geocaching    کاوش در طبیعت با(GPS( واقعیت افزوده ،)ARبازی :) هایی مثل

Pokémon GO    اپ ترکیب    Seekیا  طبیعت  کشف  با  را  دیجیتال  تعامل  که 

چالشمی شبکهکنند،  راههای  اجتماعی،  کمپینهای  مثل اندازی  هایی 

برای تشویق به اشتراک_ در _ روز30#طبیعت یا  _ چالش # گذاری تجربیات  طبیعت 

های بیرونیاز مستندهای طبیعت تا  بیرون از خانه، تلفیق یادگیری دیجیتال و تجربه

ریزی برای گردش واقعی، شروع با مستندهای جذاب )سیاره زمین، سیاره ما(، برنامه

های فناوری در طبیعت، ترکیب  شده محلی، پروژهها یا مناطق حفاظتبازدید از پارک

برای مطالعه   یا استفاده از پهپاد  علوم و طبیعت )مثل ساخت ایستگاه هواشناسی 

های دارای ل دیجیتال، پارکها(، طراحی فضاهای طبیعی جذاب برای نساکوسیستم

ها برای کاهش مقاومت در برابر بیرون  فای، فراهم کردن اینترنت رایگان در پارکوای

نصب   تعاملی،  تگ  QRرفتن،مسیرهای  یا  اطلاعات،   NFCهای  کد  ارائه  برای 

تجربهداستان یا  طبیعتسرایی  مسیرهای  در  افزوده  واقعیت  های گردی، روشهای 

گروه و  با  اجتماعی  مشارکت  جوان،  سفیران  و  اینفلوئنسرها  با  همکاری  محور 

تجربهچهره تبلیغ  برای  محبوب  طبیعتهای  کلوبهای  با  گردی،  طبیعت  های 

گردی در  گذاری دیجیتال، تشویق جوانان به ثبت و انتشار تجربیات طبیعتاشتراک

دقیقه    10"های ساده مثل  های کوتاه، پیشنهاد فعالیتفضای مجازی، ماجراجویی

بازی  " روی در طبیعتپیاده با لیست کشف،  های شهری مانند پیادهیا  روی همراه 

گرا با تمرکز بر  پذیر، آموزش انتشار محتوای طبیعتهای اجتماعی مسئولیتشبکه

طبیعت مدارس  نمایش،ترویج  و  لایک  نه  باغچهآگاهی،  یا  محور،  آموزشی  های 

های یادگیری در فضای باز، تأکید بر فواید سلامت روان، معرفی طبیعت به  برنامه

  به  استناد  با )   تمرکز   افزایش   و  استرس  کاهش  برای   راهی—عنوان پادزهر دیجیتال

  پخش  طبیعت  تورهای   ، (طبیعت-دیجیتال)  ترکیبی  رویدادهای  ، (علمی  تحقیقات 

 واقعی  تجربه به افراد ترغیب برای مجازی  هایگشت زنده،برگزاری 

15 Chen Zeng; Sweet, William  2025  بحران فزاینده محیط زیست، مدیریت رفتارهای فردی، تعهد عمیق به طبیعت، ایجاد

پایدار، مشارکت شهروندان در سطحی ملموس و معنادار، پرورش   حس مسئولیت 

اکولوژیک" مسئولیت"شهروندی  محیط،  از  حفاظت  به  افراد  فعالانه  تعهد  پذیری ، 

محیطی از طریق فناوری، اجتماعی و هماهنگی با اهداف ملی، ترویج رفتارهای زیست

های طرفدار محیط  افزایش آگاهی دانش آموزان، تشکیل جوامع آنلاین، تشکیل گروه

کنند، دسترسی های جمعی )مثل کاشت درخت( را سازماندهی میزیست که پروژه

به اینترنت در مناطق روستایی، ادغام آموزش زیست های محیطی در پلتفرمنابرابر 

های موبایلی با محوریت پایداری، همکاری با اینفلوئنسرهای ه از بازیمحبوب، استفاد

چهره از  استفاده  تشویق  سبز،  پایدار،  مصرف  الگوهای  ترویج  برای  محبوب  های 



 پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه   

 

 16 

دادن کمپین محلی،پیوند  برنامهمشارکت  )مثل  عینی  اقدامات  به  آنلاین  های های 

 پاکسازی محله( 

16 Gençten, V. Y., Aydemir, F., & 

Gultekin, M.  

های افزایش تعامل و خلاقیت، استفاده از ابزارهای دیجیتال )مثل تبلت، اپلیکیشن 2022

افزایش مشارکت کودکان، پروژهنگاری( در محیططبیعت های علمی های طبیعی، 

های فناورانه، مهارت جستجوی تعاملی، تقویت سواد دیجیتال و اکولوژیک، مهارت

فناوری، نگرانی دوری کودکان از  -اطلاعات، عکاسی دیجیتال، کاهش شکاف طبیعت

های ترکیبی مثل ساخت  طبیعت، ارتباط عاطفی با محیط زیست، روش تدریس پروژه

ها به صورت دیجیتال تحلیل با سنسورهای رطوبت و نور که داده " باغچه هوشمند"

یا    GPSهای آموزشی دیجیتال در فضای باز مثل مسیریابی با  شوند، روش بازیمی

(، مستندسازی دیجیتال)کودکان مشاهدات خود از  ARواقعیت افزوده )شکار گنج با  

ثبت می پادکست  یا  ویدئو،  با عکس،  را  به  طبیعت  نابرابر  کنند(، چالش دسترسی 

ابزارهای  از  مؤثر  استفاده  برای  معلمان  آموزش  به  نیاز  مدارس،  برخی  در  فناوری 

پرتی دیجیتال )کودکان ممکن است  های طبیعی، خطر حواسدیجیتال در محیط

بیش از حد روی ابزارها متمرکز شوند و تعامل مستقیم با طبیعت را از دست بدهند(، 

کلاس )ترکیب  هیبریدی  یادگیری  محیطفضاهای  سنتی،  و های  طبیعی،  های 

 فناوری( 

17 Urbanaviciene, D., & Geisleris, D. 2024 های تعامل با طبیعت به کمک هوش مصنوعی، ابزارهای هوش مصنوعی، اپلیکیشن

های گیاهی/جانوری یا مسیرهای واقعیت افزوده در طبیعت، افزایش  شناسایی گونه

مهارت و  دانشکنجکاوی  علمی  اپلیکیشنهای  مثل  آموزان،   Seek byهایی 

iNaturalist  شده، دستیارهای ها، یادگیری شخصیها ، تحلیل داده، شناسایی گونه

آموزی ها(، تقویت زبانسرایی درباره اکوسیستمصوتی هوش مصنوعی )مثل داستان

محور، تعادل بین فناوری و تجربه مستقیم، نگرانی کاهش تعامل و واژگان طبیعت

آموزان، پروژه محوری، عدالت آموزشی، های معلمان و دانشحسی با طبیعت، مهارت

های دیجیتالی، دسترسی نابرابر به ابزارهای هوش مصنوعی یا فضای استفاده از ابزار

 جنگلی در برخی مدارس 

18 Buchanan, J., Pressick-Kilborn, K., & 

Maher, D 

)اپلیکیشن 2018 مجازی  واقعیت  تعاملی،  )VRهای  افزوده  و   )ARبازی های (، 

عمیق یادگیری  فعال،  مشارکت  محیطآموزشی،افزایش  مفاهیم  ،  تر  زیستی 

سازی تأثیر آلودگی بر اکوسیستم( ، تقویت سواد سازهای دیجیتال )مثل شبیهشبیه

های دیجیتال مانند جستجوی زیستی و دیجیتال به صورت همزمان، مهارتمحیط

داده تحلیل  نرماطلاعات،  از  استفاده  و  محیطها  مشاهدات  ثبت  در  افزارها،  زیستی 

جذاباپلیکیشن یادگیری  تخصصی،  ملموسهای  و  بازیتر  دیجیتال تر،  های 

بازیزیستمحیط )مثل  دانشهای شبیهمحور  انگیزه  آموزان،  سازی حیات وحش(، 

دلیل تمرکز بیش از حد بر فناوری، راهکار  خطر کاهش تعامل مستقیم با طبیعت به 

های شناسایی ترکیب یادگیری دیجیتال و تجربیات عملی )مثل استفاده از اپلیکیشن

های همراه هزینه )مانند تلفنگیاهان در طی بازدید از پارک(، استفاده از ابزارهای کم

معمولی( برای کاهش شکاف دیجیتال، طراحی محتوای آموزشی تعاملی که هم سواد 

مهارتمحیط هم  و  پروژه  زیستی  کند،  تقویت  را  دیجیتال  سبز  "های  مدرسه 

بازی  "دیجیتال زمین " ،  دانش"نجات  آن  در  که  دیجیتال  بازی  یک  آموزان  ) 

محیطحلراه آلودگی  کاهش  برای  میهایی  ارائه  از  زیست  عکس/ویدئو  دهند(. 

 طبیعت،

 

 ( پژوهیها)سنتز   مرحه ششم: ارائه یافته 
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حاصل از سنتزپژوهی که از طریق ترکیب فرآیند کیفی مطالعات منتخب حاصل شده است، ارائه  های  در این مرحله، یافته 

سپس در بخش ارائه نتایج  .  از طریق فرآیند کدگذاری باز شناسایی شدند ها  در فرآیند سنتزپژوهی، ابتدا توصیفات کلیه مؤلفه .  گردد می

های  پوش و دارای قرابت معنایی با هم ادغام شدند و مقولهترکیبی، کدهای باز در کنار هم قرار گرفتند و با کدگذاری مجدد، موارد هم

برنامه درسی تلفیقی، کدهای حاصل از این  های  بندی کردن کلیه مؤلفه  در ادامه برای دسته . را شکل دادند(  کدهای محوری)محوری  

شناسایی   به  منجر  که  استخراج شدند  مشترک  مفهوم  یک  اساس  بر  اصلی    4مرحله  عوامل  )بُعد  راهبردی،  عوامل  فلسفی،  عوامل 

نتایج نهایی حاصل از کدگذاری باز و محوری در مرحله سنتزپژوهی، که به عنوان مبنای طراحی  .  گردید(  زیرساختی و عوامل انسانی

 : رگان قرار گرفت، در جدول زیر خلاصه شده استالگوی اولیه در اختیار خب

 نهایی. نتایج کدگذاری ۲جدول 

 کد مقالات  کد باز  کد محوری  کد منتخب 

 [9[، ]7[، ]3] تکثرگرائی شناختی معرفت شناسی کل گرا  عوامل فلسفی 

 [1[، ]10] [5] پیوندگرائی 

 [9[، ]7[، ]5] معرفت ریزومی

 [8[، ]7[، ]3] ارتباط بین نظریه و عمل 

 [1] ساختنی بودن دانش 

 [9[، ]7[، ]3] تلفیق یکپارچه ساحت ها  انسان تمام ساحتی 

 [9[ ، ]5[، ]1] های انسانی ارتباط بین ساحت

 [17[، ]13[، ]8] دسترسی به منابع معرفت  عدالت آموزشی 

 [16[، ]13[، ]2] محتوای متکثر

یاددهی  عوامل راهبردی   راهبردهای 

 یادگیری 

 [، 16[ ،]18[ ،]17]  ( GPSهای آموزشی دیجیتال در فضای باز )مسیریابی  بازی

[،  18[، ]8[، ]7[، ]5] یادگیری منطبق با تلفیق طبیعت و دیجیتال-های یاددهیروش

[17] 

 [9] ها و فعالیت و تجربیات یادگیری غنیتدارک فرصت

 [16] های ترکیبیپروژه

 [18[، ]16] مستندسازی دیجیتال 

 [15[، ]14] همکاری با اینفلوئنسرها و سفیران جوان 

 [8[، ]7[، ]5] روش شبیه سازی 

 [، 6[ ]1[، ]3] قصه گوئی در محور عناصر طبیعت 

 [9[، ]7[ ]1[، ]2] انجام پروژه)عکاسی، روایت، داستان،....موسیقی( 

 [3] تکیه بر تلفیق نابرابر  راهبردهای تلفیق محتوا  

 [3[، ]2[، ]5] اصول مربوط به محتوای تلفیق دیجیتال با طبعت گرایانه 

]9] تقدم علائق روان شناختی در دوره ابتدائی در تنظیم محتوا   ،]6[  ]5[  ،]2  ،]

[1] 

 [6[، ]9] توجه به ماهیت دوره در تلفیق دیجیتال و طبیعت گرائی 

 [9[، ]12] توجه به اشتراک اهداف، محتوا و روش در تلفیق 

 [، 1[ ]6[، ]9] فضاهای یادگیری هوشمند  فضای یادگیری تلفیقی  عوامل زیرساختی

 [15] های تعاملی پارک

 [14] های آموزشی باغچه

 [4] های یادگیری اورژانسی و غیر قابل پیش بینیمکان

 [7[، ]5] های مفهومی و گرافیک نقشه منابع یادگیری تلفیقی 
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 NFC [14]کد/ QRمسیرهای تعاملی با 

 [14] فای های دارای وایپارک

[  5[ ]18[ ]14[، ]16] شبیه سازی کامپیوتری تعاملی 

[7] 

 [10[ ]4[، ]1] گیاهان و درختان و ...( -سنگ- آب-شن و ماسه-مواد موجود در طبیعت)نورطبیعی تنوع مواد یادگیری 

 [8[ ]7[، ]1] تعامل با والدین در طراحی محتوا  پشتیبانی دیجیتال  عوامل انسانی 

 [9[، ]7] کمک به تدوین محتوای دیجیتال  رهبری دیجیتال 

 [12[ ]17[، ]3] شناسائی و انتخاب محتوای دیجیتال متناسب با سن دانش آموز 

 [6[ ]9] راهنمائی دانش آموز در استفاده از ابزارهای دیجیتالی 

 [11[، ]1] توجه به پرورش حواس گوناگون کودکان  تسهیل گر

 [16[ ]1[، ]4] کمک به خودفعالیتی دانش آموزان 

 [18[ ]3[، ]8] ایجاد حس کنجکاوی نسبت به طبیعت 

 [  1[، ]4[ ] 6[، ]8]  های یادگیری جدید برای کودکان طراحی فرصت

 [6[، ]7[ ]1[، ]4]  مدیریت تعادل بین فناوری و تجربه مستقیم

 

  حساسیت " به  و   شده  آغاز "حسی   گری  مشاهده " از  که  است  طبیعت  ساحتِ   در  یادگیرنده   رشدِ  پیوستارِ  دهنده  نشانزیر    محور

  بیوفیلیکِ   پیوندِ  عمقِ  که  اند  شده  چیدمان ای  گونه  به  شده   استخراجهای  شاخص   ،پیوستار  این   در  .شودمی   ختم "زیستی  محیط  اخلاق  و

 . کنند  تضمین  ابتدایی  اول دوره  در را  بوم زیست  با  کودک

 

 انهیگراعت یو طب کی. محورِ توسعه تجربه ارگان۱شکل 

 
 محورِ بلوغ و نوآوری دیجیتال . ۲شکل 

این  .  است  "تولیدگری و نوآوری فناورانه"به سمت    " سواد پایه دیجیتال"آموز از    کننده مسیرِ حرکتِ دانش  ترسیم  ۲شکل  

 .هاستدهد که فناوری در این الگو، ابزاری برای بازنمایی و تعمیقِ آموخته می   های عصرِ تمدنی تأکید دارد و نشان محور بر تقویتِ مهارت 
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(  ۲و    ۱رسند، اما در الگوی حاضر، این دو محور )شکل  در ظاهر متمایز به نظر می   "دیجیتال"و    "طبیعت"های  اگرچه ساحت 

شود که در آن،  یادگیری نوین می   مدلرسند. تلفیق خلاقانه این دو پیوستار، منجر به پیدایش یک  در یک نقطه استراتژیک به هم می

آمیزی،   کند. این سنتز و هم فناوری نه تنها مانعِ تجربه ارگانیک نیست، بلکه به عنوان کاتالیزوری برای تعمیقِ درکِ طبیعت عمل می 

گانه اکر  این دو محور در کالبدِ عناصر دههای  که تمامی شاخص ای  دهد؛ به گونه منطقِ حاکم بر طراحی الگوی نهایی را شکل می 

 آورند. گرایانه را برای برنامه درسی دوره اول ابتدایی پدید می   ل ( تنیده شده و یک ساختار یکپارچه و عم۳)شکل 

 
 احصاشده  یهاابعاد و مولفه کیمدل شمات . ۳شکل 

شامل  )نفر از خبرگان و متخصصان    ۱6سازی الگو، فرآیند نظرسنجی از    اولیه، جهت تدقیق و بومیهای  پس از استخراج مؤلفه 

  ۲4عامل کلیدی و    7مند آرای خبرگان منجر به شناسایی    تحلیل نظام.  انجام شد(  ریزی درسی و تکنولوژی آموزشی  اساتید برنامه

ترین الزامات شناسایی  مهم.  ها برای اجرای موفق الگوی تلفیقی در دوره اول ابتدایی ضروری استمضمون فرعی گردید که رعایت آن 

از  عبارتند  مرحله  این  در  باورها :  شده  و  نگرش  رفع  :  اصلاح  و  دیجیتال  فضای  و  طبیعی  محیط  بین  منطقی  توازن  ایجاد  ضرورت 

های  گری در محیط  معلمان برای تسهیل ای  حرفههای  ارتقای صلاحیت:  توانمندسازی معلمان.  های احتمالی در پذیرش تلفیق مقاومت

هیزات سیار و اینترنت در فضاهای بیرونی مدرسه و طراحی  تدارک تج :  فنی و کالبدیهای  زیرساخت.  باز و مدیریت ابزارهای هوشمند

 . درگیر کردن والدین در فرآیند یادگیری خارج از مدرسه و حمایت نهادهای اجرایی:  نفعانمشارکت ذی. یادگیریهای باغچه
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جهت  .  بندی گردید  گانه اکر و پس از اعمال اصلاحات مدنظر خبرگان صورت الگوی نهایی پژوهش با تمرکز بر عناصر ده 

نتایج  .  نفر از متخصصان منتخب استفاده شد   ۱۲بر اساس نظرات  (  CVR)تعیین میزان اعتبار الگو، از شاخص نسبت روایی محتوایی  

 : این ارزیابی در جدول زیر ارائه شده است

 شده عناصر الگوی طراحی (CVR) نسبت روایی محتوایی. ۳جدول 

 وضعیت تأیید  CVR ضریب میزان توافق خبرگان )زیاد(  (Akker) گانه اکرعناصر ده ردیف 

 تأیید نهایی  0.83 (٪ 92) نفر 11 (Logic) منطق و چرایی 1

 تأیید نهایی  0.83 (٪ 92) نفر 11 (Goals) اهداف 2

 تأیید نهایی  0.67 (٪ 83) نفر 10 (Content) محتوا 3

 تأیید نهایی  0.67 (٪ 83) نفر 10 یادگیری –راهبردهای یاددهی 4

 تأیید نهایی  0.67 (٪ 83) نفر 10 (Teacher Role) نقش معلم 5

 تأیید نهایی  0.83 (٪ 92) نفر 11 (Resources) مواد و منابع 6

 تأیید نهایی  0.83 (٪ 92) نفر 11 (Grouping) بندیگروه 7

 تأیید نهایی  0.67 (٪ 83) نفر 10 (Location) مکان و فضا 8

 تأیید نهایی  0.67 (٪ 83) نفر 10 (Time) زمان  9

 تأیید نهایی  0.83 (٪ 92) نفر 11 (Assessment) های ارزشیابیروش 10

 تأیید نهایی  0.83 (٪ 92) نفر 11 میانگین کل الگو  —

 

نفر بوده است، بر اساس جدول لاوشه، حداقل ضریب    ۱۲کننده در مرحله اعتبارسنجی  با توجه به اینکه تعداد خبرگان شرکت  

CVR   0/67گانه الگوی طراحی شده ضریبی بالاتر از این مقدار )بین باشد. نظر به اینکه تمامی عناصر ده می 0/56قابل قبول برابر با  

 اند، اعتبار محتوایی الگو به طور کامل تایید گردید. ( کسب کرده  0/۸۳تا 

 گیریبحث و نتیجه

  ی چهار بُعد اساس   ه یبر پا  تال،یجیو د   انه یگراعت یآموزش طب  ی ق یتلف  ی برنامه درس   یپژوهش نشان داد که الگو   ن ی ا  ی هاافتهی

  یی و اعتبار محتوا  یو از انسجام درون   ده ی گرد  ی طراح   ی گانه برنامه درسو در چارچوب عناصر ده   یو انسان  ی رساخت یز   ، یراهبرد  ، یفلسف

زمان  هم   یهابه چالش   ییگو پاسخ   یبرا  یق ی تلف  یالگوها  یهمسو است که بر ضرورت طراح   یبا مطالعات   جه ینت  نیبرخوردار است. ا   ییبالا

تعادل    تواند ی م   ییالگو  نی . استقرار چن(35,  2,  1)اند  کرده   د یآنان تأک  یآموزش   ستیدر ز   یکودکان و نفوذ گسترده فناور   یز یگرعتیطب

توسعه شا  ی عی رشد طب  ان یم  ی داری پا امر  جاد یا  تال یجی د  ی های ستگ یکودک و  تلف  ی کند؛  و    محور عتیآموزش طب  ق ی که در مطالعات 

 . (47, 20, 19)شده است  یمعرف  دار یپا  ی ریادگی عنوان شرط تحقق به ز ین تالیجید

و عمل    ه ینظر  وند ی پ  ، ینگر به رشد کودک، عدالت آموزشبر نگاه کل  ی الگو مبتن  ینشان داد که طراح   هاافته ی  ،یبُعد فلسف   در

  ی دارد که آموزش را بستر   یهمخوان  ک یو مدرسه دموکرات  ی عدالت برنامه درس  یهابا پژوهش   جینتا  ن یاست. ا  یساحتو انسان تمام

  ی هاو تجربه  ی ساحتبر انسان تمام   دیتأک  ن ی. همچن(28,  27)  دانندی م  ی طیمحست یو ز  ی اجتماع  ، یعاطف  ، یزمان شناخت رشد هم  یبرا
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ا(30,  7,  6)در رشد کودک همسو است    انه یگراعت یآموزش طب  ی هادگاهی با د  ی چندحس الگو   دهد ی نشان م  هاافتهی  ن ی .  حاضر    ی که 

  ی برنامه درس  نی نو  یهاکه در چارچوب   یدهد؛ موضوع   وندیکودک پ   ی ست یز  یازهایآموزش معاصر را با ن  یفلسف   یتوانسته است مبان

 . (35)قرار گرفته است  دی مورد تأک زی ن یدی بریه

راهبرد  در راهبردها   ی حاک  جی نتا  ، یبُعد  از  استفاده  که  است  آن  باز  یمبتن   یر یادگی  رینظ  یی از  پروژه،    ، ی آموزش  ی های بر 

که نقش    یی هابا پژوهش   هاافتهی   نی. ا کندی م  فایا   یریادگی   قی در تعم  ینقش اساس   محور،عتیطب  یتگر یو روا  تالیجی د  ی مستندساز

  نی. همچن( 48,  23,  22)اند همسو است  کودکان را گزارش کرده   یو تفکر انتقاد   زشی انگ  شیافزا   رد  تالیج ید یتگریپروژه و روا ،یباز

و    مسئلهحل    ی هامهارت   تیموجب تقو  یع یطب  یهاط ی محور در محپروژه  ی ریادگی   دهدی است که نشان م  یراستا با شواهد تجرب هم

که بر نقش    تالیجی آموزش د  یهاپژوهش   یهاافته یبا    زیراهبردها ن  نیدر ا   ی . ادغام فناور(42,  24)  شودی کودکان م   یگراعت یهوش طب

 . (43, 21, 14)خوان است دارند هم   دی تأک یر یادگی تی فیک ی در ارتقا  یتعامل  ی ابزارها

  ی هاط ی و مح  ر، یپذانعطاف   یهاط ی باز، مح  یاز جمله فضاها   ،ی قی تلف  ی ریادگی   ی نشان داد که فضاها  هاافته ی  ، یرساختیبُعد ز  در 

در بهبود رفاه    یع یطب یهاط ی راستاست که نقش محهم   یبا مطالعات  جهی نت ن ی. اکنندی الگو را فراهم م نی بستر تحقق ا ،ی تعامل تالیجید

  تال یجی همخوان است که مدارس نوآور د  ی با شواهد  نی . همچن(5-3)اند  کرده   د ییکودکان را تأ  یم یو خودتنظ  یل ی تحص  شرفت یپ  ،یعاطف 

به ارتقارا  عامل  معرف  تی فی ک  یعنوان  ترک( 34,  13)  کنندی م   یآموزش  مطابق    ن یا  بی.  بستر،  موجب    ی هاافته یدو  حاضر،  پژوهش 

 . (47, 19)آموزان هستند متنوع دانش  یازهایبه ن ییگوشده است که قادر به پاسخ  ی دیبر یه ی ر یادگی  یهاط ی مح یریگشکل 

انسان  در    محور عت یو طب  تالیجید  یری ادگی  یو راهنما   بان یپشت  گر،ل ی عنوان تسهنشان داد که نقش معلم به   ها افتهی   ، یبُعد 

  ن ی. همچن( 41,  2)دارند همسو است    دی تأک  تالیجیکه بر تحول نقش معلم در عصر د   ییهابا پژوهش   جهینت  نی دارد. ا  نیاد یبن  تیاهم

در    نی که با مطالعات مشارکت والد  یاجه یاست؛ نت ی موفق الگو ضرور  ینشان دادند که تعامل خانواده، مدرسه و جامعه در اجرا  ها افتهی

  تالیجی د  یابزارها  ی و اثربخش  رشی پذ  ن، ی. افزون بر ا (26,  25)دارد    یهمخوان  کیاکولوژ  یر یپذت یو پرورش مسئول  ی ستیزط ی آموزش مح

  ی فناور  رشیپذ  ی هااست که با مدل   ی ریادگیو لذت    ی آموزان نسبت به سودمندالگو وابسته به نگرش و ادراک معلمان و دانش   ن یدر ا 

 . ( 39-37) باشدی همسو م

کودکان    تالی جیو د  یعیطب  یها تجربه   انیشکاف م  تواندی م  یشنهاد یپ  ی که الگو  کندی م  د ییپژوهش حاضر تأ  ج یمجموع، نتا  در

  ی ها برنامه  ی ش یکه بر ضرورت بازاند  ی جهان  ی هابا گزارش   افته ی  ن ی شود. ا  تال یجیرشد متوازن در عصر اکود  ساز نه یرا کاهش داده و زم

آموزش    دهدی است که نشان م   یراستا با شواهد پژوهشهم  نی . همچن(46,  45,  1)دارند همسو است    دی در دوره پساکرونا تأک  ی درس

را    آموزاننش دا  یطیمحستیو ز   ی اجتماع  ،یعاطف   ،ی شناخت  یهازمان مهارت هم   تواند ی شود، م  یمند طراحصورت نظاماگر به   ، یقی تلف

 . (36, 28, 27)ارتقا دهد 
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  یی است. نخست، تمرکز پژوهش بر دوره اول ابتدا  ییهات یمحدود  ی دارا  ، یو کاربرد  ینظر  یپژوهش با وجود دستاوردها   نیا

خبرگان استوار    دگاهیعمدتاً بر د   یابیبخش ارزش  ی هاباشد. دوم، داده  اطیاحت   ازمندین  یل ی مقاطع تحص  ر یبه سا  ج ینتا  م یتعم  شود ی موجب م

و    یی ا یجغراف  ، یفرهنگ   یهافراهم آورد. سوم، تفاوت   یترگسترده  ی شواهد عمل  توانستی مدارس مختلف م  ر الگو د  ی دان یم  ی بود و اجرا

 طور کامل کنترل نشده است. مطالعه به  نی باشد که در ا رگذار ی الگو تأث ی اثربخش زانیمدارس ممکن است بر م یرساخت یز

  سه یمتنوع اجرا و مقا   ی فرهنگ  یهاو در بافت   گر ی د  ی ل یحاضر در مقاطع تحص  ی الگو  ، یآت  یها در پژوهش   شود ی م   شنهادیپ

آزما  ن یشود. همچن بر متغ  ی اثربخش  زانیم  توانندی م   ی شیآزماو شبه   یش یمطالعات  پ  ییرهایالگو را    زش، یانگ  ، یل یتحص  شرفتیچون 

 ت یواقع  ،ی نوظهور مانند هوش مصنوع  ی های نقش فناور  توانند ی م  نده یآ   ی ها. پژوهش ند ینما   ی و سلامت روان کودکان بررس  تیخلاق

 مورد مطالعه قرار دهند.  انهیگراعت یرا در توسعه آموزش طب اء یاش نترنتیافزوده و ا

مدنظر قرار دهند و    ییدوره ابتدا  ی درس  یهابرنامه   یشده را در بازنگرارائه  یالگو  ،یآموزش   گذاراناستی س  شودی م  شنهادیپ

  ی قی با اصول آموزش تلف  یاحرفه   یتوانمندساز  یهادر قالب دوره   دیآن را فراهم سازند. معلمان با  یاجرا   یلازم برا   یهارساخت یز

و    ی تعامل  یهای ها به فناورکلاس   زیباز، تجه  یری ادگی  ی با توسعه فضاها  توانندی م   زیشوند. مدارس ن  نا آش  تال یجیو د   انهیگراعتیطب

 . ندیالگو را فراهم نما ن یبستر تحقق ا ،ی محل یها و نهادهابا خانواده ی همکار ت یتقو

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد  ی تضاد منافع گونه چ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

   در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است. 

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.



 1405  م،هار شماره چ  ششم،پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه، دوره                                                                                                             و همکاران  پیری
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