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 و  ییگرا سازنده یریادگی هیبر نظر یمبتن یدرس یهابرنامه یابیارز

 ی توسعه تفکر انتقاد

 

 

 رانیباهنر کرمان، کرمان، ا دیدانشگاه شه  ،یآموزش یزیردانشکده برنامه: *زادهیوسفیسحر . 1

 
 

 چکیده
آموزان  در دانش   یبر توسعه تفکر انتقاد دیبا تأک ییگراسازنده  یریادگی  هیبر نظر ی مبتن ی درس  یهابرنامه یابی و ارز یمقاله به بررس نیا

  دی تأک  ی فعال و مشارکت   ی ریادگی   تیبر اهم  ، ی ریادگی  ی اصل  یهاه یاز نظر  ی ک یعنوان  به   یی گراسازنده   ه ی. نظرپردازد ی م  ان یو دانشجو

را    یتفکر انتقاد  یهامهارت   ی طور مؤثربه   توانندی اند، مشده  ی طراح  ه ینظر  ن یا  ی که بر مبنا  ی درس   ی هااساس، برنامه   نی دارد و بر ا

که    دهد ی نشان م   ج ی منابع و مطالعات موجود استفاده شده است. نتا  ی بررس   یبرا   ی فی توص  لی مقاله، از روش تحل  ن یکنند. در ا  ت یتقو

  ی هایر یگمیمسائل و تصم  ل یآموزان را در تحلدانش   ییبلکه توانا  کنند،ی کمک م   ترق یعم  یری ادگیتنها به  گرا نه سازنده  یدرس   یهابرنامه

آموزان در برابر  ها، از جمله مقاومت معلمان و دانش برنامه   ن یا  یسازاده ی ها و موانع موجود در پچالش   ن،ی . همچنبخشندی بهبود م  یمنطق

  ی هابرنامه  ت یفی بهبود ک  ی برا  یی شنهادهایپ  ان، ی قرار گرفته است. در پا  ی گرا، مورد بررسسازنده   ی کردهای به رو  ی سنت   ی کردهایاز رو  ر ییتغ

 ارائه شده است.  یآموزش   یهادر نظام  ی تفکر انتقاد یهامهارت  تیو تقو  ی درس

 ی آموزش ی هاط یفعال، مح  یری ادگی ،ی درس  ی هابرنامه  ،ی تفکر انتقاد ، ییگراسازنده  :واژگان کلیدی
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 مقدمه

در    نی نو  یکردهایرو  ازمندیروبرو هستند که ن   یدی جد  یهای دگ ی چیو پ  عیسر  رات ییامروز با تغ  یایدر دن  ی آموزش  یهانظام

  ی ریادگیچون    ی است که بر اساس اصول   یی گراسازنده   ی ریادگی   ه ینظر  کردها، یرو  نی از ا  ی ک یهستند.    یدرس   یهابرنامه   ی و اجرا  ی طراح

اجتماع  تعامل  د  ،یفعال،  ساختن  طر  انشو  )   یشخص   اتی تجرب  قی از  است  شده  اVygotsky, 1978بنا  برخلاف    هینظر  ن ی(. 

خود به عنوان    رندگانیادگی دارد که   دیاصل تأک  نی بر ا  رند، یگی منفعلانه در نظر م   ی ندیرا به عنوان فرآ ی ریادگیکه   یسنت   یکردها یرو

 (. 1401)برومند،   سازندی را م د یدانش جد  ، یات فردیو تجرب  یتعاملات اجتماع  ق یو از طر  کنندی معماران دانش خود عمل م 

  ی هایی در توسعه توانا  یی نقش بسزا  کم، یو    ست یقرن ب  ی دی کل  ی هااز مهارت   ی ک یبه عنوان    ی تفکر انتقاد  گر، ی د  یسو   از

تا نه تنها دانش موجود را به چالش بکشند، بلکه آن   کندی کمک م  رندگان یادگیبه   ی اطلاعات دارد. تفکر انتقاد ق یدق  یاب یو ارز یل یتحل

  ک یمعاصر به    یآموزش   یهادر نظام   ی رو، توسعه تفکر انتقاد  نی(. از اEnnis, 1985کنند )   یابیارزو    لی تحل  یانتقاد  یرا به نحو

  ی و تجرب  ی عمل   یهات یفعال قی تا از طر دهد ی فرصت م رندگان ی ادگیبه  یی گراسازنده  ه ینظر نکه ی شده است. با توجه به ا لی ضرورت تبد

 (.Jonassen, 1999وجود دارد )  ی و توسعه تفکر انتقاد هینظر  نی ا ن یب یقو یارابطه  ابند،یدست   تری و انتقاد ترق ی به تفکر عم

بررس  ق یتحق  نیا  تیاهم حال  نیا   یدر  در  است.  نهفته  تحق  ی رابطه  بررس   یمتعدد  قاتیکه  نظر  یهاجنبه   یبه    ه ی مختلف 

  قت، یپرداخته است. در حق  ی در توسعه تفکر انتقاد  ه ینظر  ن ینقش ا  ی ابیبه صورت جامع به ارز  ی اند، اما کمتر پژوهش پرداخته  یی گراسازنده 

  ت یتقو  رندگان ی ادگیرا در    ی تفکر انتقاد  ی هامهارت   توانندی منظر که چگونه م   نی از ا  یی گراسازنده  ر ب  ی مبتن  ی درس   یهابرنامه   ی بررس

 (. 1398  ،یمقاله قصد دارد به آن بپردازد )چابک  ن یاست که ا ی قاتیخلأ تحق ک یکنند، 

مانند    ،یری ادگی  د یجد   یهاه یصورت گرفته است. با ظهور نظر یآموزش  یکردهایدر رو  یاتحولات گسترده   ر،ی اخ  یهادهه  در

  ی علم  یاب یو ارز   قی دق  یبررس   ازمندین  راتییتغ  ن یکرده است. ا  ریی تفکر تغ  یهاتمرکز از انتقال اطلاعات به پرورش مهارت   ،یی گراسازنده 

و    اتیکه تمرکز بر حفظ  یمورد سنجش قرار داد. به خصوص در جوامع   یآموزش  یهاط یآنها را در مح  یاقعو  راتی هستند تا بتوان تأث

  ی ا ژه یو  تیاز اهم  پردازند، ی م   ی که به توسعه تفکر انتقاد  ی درس  ی هابرنامه  ی ابیو ارز   ی همچنان غالب است، معرف  ی سطح   ی ریادگی

 (. 1400  ، یبرخوردار است )احمد

است.    یبر توسعه تفکر انتقاد  دیبا تأک  ییگراسازنده   یریادگی  ه یبر نظر   یمبتن   یدرس  یهابرنامه  یابی مقاله، ارز  نیا  یاصل   هدف

به توسعه تفکر    یبه طور مؤثر  توانندی م   ییگرابر سازنده   یمبتن   یدرس یهابرنامه  ایسوالات است که آ نی مقاله به دنبال پاسخ به ا  نیا

دانش   ی انتقاد اگر چن  ان یو دانشجو  آموزان در  بهبرنامه  نی ا  توان ی است، چگونه م  نی کمک کنند؟ و  اثربخش  ی سازنه یها را  تا    ی کرد 

  ن یاز ا  یجامع   ل یتا به تحل  کندی مقاله تلاش م  نیا   نه،یزم  ن یانجام شده در ا  یهاو پژوهش   یمنابع علم   یداشته باشند؟ با بررس  یشتریب

 ارائه دهد.  ی درس  ی هابهبود برنامه  ی برا یعمل  ییرابطه بپردازد و راهکارها
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 شناسی پژوهش روش 

مقالات و منابع    تال، یجید  یهاو کتابخانه   ی داده علم  ی هاگاهی در پا  کیستماتیس  ی ابتدا با استفاده از جستجو  ق،یتحق  ن یدر ا

  ت یفیک   ق،ی با موضوع تحق  میانتخاب منابع شامل ارتباط مستق  ی ارهای شدند. مع  ییشناسا  یو تفکر انتقاد  یی گراسازنده  ه یمرتبط با نظر

آنها پرداخته شد   قی دق یمحتوا و بررس  ل ی منابع، به تحل یبود. پس از گردآور یانجام شده، و انتشار در مجلات معتبر علم  یهاپژوهش 

منابع، ابتدا به    یمحتوا  لی تحل  یبرا  .رد یقرار گ  یاب یمورد ارز  یو ارتباط آن با توسعه تفکر انتقاد  ییگراسازنده  هیمختلف نظر   یهاتا جنبه 

بر    یمبتن  یدرس  یهاپرداخته شد. سپس، برنامه   یو تفکر انتقاد   ییگراسازنده   هیو عناصر مهم نظر   یدی کل  میو استخراج مفاه   یی شناسا

ها از نظر  برنامه  نی ا ی رسمرحله، به بر  نی شدند. در ا لی و تحل یی اند، شناساقرار گرفته  یمنابع مورد بررس  نی که در ا یی گراسازنده هینظر

  ن یا  یاثربخش   یاب یکه به ارز  یو تجرب  یمطالعات مورد  ن،یپرداخته شد. همچن  یآنها در توسعه تفکر انتقاد  یاجرا و اثربخش   ،یطراح

 . قرار گرفتند یها پرداخته بودند، مورد بررسبرنامه

 مبانی نظری و پیشینه تحقیق

  ی و اجرا  یبر طراح  یقی عم  ری است که تأث  ستمیدر قرن ب  یریادگ ی  یهاه ینظر   نیاز پرنفوذتر  یک ی  ییگراسازنده  یر یادگی  هینظر

اصل استوار    ن یدارد، بر ا  یگوتسک یو لئو و  اژهی ژان پ  یدر کارها   شهیکه ر   هینظر   نیدر سراسر جهان داشته است. ا  یدرس  یهابرنامه

خود دانش را    یشخص  ات یو تجرب  طی تعامل با مح  قی از طر  رندهی ادگی و سازنده است که در آن    عالف   ندیفرآ  کی  یریادگیاست که  

منتقل    رنده یادگی که از معلم به    ستین  ی محصول انتزاع   کیدانش    ، ییگرا(. در سازنده 1978  ،یگوتسک ی ؛ وPiaget, 1954)  سازدیم

  ند ی دارند، به فرآ  د یکه بر انتقال دانش تأک ی سنت  یکردهایبرخلاف رو هی نظر ن ی است. ا ط ی با مح رنده یادگیتعامل فعال  جهیشود، بلکه نت

 . کندی نگاه م شود،ی م جاد یمختلف ا ی هاط ی و مح اتیتعامل با تجرب قیکه از طر  یسازه ذهن  کیبه عنوان  ی ریادگی

  د یاصول شامل تأک ن یمورد بحث قرار گرفته است. ا یآموزش   ات یدر ادب یابه طور گسترده ییگراسازنده  هینظر  یو مبان  اصول

در ساختن دانش خود است. به عنوان    رنده یادگی   یو نقش اساس   ، یریادگی در    یو فرهنگ   یاجتماع   یهانه یزم  ت یفعال، اهم  یر یادگیبر  

  جادیرا ا  یدی جد  یشناخت   ی خود، ساختارها  ی و اجتماع  یکی زیف  یهاط ی تعامل با مح  قیکودکان از طر   هباور بود ک  نی بر ا  اژهی مثال، پ

  د یبا تأک  ز ین  ی گوتسک ی (. وPiaget, 1954معنادار پردازش کنند )  یاوه یرا به ش  د ی تا اطلاعات جد  دهد ی ها امکان مکه به آن   کنند یم

نقش    یو تعاملات اجتماع   دهدی رخ م  یاجتماع   نهیزم  ک یدر    شه یهم  یر ی ادگی  کهنشان داد    ،ی بر نقش فرهنگ و زبان در توسعه شناخت

 (. 1978  ، یگوتسک ی و توسعه شناخت فرد دارند )و یریگدر شکل   یمهم

فعال است. در    یری ادگیمنفعل به    یریادگی از    ریی و آموزش، تغ  یر یادگی ندیبر فرآ   یی گراسازنده   هینظر   یدیکل  راتیاز تأث  یکی

متنوع    ی ری ادگی  ی هات یمشارکت در فعال  قی که از طر  شوندی شناخته م   ی ریادگی   ند یفرآ   ی به عنوان فعالان اصل   رندگان یادگی   کرد، یرو  نیا

را به   دی آموزان نه تنها اطلاعات جد که دانش   شود ی باعث م  کرد یرو  ن ی(. ا Jonassen, 1999)  سازند ی م   را و حل مسئله، دانش خود  

  ی ریادگی  ی هاط یبر مح  د یتأک  گر،ید   ی. از سو ابندی از مطالب دست    یترق ی به فهم عم  ترق یتجربه و تفکر عم  قی دست آورند، بلکه از طر
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رخ    یبه صورت معنادارتر   یری ادگیها  که در آن   کندی کمک م   ییهاط یمح   جادیبه ا  کنند،ی م   قیرا تشو  ی و همکار  یکه تعاملات اجتماع

 (. 1398)سلاجقه،   دهد یم

عنوان    ی انتقاد  تفکر  مهارت   یک یبه  نقش   ن یاد یبن  ی هااز  معاصر،  آموزش  توانا  ل یبدی ب  ی در  توسعه    ی شناخت  ی هایی در 

آن را به    توان ی م  ی متنوع است، اما به طور کل   ی آموزش   ات یدر ادب  ی تفکر انتقاد  یسازو مفهوم   ف یدارد. تعر  ان ی آموزان و دانشجودانش 

  ف یو مستدل است، تعر  ی قضاوت منطق  ک یبه    دن ی و سنتز اطلاعات به منظور رس  ، یاب یارز  ل، ی حلکه شامل ت  ی شناخت   ی ندیعنوان فرآ

تعصبات    ص یو تشخ  ، یشواهد، استنتاج منطق   ی اب یمسائل، ارز  ل ی همچون تحل  یی هاشامل مهارت   ی (. تفکر انتقاد Ennis, 1985کرد ) 

به مسائل نگاه کنند و از    ق یباز و عم  ی دی تا با د  کندی آموزان کمک م ها به دانش مهارت   نی (. اFisher, 2001است )  ات یو فرض

 . ابند یدست  دهی چیاز مسائل پ یبه درک بهتر ، یل یتحل یندهایفرآ قیطر

  ش یب م، یها روبرو هستاز اطلاعات و داده  یاد یامروز که با حجم ز  ی ایدر دن ژه یدر آموزش به و   یتفکر انتقاد گاه ی و جا تیاهم

است که قادر به تفکر    ی افراد  ت یبلکه ترب  ست، یمعاصر، هدف تنها انتقال دانش ن  ی آموزش  ی هاط یآشکار شده است. در مح  ش یاز پ

(. تفکر  1397  ،یاض یبرسند )ر   یمنطق  یهای ریگم یکنند و به تصم  ل ی تحل  یاطلاعات را به درست   ندباشند و بتوان  یمستقل و انتقاد

  ی انتقاد   یاوه یمطالب را به ش  ن یتا نه تنها از مطالب آموخته شده استفاده کنند، بلکه بتوانند ا   کندی آموزان کمک مبه دانش   ی انتقاد

 . رند یگ  ربه کا  دی جد یهاتی ها را در موقعکنند و آن  یبررس

دو مفهوم به طور قابل    ن یکه ا  دهد ی نشان م   ی و توسعه تفکر انتقاد  یی گراسازنده   هینظر   نیارتباط ب   نه یدر زم  ق ی تحق  نهیشیپ

به    یبه طور مؤثر   توانندی م   یی گرابر سازنده  ی مبتن   ی درس  ی هااند که برنامهبه هم مرتبط هستند. مطالعات متعدد نشان داده   ی توجه

  ی آموزانمطالعه نشان داد که دانش  کی (. به عنوان مثال، 1400آموزان کمک کنند )برومند، در دانش  ی تقادتفکر ان یهاتوسعه مهارت 

که در    ی آموزاننسبت به دانش   یبالاتر  یتفکر انتقاد   یهایی توانا  اند،ده یآموزش د  ییگرابر سازنده   یمبتن   یآموزش  یهاط ی که در مح

 (.1399  ، ینشان دادند )احمد اند،ده ی آموزش د  یسنت  یهاط یمح

آموزان  دانش  کرد، یرو  نی است. در ا ییگراسازنده  ه یدر نظر یر ی ادگی ی فعال و مشارکت تیارتباط، ماه ن یا ی اصل لی از دلا ی کی

  ی منطق  یهاحلو تفکر مستقل، به راه   گرانیتعامل با د  قی تا به طور فعال با مسائل و مشکلات مواجه شوند و از طر  شوندی م   قیتشو

 (. 1400 ، یم ی)کر کندی م  تیتقو زیرا ن ی تفکر انتقاد یهابلکه مهارت  کند،ی کمک م ترق یعم ی ریادگی نه تنها به  ند یفرآ  ن یبرسند. ا

اند. به عنوان  پرداخته  یبر توسعه تفکر انتقاد   یی گرابر سازنده ی مبتن  ی آموزش  ی هاط ی مح  راتی تأث  ی به بررس   ز ین  گر ید   مطالعات 

  ی بر پروژه و حل مسئله، به طور قابل توجه ی مبتن ی ریادگی گرا، مانند سازنده سی تدر یهانشان داد که استفاده از روش  یمثال، پژوهش 

  ی مبتن  ی آموزش   ی کردهایکه رو  دهد ی نشان م   ج ی نتا  ن ی(. ا 1401  ،ی)محمد   بخشد ی آموزان را بهبود مدانش   ی ادتفکر انتق  ی هامهارت 

انتقاد  تیبه تقو   توانندی م  یی گرابر سازنده با چالش   یها را براآموزان کمک کنند و آن در دانش   یتفکر    ی زندگ   دهی چیپ  یهامواجهه 

 روزمره آماده کنند. 
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با هم    میرمستقیو غ  میبه طور مستق  یو تفکر انتقاد  ییگراسازنده  هیکه نظر  دهد ی نشان م   قی تحق  نهیش یپ  یمجموع، بررس   در

در    یبه توسعه تفکر انتقاد   یبه طور مؤثر  توانندی اند، مشده  یطراح   ییگراکه بر اساس اصول سازنده   یدرس   یهامرتبط هستند و برنامه 

مشهود است    یدارند، به خوب   یفعال و مشارکت  یریادگی بر    د یکه تأک  یآموزش  یهاط ی در مح  ژهی ن ارتباط به ویآموزان کمک کنند. ادانش 

 (. 1398)سلاجقه،  

 یی گراسازنده  ه یبر نظر یمبتن یدرس  یهابرنامه  ل یتحل

  ن یاست که ا  ی دی و عناصر کل  ها ی ژگیاز و  یاتوجه به مجموعه   ازمند ین  یی گراسازنده   ه یبر نظر  ی مبتن  ی درس   یهابرنامه   ی طراح

  رود ی قرار دارد و از او انتظار م   ی ری ادگی   ند ی در مرکز فرآ  رنده یادگی کرد، ی رو  ن ی . در اکندی م  ز یمتما   ی آموزش  ی کردهایرو ر یرا از سا هینظر

  ی درس  ی هابرنامه  یهای ژگ ی و  ن یتراز مهم  ی ک ی(.  Jonassen, 1999در ساختن دانش خود مشارکت داشته باشد )  ل صورت فعاکه به

و    شوندی روبرو م یواقع  یهاآموزان با مسائل و چالش روش، دانش   نی بر مسئله و پروژه است. در ا  یمبتن  یری ادگیبر    دیگرا، تأکسازنده 

 (. 1399  ،ی ممکن را کشف کنند )محمد یهاحل راه  ، یو تفکر انتقاد ها یسکلاتعامل با هم ق، ی تحق ق یاز طر  دیبا

برنامه   گر ید   ی دی کل  عنصر  محسازنده   ی درس  یها در  آوردن  فراهم  حما   ی تعامل   ی ری ادگی  ی هاط ی گرا،  ا  کنندهت یو    ن یاست. 

  ی ها دگاهیگفتگو و تبادل نظر، د   ق یکار کنند و از طر  ی صورت گروه آموزان بتوانند به که دانش   شوندی م  ی طراح   یابه گونه  هاط یمح

از فناور   ن،ی(. همچن1978  ،یگوتسک ی کنند )و  دای پ  م یمفاه  از  یترقی مختلف را بشنوند و درک عم ابزارها  نینو   یهای استفاده    ی و 

  د ی آی به شمار م  یعنصر ضرور  کی  ،یر یادگی ندیفرا   لیو تسه  یبه منابع اطلاعات   یدسترس   ش یها به منظور افزابرنامه   نیدر ا   تالیجید

 (. 1397  ،یاض ی)ر

ا   دهد ی مختلف نشان م  ی آموزش   یها ط ی گرا در محسازنده   ی درس  ی هااز برنامه   یی هانمونه   ی بررس   توانندی ها م برنامه   ن یکه 

از مدارس    ی کی که در    ی مطالعه مورد  کیمثال، در    ی داشته باشند. برا  ی تفکر انتقاد  یهاو توسعه مهارت   یر یادگیبر    ی مثبت   راتیتأث

مسائل و ارائه   ل یآموزان را در تحلعملکرد دانش   یطور قابل توجه بر پروژه به  یمبتن   یری ادگیاز روش    اده انجام شد، استف   ران یمتوسطه ا

متحده صورت    الاتیا  ی هاکه در دانشگاه   یالملل ن یپژوهش ب  کیدر    ن، ی (. همچن1400)برومند،    دی خلاقانه بهبود بخش  یهاحل راه

دهند    ش ی ها را افزاآن   ی لی تحل  ی هایی و توانا  ی درس  م یبا مفاه  ان یگرا توانستند سطح تعامل دانشجوسازنده  ی درس   ی هاگرفت، برنامه

(Fosnot, 2005 .) 

از    یک ی.  ردیگی ها صورت م و شاخص  ارها یاز مع  یامجموعه   ق یگرا معمولاً از طرسازنده   یدرس  یهابرنامه   ی اثربخش   ی ابیارز

که    رودی گرا، انتظار مسازنده   یدرس   یها است. در برنامه   ی ریادگی   ندیآموزان در فرآمشارکت فعال دانش   زانیها، مشاخص   نی ا  نیترمهم

  گر، ی(. شاخص د 1398دانش دخالت کنند )سلاجقه،    دی و تول  یری ادگی طور فعال در  افت منفعلانه اطلاعات، به ی در  یآموزان به جادانش 

مهارت دانش   یی توانا و  دانش  اعمال  در  موقعآموخته   ی هاآموزان  در  واقع   د یجد  یهات یشده  ا  یو  از    یکی عنوان  به   ییتوانا  ن یاست. 

 (. Tobias & Duffy, 2009گرا مطرح شده است ) سازنده  یدرس   یهابرنامه  یمهم در سنجش اثربخش یارها یمع



 1402، اول، شماره سوم، دوره پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه                                                                                                               زادهی وسفی

 

 
41 

E-ISSN: SOON 
 

  توانند ی ها م برنامه   نی که ا  دهدی گرا نشان م سازنده   ی درس  یهابرنامه   یاثربخش   نهیدر زم  یو تجرب  ی مطالعات مورد  جینتا   یبررس

آموزان  دانش   ی پژوهش که بر رو  کیعنوان مثال، در  کنند. به   تیآموزان را تقودانش   یو تفکر انتقاد  یلی تحل  یهامهارت   یطور معناداربه

  ل یآموزان در تحلدانش   ییتوانا  ش یگرا باعث افزاسازنده   سی تدر  ی هاانجام شد، مشخص شد که استفاده از روش  ران ی ا  ر د  رستان یدوره دب

که در   یان ینشان داد که دانشجو  ی المللنی مطالعه ب کی  ن،ی (. همچن1399  ،ی )احمد شودی نوآورانه م یها حل و ارائه راه ده یچیمسائل پ 

که در   ی انیبا دانشجو   سه یرا در مقا  تی و خلاق  ی از تفکر انتقاد  یاند سطح بالاتراند، توانسته کرده   شرکتگرا  سازنده   ی آموزش یهابرنامه

 (. Duffy & Cunningham, 1996از خود نشان دهند ) اند،ده ی آموزش د  یسنت  یهابرنامه

 یو توسعه تفکر انتقاد  ییگراسازنده   هینظر نیب ارتباط

به هم    کیو تئور   میطور مستقدو مفهوم به  نیکه ا  دهدی نشان م  ی و توسعه تفکر انتقاد  ییگراسازنده   هینظر  نیرابطه ب  لیتحل

صورت فعال  به  رندهی ادگیکه  رد یگی طور مؤثر صورت مبه ی زمان  یریادگیدارند که   د یتأک ده یا ن یبر ا ییگرامرتبط هستند. اصول سازنده 

(.  Piaget, 1954برسد ) میاز مفاه ی دی مسائل، به درک جد ق یعم ل یو تحل ی تفکر انتقاد قیکند و از طر  کتشر یری ادگی ند ی در فرا

و تعاملات    ی ها را بر اساس تجارب شخص با اطلاعات مواجه شوند و آن   ی صورت انتقادتا به   شوند ی م  ق یآموزان تشو دانش   کرد، یرو  ن یدر ا

  یتفکر انتقاد   یهابلکه مهارت   کند،ی کمک م   ترق یعم  یری ادگیتنها به  نه  ند یفرآ  نی (. ا1978 ،یگوتسکی کنند )و  ر یخود تفس  ی اجتماع

 (. Fosnot, 2005) کندی م  تیآموزان تقودر دانش   زیرا ن

انتقاد سازنده   یدرس   یهابرنامه   راتی تأث  یبررس تفکر  توسعه  بر  دانش   یگرا  دانشجودر  و  م  انیآموزان  ا   دهدی نشان    ن ی که 

انتقاد  ی هامهارت   ی طور مؤثربه   توانندی ها م برنامه   یپژوهش که بر رو  کیعنوان مثال،  کنند. به  تیتقو  رندگان ی ادگیرا در    یتفکر 

ا  یدانشگاه   انی دانشجو روش   ران یدر  از  استفاده  که  داد  نشان  شد،  سازنده   ی مبتن   سی تدر  یهاانجام  توانا  ییگرابر  بهبود    یی باعث 

(. در مطالعه  1400  ،یم یشده است )کر  دهیچی ها در حل مسائل پآن   ییتوانا   ش یافزا  ن یاطلاعات و همچن  یابی و ارز  لی در تحل  انی دانشجو

دانشگاه   یگر ید در  برنامه   ی هاکه  به سازنده   یدرس  یهااروپا صورت گرفت،  توانستند  معنادارگرا  انتقاد  ی هامهارت   ی طور  و    ی تفکر 

 (. Jonassen, 1999کنند )  تیتقو  انیرا در دانشجو  تیخلاق

همراه است.    ز ین  یها و موانع گرا با چالش سازنده  ی درس  یهابرنامه  قی از طر  یمثبت، توسعه تفکر انتقاد  رات یتأث  ن یبا وجود ا  اما

  ی ار یگرا است. بسسازنده   ی کردهایبه رو  ی سنت   یکردهایاز رو   ریی آموزان در برابر تغاز معلمان و دانش   یموانع، مقاومت برخ   ن یاز ا  ی کی

  ، ی بمانند )احمد  بندیپا  سی تدر  یسنت  یهاوه ی دارند که به ش  لی گرا، تماسازنده   ی هابا اصول و روش   یکاف  ییعدم آشنا  لی لاز معلمان به د

گرا که  سازنده  یهااند، ممکن است در ابتدا با روش آموزش عادت کرده   یسنت   یهاوه ی آموزان که به شاز دانش   ی برخ  ن،ی(. همچن 1399

 (. Duffy & Cunningham, 1996هستند، دچار چالش شوند ) مستقل مشارکت فعال و تفکر  ازمندین

ها با اصول و  شود تا آن   ی معلمان طراح  ی برا  یاژه یو  ی آموزش  ی هاکه برنامه  شود ی م  شنهاد یها، پچالش   ن ی غلبه بر ا  یبرا

  ن، ی(. همچن1398درس خود اجرا کنند )سلاجقه،   یهاطور مؤثر در کلاس ها را به روش   ن یگرا آشنا شوند و بتوانند ا سازنده   ی هاروش
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به    ، یعمل  یهاو پروژه   یگروه   یهاتی فعال  قیآشنا شوند و از طر   دی جد  یکردها یرو   نی با ا  ی جی تدر  طورآموزان به لازم است که دانش 

  ی درس  یهامثبت برنامه  ج ی(. در مجموع، با توجه به نتاTobias & Duffy, 2009خود بپردازند )  ی تفکر انتقاد  یهامهارت   تیتقو

انتقادسازنده  تفکر  توسعه  در  به ی م   کردها ی رو  ن یا  ، یگرا  روش   ی ک یعنوان  توانند  ک  ی هااز  بهبود  در  پرورش    ی آموزش  ت یفیموثر  و 

 . رند یمورد استفاده قرار گ شتریب ی و انتقاد ی لی تحل یهایی با توانا ی آموزاندانش 

 گیری بحث و نتیجه 

ها  برنامه   ن یکه ا   دهد ی نشان م  یی گراسازنده  ه یبر نظر  ی مبتن  ی درس  ی هابرنامه   ی و بررس  ل یحاصل از تحل   ج یبحث درباره نتا

تفکر   یهامهارت  تیبه تقو  توانی م راتیتأث نی داشته باشند. از جمله ا  ان یآموزان و دانشجو دانش  یریادگ یبر   یمثبت  راتیاند تأث توانسته

آمده از مطالعات  دست به  ج ی اشاره کرد. نتا  ی آموزش  یهاط ی در مح  ی حل مسئله، و ارتقاء سطح تعاملات اجتماع  یی انا تو  ش ی افزا  ، یانتقاد

  جاد یو ا  یر یادگی  ندیفرآ   تیموجب تقو   ، ی فعال و مشارکت  یریادگی بر    دیتأک   لی گرا، به دلسازنده  کردیاند که رونشان داده   ی و تجرب  یمورد

 (. Jonassen, 1999؛  1400  ،ی می شده است )کر یدرس  م یاز مفاه یترق یدرک عم

و   ی تیحما  ی ری ادگی ی هاط یبر مح د یبا تأک ، ییگرابر سازنده  یمبتن  ی درس  ی هاکه برنامه  دهندی نشان م  ن ی همچن  هال ی تحل  نیا

  ت ی اهم  ی توسعه تفکر انتقاد  نهیدر زم  ژه یامر به و  ن یکنند. ا  ل یفعال و مستقل تبد  رندگانیادگیآموزان را به  اند دانش توانسته   ،ی تعامل

  گران، ی تعامل با د  ق یفکر کنند و از طر  ی که به صورت مستقل و انتقاد  شوندی م   ق یتشو  کرد،ی رو  ن یدر ا  آموزان انش د  را یدارد، ز  یاد یز

 (. Duffy & Cunningham, 1996؛  1399  ،ی)احمد  ابند ی دست  دهی چیاز مسائل پ ی به درک بهتر

ا  ی در اجرا  زین  ی ها و موانعحال، چالش   نی ا  با ها، عدم  چالش   ن ی ا  ن یتراز مهم  ی کیشده است.    یی ها شناسا برنامه  ن ی مؤثر 

ها شود و  برنامه  ن ی ا  رمؤثر یناقص و غ  ی منجر به اجرا  تواندی موضوع م  ن یگرا است. ا سازنده   ی هامعلمان با اصول و روش  ی کاف  یی آشنا

به    یسنت  ی کردهایاز رو  ریی آموزان در برابر تغدانش   یمقاومت برخ   ن، ی(. همچن1398کاهش دهد )سلاجقه،    اآنها ر  ی اثربخش   جه، یدر نت

 (. 1400است )برومند،  نهیزم  ن یاز جمله موانع مهم در ا زین  ی ریادگی  ن ینو ی هاوه یبا ش یبه سازگار ازی و ن دی جد یکردها یرو

  ی به طور مؤثر توانندی م  ییگراسازنده هیبر نظر  یمبتن ی درس ی هاکه برنامه  دهدی پژوهش نشان م   نیحاصل از ا یریگجهینت

  ج یبه نتا  ی ابیدست  یحال، برا  نی کمک کنند. با ا  انیآموزان و دانشجو در دانش   ق یعم  ی ریادگی و    یتفکر انتقاد  یهابه توسعه مهارت 

لازم برخوردار    ی هاتیآن آشنا شوند و از حما   ی اجرا  یهاو روش   هینظر  ن یبا ا  ی به خوب   ی آموزش  ان یاست که معلمان و مرب  ازیمطلوب، ن

  ی فعال و تفکر انتقاد  یری ادگیآموزان را به  که دانش   یت یو حما  یتعامل   یر ی ادگی  یهاط ی مح  جادی ا  ن،ی(. همچنFosnot, 2005باشند )

 (. 1978 ، یگوتسک یاست )و  ی ضرور  کند،ی م بیترغ

مختلف    ی هاط ی گرا در محسازنده   ی درس   ی هابرنامه   ی اثربخش   ی اب یارز  نه یدر زم  ی شتریب  قات یکه تحق  شود ی م  شنهاد یپ  ت، ینها  در 

ها  غلبه بر چالش   یبرا  یعمل   یکمک کند و راهکارها  یدرس   یهابه بهبود و اصلاح برنامه  تواند ی م  قاتیتحق  ن یانجام شود. ا  یآموزش 

آموزان به  معلمان و دانش  ی برا ژهی و یآموزش  ی هاتوسعه برنامه  ن،ی(. همچنTobias & Duffy, 2009و موانع موجود ارائه دهد )
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آشنا اصول سازنده   شتریب  ییمنظور  تقو   یی گرابا  انتقاد  یها مهارت   تیو  توص   ، یتفکر  جمله    گذاران است یس  ی برا  یکاربرد   یهاهیاز 

 است.  یآموزش 

است    یدرس   یهاشامل تمرکز بر توسعه برنامه   زی و معلمان ن  یآموزش   گذاران است یس  یپژوهش برا  نیا   یهاه یو توص  کاربردها

  ی برا ی آموزش   ی هامداوم و کارگاه  ی هاآموزش   ق یاز طر تواندی امر م  نی . اپردازند ی م ی فعال و تفکر انتقاد ی ریادگی به  یکه به طور جد 

مناسب    ی بسترها  جاد ی ا  ن،ی(. همچن1397  ، یاضیآموزان، محقق شود )ردانش   ی مناسب برا  ی آموزش  ابعمن  ن یتدو   ن یمعلمان و همچن

آموزش و پرورش در کشور کمک کند    تیفیبه بهبود ک  تواندی م   یآموزش  یهای از نوآور   ت یگرا و حماسازنده   یهابرنامه   ی اجرا  یبرا

 (. 1400)برومند،  

 منابع 

. فصلنامه  ران ی در آموزش و پرورش ا  یتفکر انتقاد   یهابر توسعه مهارت   ی ری ادگی  ی هاه ینظر  ری تأث  لی (. تحل1399م. )  ، یاحمد

 . 178-155(،  2) 23 ، یتیترب یهاپژوهش 

)   برومند، ارز1400س.  ترب  میدر مدارس متوسطه. مجله تعل  ییگراسازنده   هی بر نظر  یمبتن   یدرس   ی هابرنامه  ی ابی (.    ت، یو 

12 (4 ،)223 -245 . 

  ی های فعال. مجله نوآور  یری ادگی  یهاو توسعه مهارت   سیتدر  یهادر بهبود روش   ییگرا(. نقش سازنده1398ه. )   ،یچابک
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Abstract 
This article evaluates curriculum programs based on constructivist learning theory, with a 

focus on developing critical thinking in students. Constructivist theory, as a major learning 

theory, emphasizes the importance of active and collaborative learning. Accordingly, 

curricula designed based on this theory can effectively enhance critical thinking skills. This 

study employs a descriptive analysis method to examine existing literature and studies. The 

results indicate that constructivist curricula not only facilitate deeper learning but also 

improve students' abilities to analyze issues and make logical decisions. Additionally, 

challenges and barriers in implementing these programs, including resistance from teachers 

and students to shift from traditional to constructivist approaches, are discussed. Finally, 

recommendations for improving the quality of curricula and strengthening critical thinking 

skills in educational systems are provided. 
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