
 

Journal of  

 Study and Innovation in Education and Development        Volume 5, Issue 4 (2025): 1-22 

Analyzing Strategies for Enhancing Religious and National Identity among 

University Students: From Theoretical Foundations to Identity-Building 

Components in Iranian Higher Education 

 

Mohammad Ali Eslami1*  
1. Assistant Professor of Educational Psychology, Allameh Tabataba'i University, Tehran, Iran 

 
 

Received: 06 Dec 2025 

Accepted: 14 Feb 2026 

Available Online: 20 Feb 2026 

 

Keywords 

National identity, Religious 

identity, Higher education, 

Identity-building components, 

Students 

A B S T R A C T 

This study aims to explain the bidirectional relationship between religious and national 

identity and to identify key identity-building components within the context of Iranian 

higher education. The research adopted a qualitative approach using a documentary-

analytical method. Data were collected through a systematic search across national and 

international academic databases, resulting in the selection of 60 articles and 20 scholarly 

books after screening. Data analysis was conducted using deductive qualitative content 

analysis, including categorization, thematic extraction, and synthesis to develop a coherent 

conceptual framework. The findings indicate a mutually reinforcing and synergistic 

relationship between religious and national identity in Iran. Eleven core identity-building 

components were identified, including identity-oriented humanities, active religious 

education, philosophical and logical thinking, cognitive-emotional reinforcement, role 

modeling, and connection to meaning-making sources. Strengthening these components 

significantly contributes to identity coherence, social belonging, and students’ 

psychological well-being. The results suggest that an integrated approach to fostering both 

religious and national identity within higher education can cultivate a generation of identity-

conscious, active, and culturally resilient students capable of navigating global challenges. 
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EXTENDED ABSTRACT 

INTRODUCTION 

In the contemporary era, identity has emerged as one of the most critical constructs 

in understanding individual development, social cohesion, and cultural continuity. Identity 

is no longer viewed as a fixed or inherited attribute; rather, it is understood as a dynamic, 

multilayered, and reflexive process through which individuals construct meaning about 

themselves in relation to others, society, and broader cultural frameworks (2-4). From a 

psychological perspective, identity formation is a central developmental task during 

adolescence and emerging adulthood, where individuals engage in exploration, 

commitment, and self-definition processes (6, 7). At the same time, narrative approaches 

emphasize that identity is constructed through personal and collective storytelling, 

enabling individuals to integrate life experiences into a coherent sense of self (8). 

In sociological and interactionist traditions, identity is shaped through social roles, 

interactions, and group memberships, highlighting its inherently relational nature (10, 11). 

Individuals derive meaning, belonging, and self-worth through identification with social 

groups, and this process significantly contributes to psychological well-being and life 

satisfaction (12-14). Within this framework, national and religious identities represent two 

of the most salient collective identity dimensions, particularly in societies where culture, 

history, and belief systems are deeply intertwined. 

In the Iranian context, national identity is historically rooted in a rich civilizational 

heritage, language, and collective memory, while religious identity—particularly Islam and 

Shiism—forms a central component of cultural meaning and moral orientation. Studies 

indicate that these two forms of identity are not separate but interact in a mutually 

reinforcing manner, contributing to social cohesion and individual meaning-making (16, 17, 

21). However, rapid social changes, globalization, and digital transformation have 

introduced new challenges to identity formation. Exposure to diverse cultural models and 

mediated representations of identity can lead to fragmentation, uncertainty, and identity 

conflict among youth (22-24). 

Religious identity, in particular, plays a significant role in shaping students’ 

psychological resilience, sense of purpose, and well-being. Empirical studies demonstrate 

that religiosity can function as a protective factor against stress, anxiety, and depression, 

while also enhancing meaning in life and moral development (35-37). Furthermore, recent 

research highlights that identity-related processes such as commitment, exploration, and 
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reconsideration are associated with positive psychological outcomes, including personal 

growth and life satisfaction (15, 38). 

Despite the growing body of research, there remains a need for an integrative 

framework that simultaneously examines the theoretical foundations, dimensions, and 

interrelationships of religious and national identity, as well as the key components that 

contribute to identity formation in higher education contexts. Addressing this gap is 

particularly important in Iran, where universities function as critical arenas for secondary 

socialization and identity reconstruction (42, 43). Therefore, the present study aims to 

analyze the theoretical foundations of religious and national identity, examine their 

interrelationship in the Iranian context, and identify the key identity-building components 

that can be effectively applied within higher education. 

METHODS AND MATERIALS 

This study employed a qualitative research design using a documentary-analytical 

approach. Data were collected through a systematic review of academic literature, 

including peer-reviewed journal articles, books, and policy documents related to identity 

theory, religious identity, national identity, and higher education. The selection process 

involved identifying relevant sources, screening them based on inclusion criteria, and 

organizing them into thematic categories. 

The analytical framework was based on deductive qualitative content analysis. 

Initially, key theoretical perspectives on identity were extracted and classified into major 

categories. Subsequently, subcategories and conceptual themes were identified through 

systematic coding. The analysis proceeded in three stages: first, the extraction of theoretical 

definitions and frameworks of identity; second, the identification of characteristics, 

dimensions, and levels of religious and national identity; and third, the synthesis of 

identity-building components based on theoretical insights and empirical findings. 

To enhance analytical rigor, the study employed iterative comparison, conceptual 

refinement, and thematic integration. The final outcome was a structured conceptual model 

that integrates theoretical foundations with practical components applicable to higher 

education settings. 

FINDINGS 

The findings of the study revealed that identity is a multidimensional, dynamic, and 

interactive construct that operates across several levels, including individual, social, 

cultural, and national domains. Identity was found to possess four key characteristics: 
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multilayered structure, dynamic transformation over time, susceptibility to strengthening 

and weakening, and potential for conflict when multiple identity systems compete. 

The analysis identified that religious identity consists of four primary dimensions: 

cognitive (knowledge and beliefs), emotional (attachment and belonging), behavioral 

(ritual practices and ethical conduct), and consequential (impact on lifestyle and decision-

making). These dimensions collectively contribute to the formation of a coherent and 

integrated sense of self. 

National identity was found to be composed of several core components, including 

religion, territory, language, historical memory, and cultural heritage. In the Iranian 

context, religious and national identities were observed to be deeply interconnected, 

forming a unified identity structure in which each dimension reinforces the other. 

A central finding of the study was the identification of eleven key identity-building 

components. These components include identity-oriented humanities, analysis of the 

existing and desired identity state, development of a satisfactory narrative of scientific and 

civilizational achievements, commitment to theoretical values in practice, active religious 

education, enhancement of self-confidence and independence, role modeling and 

clarification of identity boundaries, strengthening of cognitive and emotional aspects of 

identity, education in logical and philosophical thinking, engagement with identity-

oriented social networks, and connection to meaning-making sources such as religion and 

culture. 

Among these components, identity-oriented humanities and philosophical thinking 

were identified as foundational elements, as they shape individuals’ worldview, critical 

thinking abilities, and value systems. Active religious education and meaningful 

engagement with cultural heritage were also found to play a significant role in 

strengthening identity coherence and resilience. 

DISCUSSION AND CONCLUSION 

The findings of this study highlight the complexity and multidimensional nature of 

identity formation in contemporary societies. The results demonstrate that religious and 

national identities in the Iranian context are not separate or conflicting domains but are 

deeply intertwined and mutually reinforcing. This interconnectedness provides a unique 

framework for understanding identity development, particularly in educational settings 

where students are exposed to diverse cultural influences and intellectual challenges. 

The identification of key identity-building components offers valuable insights for 

educational policy and practice. The emphasis on identity-oriented humanities suggests 
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that knowledge systems play a crucial role in shaping individuals’ understanding of 

themselves and their place in society. Similarly, the importance of logical and 

philosophical thinking underscores the need for developing students’ critical reasoning 

skills, enabling them to navigate complex identity-related issues in a rapidly changing 

world. 

The study also underscores the significance of active and participatory approaches 

to religious education. Rather than relying on traditional, passive methods, effective 

identity formation requires approaches that promote understanding, dialogue, and 

conscious choice. This shift is essential in addressing the challenges posed by globalization 

and digital transformation, which have introduced new forms of cultural interaction and 

identity negotiation. 

Furthermore, the role of social networks and community engagement in identity 

formation highlights the importance of creating environments that foster belonging, 

participation, and shared meaning. Universities, as key institutions of socialization, have a 

critical role in facilitating these processes by providing opportunities for cultural, 

intellectual, and social engagement. 

In conclusion, the study provides a comprehensive framework for understanding the 

theoretical and practical dimensions of religious and national identity in higher education. 

By integrating insights from multiple theoretical perspectives and identifying key identity-

building components, the research offers a foundation for developing strategies aimed at 

strengthening identity coherence, resilience, and well-being among students. This approach 

can contribute to the cultivation of a generation that is both critically engaged with global 

realities and deeply rooted in its cultural and spiritual heritage. 
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 یدیواژگان کل

  ،ینید تیهو ،یمل تیهو

 یهامؤلفه  ،یآموزش عال

 ان یدانشجو ساز،تیهو

 چکیده 

با تمرکز بر کاربست   سازتیهو  یدیکل  یهامؤلفه  ییو شناسا  یو مل  ینید  تیهو  هی رابطه دوسو  نییپژوهش تب  نیهدف ا

ها انجام شد. داده  یاسناد-یلیروش تحل  یریکارگو به   ی فیک  کردیمطالعه با رو  نیا  .است  ران یا  یها در نظام آموزش عالآن

  ۲0مقاله و    60  ،یو پس از غربالگر  دیگرد  یگردآور   یالمللن یو ب  یداخل  یعلم  یهاگاهیمند در پانظام  یجستجو  ق یاز طر

صورت گرفت که شامل استخراج    یاسیق  یفیک  یتوامح  لیها با استفاده از تحلداده  لیانتخاب شد. تحل  یکتاب تخصص

 ی نید تینشان داد که هو جینتا .منسجم بود یچارچوب مفهوم کیارائه  یبرا هاافتهیو سنتز  میمفاه یبندها، طبقه مقوله

شامل علوم   سازت یمؤلفه هو  ازدهیمنجر به استخراج    هال یدارند. تحل  یافزا و تکاملهم  یارابطه   رانیدر بستر جامعه ا  یو مل

با منابع    وند یو پ  ،یالگوساز  ، یو عاطف  یابعاد شناخت  ت یتقو  ، یو فلسف  ی فعال، تفکر منطق  ینید  تیترب  مدار،ت یهو  یانسان

  ش یافزا  ،یتیبه انسجام هو  یطور معنادارها به مؤلفه   نیاز ا  کیهر    تیکه تقو  دیمشخص گرد  نیمعنابخش شد. همچن

 ینیهمزمان ابعاد د  تیاز آن است که تقو  یحاک  هاافتهی  .شودی منجر م  انیسلامت روان دانشجو  یو ارتقا  یتعلق اجتماع

کنشگر و   مدار،تیهو  ینسل  یریگشکل   سازنهیزم  تواندیم  ،یدر آموزش عال  کپارچهی   کردیرو  کی  قیاز طر  تیهو  یو مل

 باشد.  یجهان یفرهنگ یهامقاوم در برابر چالش

 دهی:شیوه ارجاع

پژوهش و نوآوری .  رانیا   یدر آموزش عال   سازتیهو  یهاتا آموزش مؤلفه  ینظر  یمبان  ی: از بازشناسانیدانشجو  یو مل  ی نید  تیهو  یارتقا  یها وهیش  یواکاو(.  ۱404)  . یمحمدعل  ، یاسلام
 . ۱- ۲۲(، 4)۵  در تربیت و توسعه، 
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 مقدمه

بلکه به    ست،ین  یشناسجامعه  ای  یشناسدر حوزه فلسفه، روان   ی موضوع نظر  کیصرفاً    گر ید  تیدر جهان معاصر، مسئله هو

محور  یکی س  یفرهنگ   ، یتیترب  یها چالش   نیتری از  تبد   ی گذاراست یو  مختلف  جوامع  جهان   لی در  گسترش  است.    شدن، ی شده 

  ژه یومعنا، باعث شده است که افراد، به  یسنت   یمرزها  ی برخ  ف یو تضع  تال یجید   یهانفوذ رسانه   شیافزا  ،یفناور  عیسر  یهای دگرگون 

مواجه شوند.    «یزندگ   یریگ»تعلق«، »معنا« و »جهت  «،ی ستیدرباره »ک  نیاد یبن  ییهااز گذشته با پرسش   شی ب  ان،یجوانان و دانشجو

ها و  ها، ارزشبه گروه   زیخود و ن  ندهیگذشته، حال و آ  بهاست که فرد را    یاو رابطه   ایپو   ه،یچندلا  یاعام خود، سازه  یدر معنا  تیهو

  ی ندیبلکه فرا   شده، دادهش ی امر ثابت و از پ  ک ینه    تیکه هو   دهند ینشان م  ت یمعاصر هو  ی هاهی. نظردهدی م  وند ی پ  ی جمع   ی هاسنت

  ی و مل   ی ن ید  تیمنظر، مطالعه هو   ن ی. از ا( 4-1)است    ی خود در بستر تعاملات اجتماع   یتعهد و بازساز   ، یش یبازاند  ، یمداوم از بازشناس

 مضاعف دارد.  ی ت یاهم ،ی اسلام -یران یو تمدن ا نیفرهنگ، زبان، سرزم ن،ید  یخ یتار  وندی پ ل یبه دل ران، ی در ا ان ی دانشجو

  ت یهو  ی ریگ. شکل شود ی شناخته م  ی و اجتماع   ی رشد فرد  ی اصل   ی از محورها  ی کی عنوان  به  تیهو   ، یشناختروان   ات یادب  در 

رشد    یهاه یبرقرار کند. نظر   داریپا  یوندی خود پ  نده یو اهداف آ   یکنون  یها گذشته، نقش   یهاتجربه   انیم   دهد ی منسجم، به فرد امکان م 

  ی ر ی هستند و اگر فرد نتواند به تصو  ی تیحساس کاوش، انتخاب و تعهد هو   یهادوره   ، یو جوان  ی نوجوان  هدارند ک   د ی نکته تأک  ن یبر ا  ت یهو

  ی کردهای گر، روید  ی . از سو( 7-5)  رد یگی قرار م   ت یتعارض و بحران هو  ، یدر معرض سردرگم  ابد، یروشن و قابل دفاع از خود دست  

  ی شخص  یت یخود را مانند روا  تیفرد هو  کردها، ی رو  نی . در اکنندی م  دیسازه تأک   نی ا  یو چندبعد  یتعامل   ، ییروا  ی هابر جنبه  ت،یهو  دی جد

 . ( 11-8) شودی م  ریرسانه و جامعه دائماً بازتفس  ن، یدر تعامل با خانواده، دانشگاه، فرهنگ، د  ت یروا ن یو ا سازدی م  یو اجتماع 

دارد. افراد   وند ی پ گران ی از د زی و تما ی گذارارزش  ت،یبا احساس تعلق، عضو  ،یفرد یهاافزون بر جنبه  ،یدر سطح جمع   تیهو

خانواده،    توانند ی ها مگروه  ن یو ا   کنندی م   فی مرجع تعر  ی هاعزت نفس و معنا، خود را در نسبت با گروه   ، یروان  ت یبه امن  ی ابی دست  یبرا

  ، ی که احساس تعلق اجتماع  دهدی نشان م   د یجد   یهاافته یباشند.    یمجاز  یهاشبکه   یحت   ای شهر، فرهنگ    گاه، دانش  ت، یملت، قوم  ن،ید

راستا،    نی . در هم(14-12)کند    ت یرا تقو  یو رشد شخص   یاز زندگ   تی سلامت روان، رضا  تواندی با اجتماع، م   وندیو پ  یگروه   یی شناسا

  ، یرشد شخص   د، یبا ام  تواندیاست که م  یاجتماع-ی روان  تیموقع  ی بلکه نوع  ست،ین  ی آموزش  تیوضع  ک یصرفاً    زی ن  ییدانشجو   تیهو

بلکه   ست،ین یدانش تخصص   لفقط محل انتقا ینظام آموزش عال  ن،ی. بنابرا ( 15, 14)ارتباط داشته باشد  یاز زندگ  تیو رضا یهدفمند

 . شودی محسوب م  زین ان ی دانشجو  تیهو   یو ارتقا تی تثب ف،یبازتعر ی مهم برا یبستر

  ت یخاص دارد. هو   یگاهیجا  یو فرهنگ   یخ یتار  ،یمل   ،ین یاز عناصر د  یاده یچ یپ  بیترک  ل یبه دل  تیمسئله هو  ران،یجامعه ا   در

  ی اجتماع  ی هاو ارزش   ع یاسلام، تش  ، یخی خاطره تار  ن، یسرزم  ، یزبان فارس  ران، ی ا  ی تمدن  راث یم  ان یم   وند ی از پ  خ، ی در طول تار  ی رانیا

ا  از  ا  یمل   تیورو، ه   نیشکل گرفته است.  پا   توانی را نم   رانیدر  با  ح یتوض  ت یقوم  ای   ایجغراف  هیصرفاً بر    یاآن را سازه  دی داد، بلکه 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/
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شده  . مطالعات انجام(18-16)  کنند یم  ت یرا تقو  گر یکد ی صورت متقابل  به  ی ن یو د  یدانست که در آن عناصر مل   ی نیو د   ی خی تار  ،ی فرهنگ

 یابلکه رابطه  ستند، ینه تنها متعارض ن ها نه یاز زم  یار یدو بعد در بس نی اند که انشان داده   ز ین  رانیدر ا ین یو د  ی مل   ت یدرباره رابطه هو

  خ، یملت، فرهنگ و تار  ن،ید  ی دگ یتنبدون توجه به هم  ی رانی ا  ی دانشجو  ت یفهم هو  ل، ی دل  ن ی . به هم(21-19)دارند    کنندهت یافزا و تقوهم

 ناقص خواهد بود. 

جهان   گر، ید  یسو   از د  ی تحولات  پ  ی ابیت یهو  ط یشرا   تال، یجی و  را  جوان  رسانه   ترده یچی نسل  است.    ، یاجتماع   ی هاکرده 

و تعلق فراهم    ی خود، سبک زندگ   یی بازنما   یبرا  یامنابع تازه   ، یجهان  یفرهنگ   یهاان یو جر  ی ارتباطات فرامرز  تال، یجید  یهاپلتفرم 

  ، ی تیهو   یموجب چندپارگ  توانندی زمان مو مشارکت فراهم کنند، اما هم   یوگو، آگاهگفت   یبرا  یی هاتفرص   توانندی منابع م  نی اند. اکرده

  ی مل  تی در حوزه هو  دی جد  یها. پژوهش (25-22)شوند    یبوم   یهاتی روا  فیو تضع  ی رونیب  یبه الگوها  ی وابستگ  ،ی کاهش تعلق مل

  یو جهان  یمل   ، یشهر  ، یمحل   یهات یهو  انیسبب رقابت م  ها نه یزم  یدر برخ  توانندی م  تال یجید   ی و فضا  شدنی که جهان   دهند ی نشان م 

  ت ی کند که ضمن تعامل نقادانه با جهان، از هو  ت یترب  یاگونه را به   انی دانشجو  ند بتوا  د یدانشگاه با   ، یت یوضع  ن ی. در چن(28-26)شوند  

 کنند.  دی و فعالانه محافظت و آن را بازتول یخود آگاهانه، عقلان  ی و مل ین ید

  تیاز جمع  ی دارد. جوان بودن بخش مهم  ی راهبرد  تیاهم  ز ی ن  یو اجتماع   ی تیاز جهت جمع  ران یجوانان در ا  ت یهو  مسئله

  ی ز یربا برنامه   ی تیجمع  تیظرف  نی . اگر ا(30,  29)کرده است    لی تبد  رانی ا  ی و اجتماع  ی فرهنگ  ندهیآ  یمهم برا  یکشور، دانشگاه را به کانون

گردد؛ اما اگر    ل یتبد   ی علم   شرفتیو پ  یتوسعه، انسجام اجتماع   ی بزرگ برا  یاه یبه سرما  تواند ی مناسب همراه شود، م  یو فرهنگ   ی تیترب

و    یکاهش تعلق مل  ، یاجتماع  ی گانگی ب  ت،یگرفته شود، احتمال گسترش بحران هو   ده یجوانان ناد  یو روان   ی فرهنگ   ، یت یهو  ی ازهاین

جوانان در    ت یو بحران هو  ی ن ید  تیدرباره هو  پژوهانهنده یرو، مطالعات آ   نی . از هم( 33-31)وجود خواهد داشت    های ناهنجار  شیافزا

 . (34)اند کرده  دی أکت سازت یهو ی هامؤلفه  تی و تقو  ی آموزش ی فعال، بازنگر ی گذاراست یبر ضرورت س ران، یا

از    ی با ارائه نظام  نی است. د  ان یدانشجو   ی در زندگ   ی ریگمنابع معنا، تعلق و جهت  ن یتراز مهم   یک ی  ی ن ید تیهو   ان، یم  ن یا  در 

و سلامت    ت یهو  ی ریگدر شکل   ی نقش مهم  تواند ی م  ، یوجود  ی هابه پرسش   یی غا  ی هاها، مناسک، هنجارها و پاسخ باورها، ارزش 

و    یهدفمند  ،یکاهش استرس، کاهش افسردگ   ، یذهن  یستیبا بهز   تواندی م   ینداریکه د  اندداده نشان    دیکند. مطالعات جد   فای روان ا

باشد    انی دانشجو  ان یاحساس معنا در م با هو  یهاپژوهش   ن، ی. همچن( 37-35)ارتباط داشته  جوانان نشان    انیدر م  ین ید  تیمرتبط 

ارتباط    یزندگ   تیفی اعتدال و ک  ت،یانسان  ،یتعال   ، یاخلاق  ل ی با فضا  تواندی م   ین ید  تیدر هو   ی و بازنگر  ق یکه تعهد، کاوش عم  دهد یم

 . کندی ها برجسته مو معناساز را در دانشگاه  ی فعال، عقلان  ین ید  تیترب تیاهم هاافته ی  نی . ا( 38)داشته باشد 

  ن ی متکثر از د  یهایی و بازنما  شدن ی جهان  ،یها، تحولات فرهنگ رسانه  ری در جهان معاصر تحت تأث  ین ید  ت یحال، هو  نیا  با

  ی سبک زندگ  ،ی نیتعهد د   ان یاند مدر تلاش  ،ی و اسلام  یی ا یمختلف، از جمله جوامع آس  ی قرار گرفته است. جوانان مسلمان در کشورها

  ت یبه ترب  ین یو صرفاً تلق  ی سنت  ی کردهای رو ، یطیشرا  نی . در چن(41-39) تعادل برقرار کنند    یجتماع و انتظارات ا  ی مدرن، فرهنگ جهان 
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بلکه   سک،از احکام و منا  یاصورت مجموعه را نه فقط به نیبتواند د   د ی. دانشجو باستندین  دینسل جد   ی ت یهو  یازها ین  یگوپاسخ   ،ین ید

وگومحور،  گفت   دی در دانشگاه با  ی نیآموزش د   ن،یدرک کند. بنابرا  ی تعلق و کنش اجتماع  ت، یمعنا، اخلاق، عقلان  ی برا  ی عنوان منبعبه

 بر انتخاب آگاهانه باشد.  ینقادانه و مبتن  ، ینییتب

  ی متخصص، علم   یانسان  یروین  دی سو، دانشگاه با  کیروست. از  دوگانه روبه  یبا چالش   نهیزم نی در ا رانی ا  یآموزش عال   نظام

کند    یش یمنتقل و آن را بازاند  دی جامعه را به نسل جد  ی و مل   ی ن ید  ،یفرهنگ   راثیدارد م  فهی وظ  گر،ید  یکند و از سو  تیو کارآمد ترب

  ، یشناسجامعه   ، یشناسارزش   ،یشناسبا انسان   ماًیمستق  یعلوم انسان   رای تر است، زبرجسته   ی در علوم انسان   ژهیوچالش به   ن ی. ا(43,  42)

  معهجا  ی فرهنگ   نهیبا زم  ارتباطی و ب  یواردات   یصرفاً بر الگوها  یسروکار دارد. اگر علوم انسان  یزندگ   ی اخلاق و معنا  خ،ی فرهنگ، تار

  ی اگر علوم انسان   گر، ی د  یمنجر شود. از سو  ی فرهنگ  ی و زندگ  ی دانش نظر  انیو گسست م  ی تیهو   ی گانگیباشد، ممکن است به ب  یمبتن

  ن یتراز مهم  یک یبه    تواندی برقرار کند، م  وندیجامعه پ  یخ یو تار  ین ید  ،ی فرهنگ  یبا مبان   ، یعلم   ی ارهایاز مع  یبرخوردار  نی بتواند در ع

 . (46-44)شود  ل ی تبد یدر آموزش عال  یسازت یهو  ی ابزارها

  ی بررس   زی و تما  یکنشگر  ت،ی معنا، تعلق، روا  ،یمانند خودشناس   یمی با مفاه  وند یدر پ  دی با  یو مل   ین ید  ت یهو  ،ینظر نظر  از

را   ی خودشناس  ن یا   تواندی م   ی نداریو د  رساند ی خود م  ی ها و جهت زندگ ارزش  ها، یی از توانا  ی ترق یفرد را به درک عم  ، یشود. خودشناس

  ، ی تمدن  یو دستاوردها  ی خاطره جمع  ن،ی زبان، سرزم  خ، یتار   ق یاز طر   ی مل  تیهو  گر، ی د  ی . از سو(47)دهد    وندیپ  یو اخلاق  ی به افق معنو

  ی ها ان یکه هم از بن  ابدیدست    دار ی پا  یت یبه هو  تواند ی م  ی زمان  یران یا  یدانشجو   جه،ی. در نتدهدی تر قرار مبزرگ   ت یروا  ک یفرد را درون  

که    تیهو   د ی جد  ی کردهاینگاه، با رو  نی بازشناسد. ا  ش ی فرهنگ و ملت خو  خ، یباشد و هم نسبت خود را با تار  گاه خود آ  ی و معنو  ین ید

 . (51-48)دارند، سازگار است   دی تأک ی و جمع یابعاد فرد  ی دگیتنبودن و درهم  یتعامل  ، یمندتیروا  ،ی گیبر چندلا 

  ی گذاراستی و س  یعلم   یموضوع در فضا  نی ا  ندهیفزا  تیدهنده اهمنشان   رانیدر ا  ت یهو  یهاپژوهش   ر یرشد چشمگ  ن،ی همچن

و    ی قوم  ، یفرهنگ  ، ین ید  ، یمل  تیدرباره هو  یمطالعات متعدد   ر،یاخ  یهااند که در دهه نشان داده   ی سنجکتاب   ی هال یکشور است. تحل

اند  تمرکز داشته یت یهو ت یوضع فیبر توص شتریب ا ی  نی شیاز مطالعات پ  ی اری بس ن،ی با وجود ا. (52)انجام شده است  ران یدر ا  ییدانشجو

منسجم وجود دارد که    یبه چارچوب  ازیاند. خلأ مهم آن است که همچنان ن کرده   ی صورت محدود بررسرا به   یو مل   ینی د  تیرابطه هو   ای

مل   ی نید   ت یهو  ی نظر  ی هم مبان  ا   ن یی تبرا    ی و  ا  ن یکند، هم رابطه  را در بستر جامعه    ی عمل   ی هادهد و هم مؤلفه   ح یتوض  ی رانیدو 

  ی زیربرنامه  یفراتر رود و برا  یاز سطح بحث نظر  تواندی م   یچارچوب  ن ی. چن(53)  دی استخراج نما  ی نظام آموزش عال  یرا برا  سازت یهو

 . ردیمورد استفاده قرار گ ی دانشگاه  یگذاراستیو س یعلوم انسان یح بازطرا ، ین ید تیترب  ، یفرهنگ ی هاتیفعال ،ی درس

  یی و معنا   یرفتار  ، یعاطف   ، یزمان به ابعاد شناختمستلزم توجه هم   انیدانشجو   ی و مل   ی ن ید  تی هو  تیتقو   ، یسطح کاربرد  در

  یکاف ت،یهو  ستهیتفکر نقادانه و تجربه ز  ،ی خودباور  ،یتعلق عاطف   جادیبدون ا   ، ینید   ای   یخ یاطلاعات تار  شی است. صرف افزا  تیهو

امر    نی کنند. ا  ف یو معاصر بازتعر  ی آگاهانه، جذاب، عقلان  ی در قالب  ی و مل  ی نید   راث ی خود را با م  تبتوانند نسب  د ی با  ان ی. دانشجوستین
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  یاز دستاوردها  بخشت یرضا   ت یروا  ، یو فلسف   ی فعال، آموزش تفکر منطق  ی نید   تیترب  مدار،ت یهو   یمانند علوم انسان  یی هامؤلفه   ازمند ین

تمدن  یعلم  به شبکه  ، یو  پاعتمادبه  تیتقو  ، یلگوسازا  مدار،ت یهو  ی هااتصال  و  منابع معنابخش است. چن  وند ی نفس    ی کردیرو  ن ی با 

 کند.  ل یتبد مدارت یآگاه، نقاد و هو  یبه کنشگر ی کننده منفعل فرهنگ جهاندانشجو را از مصرف  تواند یم

و رقابت    یسبک زندگ  رییتغ  تال، یجیتحول د   شدن،ی جهان   طی پژوهش حاضر آن است که در شرا  یاساس، مسئله اصل   نیا  بر

کرد و از    ی بازشناس   ران یا  ی را در بستر آموزش عال   ی و مل   ی نید   ت یهو  ی هاابعاد و مؤلفه   ،ی نظر  ی مبان  توان ی چگونه م  ساز،ت یمنابع هو

  ی و تخصص  یکه دانشگاه، افزون بر نقش علم  شودی م یمسئله از آنجا ناش  نی ا تیگرفت. اهم رهبه انیدانشجو تیهو تیتقو  یآن برا

  ، یتفکر انتقاد  ، ی دانش تخصص  ان یاست. اگر دانشگاه بتواند م  ی فرهنگ   د ی و بازتول  ه یثانو  ی ریپذ جامعه   ی نهادها  ن یتراز مهم   ی کیخود،  

  ی ها داشته باشد که در برابر بحران   یدر پرورش نسل  یاساس   ینقش  تواندی م   ،برقرار کند  وندیپ یو تعلق مل   یخی تار  یآگاه ،ین ید  تیترب

 و ملت خود متعهد و آگاه باشد.  ن ینقاد، و نسبت به د  یمقاوم، در برابر فرهنگ جهان یت یهو

دو در بستر جامعه    نیرابطه متقابل ا   نیی تب  ،یو مل   ین ید  تی ابعاد و مراتب هو   ،ینظر  یمبان  یپژوهش حاضر، واکاو  هدف 

 است.  ران یا  یقابل کاربست در نظام آموزش عال  سازتیهو   یهامؤلفه  یی و شناسا  ، یرانیا

 روش پژوهش 

  های روش   از  یکی  اسنادی،  روش.  است  رسیده  انجام  به  تحلیلیاسنادی  روش  از  استفاده  با  و   کیفی  رویکردی  اتخاذ  با  پژوهش  این

  ها، کتاب  از   اعم)  دیجیتال  و  تصویری  صوتی،  مکتوب،  منابع  به  مراجعه  با   پژوهشگر   آن،   در   که  است  کیفی   تحقیقات   در  پرکاربرد   و   اصلی

  پردازد می  ها داده   مندنظام  گردآوری  به ( معتبر اطلاعاتی  های پایگاه   و بالادستی  اسناد  پژوهشی،   های گزارش ها، نامهپایان  علمی،  مقالات 

 (.۲009  بوون،   ؛ ۱۳9۵  مقدم، )  کندمی   اقدام  هاآن   از   استنتاج  و   تبیین  تفسیر،  توصیف،   به  کیفی،   محتوای  تحلیل  فنون  از  استفاده  با   سپس  و

 :است شده  دنبال مشخص  گام چند در تحقیق  فرآیند  پژوهش،   این در

با  مند نظام   جستجوی.   ۱   هویت »   ، «دینی   هویت »  ،«ملی   هویت »   شامل )  مرتبط  و   اصلی   های کلیدواژه  از   استفاده   منابع: 

  هایپایگاه  در   ها،آن   انگلیسی   هایمعادل   و (  «عالی  آموزش»   ،« دانشجویان»   ،« جوانان»  ، «هویت  بحران »  ، «شدنجهانی »  ،«ایرانیاسلامی 

  ، (Magiran)  کشور   نشریات   اطلاعات   بانک  ، (SID)  دانشگاهی   جهاد   علمی  اطلاعات   مرکز  پایگاه   مانند)  داخلی   علمی  معتبر   اطلاعاتی 

 Taylor  و  Google Scholar ،  Scopus ،  ScienceDirect  نظیر)  المللیبین   و (  سیویلیکا  و  نورمگز   انسانی،   علوم  جامع  پرتال

& Francis  ) و   مرجع  کتب  علمیپژوهشی،  مقالات   بر   منابع،  انتخاب  در  اصلی  تمرکز.  پذیرفت  صورت  جامعی   و  هدفمند  جستجوی  

  از   روزبه   تصویری   جدید،   های یافته   از   گیری بهره   ضمن   تا   است   بوده  ۱404  تا    ۱۳80هایسال   زمانی  بازه   در  منتشرشده   های نامهپایان 

  انتخاب   نهایی   تحلیل   برای   تخصصی   کتاب   20  و   مقاله   60  ، در نهایت   غربالگری  از   پس   . شود  ارائه  حوزه   این   در   پژوهشق   وضعیت

 . گردید 
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  چکیده   عنوان،  بودن   مرتبط)  ورود   معیارهای  اساس  بر  شدهیافت  منابع  اولیه،  جستجوی  از  پس :منابع  انتخاب  و  غربالگری.   ۲

  دسترسی   عدم   و   بودن   تکراری   موضوعی،  ارتباط   عدم )  خروج   و (  انتشار تاریخ   و   منبع  علمی  اعتبار  پژوهش،  سؤالات  و   اهداف  با  محتوا   و

  انتخاب   تحلیل  مرحله  به  ورود  برای  منابع  معتبرترین  و  ترینمرتبط   از  ایمجموعه   نهایت،  در. شدند  پالایش  و   غربالگری( کامل  متن  به

 . گردید 

تعاریف    تعیین طبقات اصلی،  فرآیند   منتخب،  منابع  چندباره  و  عمیق  مطالعه  با  مرحله،  این   در:  کیفی قیاسی   محتوای   تحلیل.   ۳

انجام    حاضر  عصر  در  هویتی   هایچالش   و   دینی،  و  ملی  هویت  های مؤلفه   هویت،  نظری  مبانی  با  مرتبط   و مقوله های فرعی و مثال های 

 آغاز شد. 

  و   سنتز   فرآیند  طریق   از  تا  شدند  مقایسه   و   ترکیب  یکدیگر   با  شدهتحلیل   های داده   نهایی،  گام  در :  هایافته  تلفیق   و   ترکیب.   4

  های پژوهش   تجربی   های یافته   و   نظری  هایدیدگاه   تلفیق  با   تا  شد  تلاش  مرحله،   این   در.  شود  داده   پاسخ  پژوهش   سؤالات   به   استنتاج،

  دانشجویان   میان  در   سازهویت   های مؤلفه   ترینمهم   شناسایی  و  ملی   و  دینی  هویت  رابطه  تبیین  برای  تحلیلی  و   منسجم  چارچوبی   پیشین، 

  های داده   بر تکیه  جای  به  تا سازد می  قادر  را پژوهشگر   و آورده  فراهم را  موضوع  عمیق   و چندبعدی تحلیل امکان  روش،  این. گردد  ارائه

 . دهد  ارائه مطالعه مورد پدیده  از شواهد بر  مبتنی و  نگرکل  تصویری پراکنده، 

 ها یافته

از  ای است که فرد  ها نشان دادند که هویت به معنای تداوم، همانندی و مجموعه معانی در پاسخ به سؤال اول پژوهش، یافته

شناختی، هویت از مسیر تلاش فرد برای دستیابی به پیوستگی،  کند. از منظر روان های اجتماعی تعریف می طریق آن خود را در نقش 

شناختی نیز هویت نوعی پروژه بازتابی  گیرد. از منظر جامعه ویژه در دوره نوجوانی و جوانی، شکل می تعهد و تعریف روشن از خود، به 

کند. در ایران معاصر، هویت  طور مداوم بازبینی و بازسازی می است که فرد در آن، روایت زندگی خود را در شرایط اجتماعی متغیر به

 .آفرین دارندبخش، مقاومتی و تحول زمان کارکردهای مشروعیت طور هم دینی و ملی به 

 . تحلیل محتوای قیاسی رویکردهای نظری هویت 1جدول 

 کد  معنای تحلیلی  مقوله فرعی  طبقه اصلی

و   معنوی  وجودی،  رویکردهای 

 نگر غایت

قرب   و  خودشناسی  پرتو  در  هویت 

 الهی 

 1 .هویت اصیل در گرو خودشناسی، معناجویی و حرکت به سوی کمال است

و   معنوی  وجودی،  رویکردهای 

 نگر غایت

عمیقاً   باورهای  بر  مبتنی  هویت 

 شده فهم

 2 .نه تقلید منفعلانههویت بالغ حاصل کاوش فعال و تعهد شخصی است،  

و   معنوی  وجودی،  رویکردهای 

 نگر غایت

 3 .ای پیوسته برای بازبینی و بازسازی خود استهویت در جهان جدید وظیفه مثابه پروژه بازتابی هویت به

استقلال   شناختی فردی رویکردهای روان و  تداوم  تمایز،  احساس 

 شخصی 

 4 .پذیری استسلامت هویتی نیازمند تداوم، یکپارچگی و انعطاف

 5 .کندهویت میان نیاز به همانندی و نیاز به تمایز تعادل ایجاد می ریشه مفهومی تداوم و تمایز  شناختی فردی رویکردهای روان
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 6 .سازدمیهای زندگی بخشی به تجربههویت داستانی است که فرد برای انسجام مثابه روایت شخصی هویت به شناختی فردی رویکردهای روان

هویت از طریق معیار، بازخورد، مقایسه و رفتار اصلاحی در تعاملات اجتماعی عمل   مثابه نظام کنترل هویت به شناختی فردی رویکردهای روان

 .کندمی

7 

و   تعاملی  اجتماعی،  رویکردهای 

 جمعی 

خودانگاره خودانگاره چندلایه  و  هویت  فرد  تعامل  در  که  است  چندلایه  و  پویا  بازتعریف ای  محیط 

 .شودمی

8 

و   تعاملی  اجتماعی،  رویکردهای 

 جمعی 

 9 .گیردهویت در تقاطع عاملیت فردی و ساختار اجتماعی شکل می رابطه شخصیت و ساختار اجتماعی 

و   تعاملی  اجتماعی،  رویکردهای 

 جمعی 

 10 .شودآفرینی و نمایش اجتماعی شناسانده میهویت از طریق نقش هویت در عمل 

و   تعاملی  اجتماعی،  رویکردهای 

 جمعی 

 11 .رسدهای متعدد به انسجام روانی میمراتبی هویتدهی سلسلهفرد با سازمان کارکرد پیوستگی و همانندی 

و   تعاملی  اجتماعی،  رویکردهای 

 جمعی 

 12 .شودگروه تعریف میگروه و برونهویت در مرز میان درون تمایز من/ما از دیگری 

و   تعاملی  اجتماعی،  رویکردهای 

 جمعی 

 13 .کندهویت افزون بر تمایز، احساس تعلق و پیوند جمعی ایجاد می مثابه احساس تعلق هویت به

و   تعاملی  اجتماعی،  رویکردهای 

 جمعی 

 14 .گیردهویت در تقاطع قدرت، تفاوت، امتیاز و محرومیت اجتماعی شکل می هویت در تقاطع تمایزات 

و   تاریخی  فرهنگی،  رویکردهای 

 تمدنی 

 15 .هویت لنگرگاه معنابخش انسان در جهان متکثر است مثابه منبع معنا هویت به

و   تاریخی  فرهنگی،  رویکردهای 

 تمدنی 

 16 .هویت جمعی حاصل پیوند روایی گذشته تاریخی، حال و آینده مشترک است نسبت هویت با تاریخ و دستاوردها 

و   ارتباطی  نوین  رویکردهای 

 دیجیتال 

ای، سیال، چندپاره و وابسته به تعاملات پلتفرمی  در عصر دیجیتال، هویت شبکه یابی در شبکه مثابه موقعیتهویت به

 .است

17 

 

ویژگی  تقویت تحلیل  پویایی،  چندلایگی،  است:  اصلی  ویژگی  چهار  دارای  هویت  که  داد  نشان  هویت  و  های  پذیری 

های  ها در موقعیتپذیری، و امکان تعارض. هویت در سطوح فردی، اجتماعی، فرهنگی، ملی و فراملی جریان دارد و این لایه تضعیف 

اجتماعی،  مختلف می  تاریخی،  تأثیر شرایط  بلکه تحت  نیست،  ایستا  و  ثابت  امری  یا کمرنگ شوند. همچنین هویت  برجسته  توانند 

ها و تحولات فرهنگی  گیری های ملی، بحران اقتصادی، همه شود. رویدادهای جمعی مانند جنگ، موفقیت فرهنگی و فناورانه دگرگون می 

های ارزشی ناسازگار  دهد که فرد یا جامعه با نظاممی توانند هویت جمعی را تقویت یا تضعیف کنند. تعارض هویتی نیز زمانی رخ  می

های سنتی، دینی، ملی، مدرن و جهانی اهمیت ویژه  زمان با ارزش ای که در میان دانشجویان به دلیل مواجهه همرو شود؛ مسئله روبه

 .دارد

یابد. هویت فردی به احساس تداوم  ها همچنین نشان دادند که مراتب هویت از سطح فردی به سطح جمعی گسترش می یافته

های مرجع مانند خانواده، همسالان، قومیت، شغل  شخصی در زمان و مکان اشاره دارد. هویت اجتماعی به تعریف خود در نسبت با گروه 

ها، نمادها، رسوم و معانی مشترک است که احساس »ما  و طبقه اجتماعی مربوط است. هویت فرهنگی شامل نظامی از باورها، ارزش 

ترین سطح هویت جمعی است و با تعلق به ملت، سرزمین، تاریخ، زبان، نمادها، خاطرات و  کند. هویت ملی نیز گسترده بودن« ایجاد می 

 . های مشترک پیوند داردسنت
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 های ترکیبی درباره ساختار هویت دینی و ملی. یافته 2جدول 

 شده یافته استخراج بعد تحلیلی 

 .پذیر و در معرض تعارض استپذیر، تضعیفهویت چندلایه، پویا، تقویت های اصلی هویت ویژگی

 .شودفرهنگی و ملی ظاهر میهویت در سطوح فردی، اجتماعی،  مراتب هویت 

 .مداری و مهدویتاسلام و تشیع، سرزمین ایران، زبان و خط فارسی، تاریخ و تمدن ایرانی، ولایت های هویت ملی ایرانیان مؤلفه

 .هویت دینی نوعی هویت جمعی مبتنی بر تعلق و تعهد به دین و جامعه دینی است ماهیت هویت دینی

 .دینی شامل ابعاد شناختی، عاطفی، رفتاری و پیامدی استهویت  ابعاد هویت دینی

 .تواند از طریق معنا، هدف، تعلق و آرامش روانی، نقش محافظتی برای دانشجویان داشته باشددینداری می نقش محافظتی دینداری 

 .افزا استاین رابطه تقابلی یا مستقل نیست، بلکه تکاملی، دوسویه و هم رابطه هویت دینی و ملی در ایران 

 .دهنداسلامی را شکل می-ملی، و آزادی یا مشارکت مردمی در تعامل با یکدیگر هویت ایرانی -هویت دینی، هویت ایرانی اسلامی -ارکان هویت ایرانی 

 .شوداسلام برای ایرانیان فقط یک نشانگر دینی نیست، بلکه منبعی بنیادین برای هویت ملی نیز محسوب می گزاره نهایی 

 

دهند. سرزمین ایران نیز  مایه معنوی هویت ملی را تشکیل می تحلیل هویت ملی ایرانیان نشان داد که اسلام و تشیع درون 

صرفاً یک جغرافیای سیاسی نیست، بلکه مفهومی فرهنگی و تمدنی دارد. زبان و خط فارسی حامل میراث دینی، فرهنگی و ملی است.  

مداری و مهدویت  دهد. ولایت تاریخ و تمدن ایران، دانشجویان را به دستاوردهای علمی، فرهنگی و فکری پیش و پس از اسلام پیوند می 

شود و نه از دین  بخشند. بنابراین، هویت ملی در ایران نه به سرزمین و قومیت محدود می نگر به هویت ملی ایرانیان می نیز بعدی آینده 

 .نی و تمدنی استای دینی، فرهنگی، تاریخی، زباجداست، بلکه سازه 

و جهان یافته باورها  اعتقادی شامل  بعد  دارد.  نیز ساختاری چندبعدی  دینی  هویت  دادند که  نشان  بعد  ها  است.  دینی  بینی 

شود. بعد دانشی شامل آگاهی  مناسکی شامل اعمال و شعائر فردی و جمعی است. بعد تجربی به احساس ارتباط با امر قدسی مربوط می 

های فردی  گیری های دینی است. بعد پیامدی نیز تأثیر دین بر سبک زندگی، روابط اجتماعی، اخلاق و تصمیم تاریخ و آموزه از اصول،  

 .بندی کردتوان در قالب ابعاد شناختی، عاطفی، رفتاری و پیامدی نیز دسته گیرد. در مطالعات ایرانی، این ابعاد را می را دربرمی 

کننده  ای متقابل و تقویت ها نشان دادند که رابطه هویت دینی و ملی در ایران رابطهدر پاسخ به سؤال دوم پژوهش، تحلیل 

است. در برخی جوامع سکولار، هویت دینی و ملی ممکن است دو حوزه مستقل یا حتی متقابل باشند؛ اما در ایران، به دلیل ماهیت  

ها،  اند. دین به فرهنگ، ارزشتنیدهدینی انقلاب اسلامی، ساختار قانون اساسی و پیوند تاریخی اسلام با تمدن ایرانی، این دو هویت درهم 

دهد و هویت ملی نیز بستر تاریخی، زبانی، سرزمینی و تمدنی تحقق هویت دینی را فراهم  سیاست، اخلاق و زندگی اجتماعی جهت می 

 .منبع هویت دینی و هم منبع هویت ملی است سازد. از این رو، اسلام در جامعه ایرانی هم می

ساز استخراج شد که در کنار یکدیگر، چارچوبی مفهومی برای تقویت هویت  در پاسخ به سؤال سوم پژوهش، یازده مؤلفه هویت 

 .کننددینی و ملی دانشجویان فراهم می 
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 شده ساز استخراجهای هویت . مؤلفه3جدول 

 کارکرد اصلی در تقویت هویت  مؤلفه 

 .شناسی، نظام ارزشی و فهم انتقادی بر پایه دانش بومی و فرهنگیبینی، انسانبازسازی جهان مدار علوم انسانی هویت

 .کمک به دانشجو برای شناخت وضعیت فعلی فردی و اجتماعی و حرکت به سوی افق هویتی مطلوب تحلیل وضعیت موجود و مطلوب 

رضایت و  روایت  فرهنگی  علمی،  دستاوردهای  از  بخش 

 تمدنی 

 .اسلامی-نفس ملی، آگاهی تاریخی و افتخار به تمدن ایرانیاعتمادبهتقویت  

 .اعتمادی و گسست هویتیشده و رفتار واقعی و جلوگیری از بیهای اعلامکاهش شکاف میان ارزش پایبندی به مبانی نظری در حوزه عمل 

 .محورمحور و مسئلهجایگزینی تربیت تقلیدی، اجباری و عادتی با تربیت عقلانی، تبیینی، انتخاب تربیت دینی فعال 

 .کاهش وابستگی هویتی به منابع بیرونی و تقویت خودباوری و داوری مستقل طلبینفس و استقلالپرورش اعتمادبه

 .های آرمانیسازی مرزهای حداقلی و افقارائه الگوهای عینی و جذاب از هویت مطلوب و روشن الگوسازی و تبیین خطوط قرمز و سبز هویتی

 .ترکیب آگاهی تاریخی، جغرافیایی، نمادین و دینی با احساس تعلق، افتخار و تعهد های شناختی و عاطفی هویتتقویت جنبه

 .سازی دانشجو در برابر مغالطه، شبهه، اطلاعات نادرست و پذیرش غیرانتقادی مفروضات وارداتیایمن آموزش تفکر منطقی و فلسفی 

 .وگو، تفسیر، حافظه جمعی و حمایت اجتماعیایجاد فضاهای تعلق، گفت مدار حقیقی و مجازی های هویتشبکهاتصال به 

های کیستی و پیوند دانشجو با دین، فرهنگ، تاریخ، ادبیات، هنر و حافظه جمعی برای پاسخ به پرسش ارتباط با منابع معنابخش 

 .تعلق

 

مؤلفه  میان  استخراج در  هویت های  انسانی  علوم  بنیادی شده،  جهان مدار  بر  مستقیماً  زیرا  شد؛  شناخته  مؤلفه  بینی،  ترین 

ها نشان دادند که اگر علوم انسانی از بنیادهای فرهنگی و  گذارد. یافته شناسی و نظام ارزشی دانشجویان اثر می شناسی، معرفت انسان 

گرایانه و فاصله گرفتن از هویت دینی منجر شود. در مقابل،  های مادی تواند به بیگانگی هویتی، غلبه نگرش دینی جامعه جدا شود، می 

تواند روایتی منسجم از تاریخ، فرهنگ، تمدن، اخلاق و مسئولیت اجتماعی در  اسلامی می -بازطراحی علوم انسانی بر پایه مبانی ایرانی

 .ای تحلیل نقادانه مسائل اجتماعی بر پایه سنت فکری و فرهنگی خود توانمند سازداختیار دانشجویان قرار دهد و آنان را بر

مؤلفه تحلیل وضعیت موجود و مطلوب نشان داد که هویت پایدار نیازمند توانایی فهم عمیق و انتقادی مسائل است. دانشجویان  

ها، ظواهر یا مفاهیم وارداتی را منفعلانه بپذیرند، بلکه باید بتوانند نقاط قوت و ضعف خود و جامعه را شناسایی کنند، تصویری  نباید کلیشه 

کننده  بینانه از وضعیت هویتی موجود به دست آورند و افق مطلوب هویتی خود را تعریف کنند. نبود این توانایی، فرد را به دریافتواقع

 .کندمنفعل الگوهای بیگانه تبدیل می 

بخش از دستاوردهای علمی، فرهنگی و تمدنی نشان داد که آگاهی از میراث علمی و تمدنی دانشمندان  مؤلفه روایت رضایت 

هایی مانند طرح اعداد منفی توسط ابوالوفاء بوزجانی با استفاده از مفهوم  نفس ملی را تقویت کند. نمونهتواند اعتمادبهمسلمان و ایرانی می 

توسط ثابت بن قره، تلاش دانشمندان اسلامی برای حل عددی معادلات درجه دوم و    ۲۲0و    ۲84دِین، استخراج زوج اعداد متحاب  

های  بن ابراهیم اقلیدسی، و ساخت اسطرلابسوم، تبدیل نام خوارزمی به اصطلاح »الگوریتم«، ابداع کسرهای اعشاری توسط احمد  

صورت اطلاعات تاریخی پراکنده  ها نباید صرفاً بهساز هستند. این نمونههویت   های تمدنیدقیق توسط مسلمانان، تنها بخشی از ظرفیت 

اسلامی در آموزش عالی بازخوانی شوند. از نظر تحلیلی،  -بخش از تمدن ایرانی ارائه شوند، بلکه باید در قالب روایتی پویا، جذاب و رضایت

نسبت فرد با دستاوردهای تمدنی چهار حالت دارد: دستاورد وجود دارد و فرد از آن آگاه است؛ دستاورد وجود دارد اما فرد از آن آگاه  
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کند وجود دارد؛ و دستاورد وجود ندارد و فرد نیز به نبود آن آگاه است. حالت دوم در جامعه  نیست؛ دستاورد وجود ندارد اما فرد تصور می 

 .تواند به ضعف هویتی منجر شود و از طریق آموزش قابل اصلاح استاهمیت بیشتری دارد، زیرا ناآگاهی از دستاوردهای واقعی می 

ترین عوامل بحران هویت، شکاف میان نظر و عمل  مؤلفه پایبندی به مبانی نظری در حوزه عمل نشان داد که یکی از مهم

ارزش  دینی  نهادهای  یا  را اعلام می است. هنگامی که خانواده، مدرسه، رسانه، مدیران، معلمان  آن  هایی  با  واقعی  رفتار  در  اما  کنند 

شود. بنابراین، تقویت هویت مستلزم هماهنگی میان  اعتمادی، سردرگمی و گسست هویتی می ها ناسازگارند، دانشجو دچار بی ارزش 

 .گفتار و کردار است

محوری فراتر  مؤلفه تربیت دینی فعال نشان داد که تربیت دینی مؤثر در عصر حاضر باید از تلقین، عادت، اجبار و صرفاً منع

های  رود. دانشجو به تبیین عقلانی، معیاردهی، قدرت انتخاب آگاهانه و مهارت حل تعارض نیاز دارد. در عصر ارتباطات جهانی، رسانه

های مجاز و ممنوع تکیه دارد، کافی نیست. تربیت دینی فعال، توانایی  دیجیتال و تکثر فرهنگی، تربیت دینی سنتی که فقط بر حریم

 .کندفهم، انتخاب و دفاع آگاهانه از هویت دینی را در دانشجو تقویت می

ها، باورها  گیرد که دانشجو به توانایی طلبی نشان داد که هویت یکپارچه زمانی شکل می نفس و استقلال مؤلفه پرورش اعتمادبه 

اعتمادبه  فردی که  باشد.  داشته  اعتماد  داوری مستقل خود  قدرت  مانند  و  بیرونی  منابع  به  تأیید هویت خود  برای  دارد،  پایینی  نفس 

الگوهای غالب جهانی وابسته می های خارجی، سلبریتی رسانه بنابراین، خودکارآمدی، مهارت ها و  تفکر مستقل و  شود.  های زندگی، 

 .های هویت موفق هستندشرط خودباوری از پیش 

مؤلفه الگوسازی و تبیین خطوط قرمز و سبز هویتی نشان داد که دانشجویان به الگوهای عینی، جذاب و قابل اتکا از هویت  

های علمی و  های دینی، دانشمندان، شهدا، رهبران فرهنگی و اجتماعی، چهره توانند شامل شخصیتالگوها می مطلوب نیاز دارند. این  

های  عنوان افقعنوان مرزهای حداقلی و خطوط سبز را به الگوهای اخلاقی باشند. در عین حال، نظام آموزشی باید خطوط قرمز را به 

 .بخشی از مسیر رشد و تعالی داشته باشدها کافی نیست؛ دانشجو باید تصویر روشن و الهام آرمانی روشن کند. صرفاً تأکید بر ممنوعیت 

گیرد. دانشجو باید از  های شناختی و عاطفی هویت نشان داد که هویت فقط با افزایش اطلاعات شکل نمی مؤلفه تقویت جنبه 

های دینی و فرهنگ خود آگاه باشد؛ اما در کنار آن باید احساس تعلق، افتخار، تعهد  تاریخ، جغرافیا، نمادهای ملی، میراث تمدنی، آموزه 

های  ها و ویژگی و دلبستگی نیز در او تقویت شود. جنبه شناختی هویت شامل آگاهی از عضویت در یک گروه ملی، قلمرو، نمادها، بازنمایی 

جمعی است. جنبه عاطفی نیز شامل ارزش قائل شدن برای عضویت، تعلق به سرزمین و فرهنگ، التزام هویتی و احساساتی مانند غرور  

 .ملی است

زیربنای فکری همه مؤلفه مؤلفه آموزش تفکر منطقی و فلسفی به برابر  عنوان  در  تفکر منطقی دانشجو را  ها شناخته شد. 

شناختی  شناختی، معرفتهای بنیادین هستی کند و تفکر فلسفی او را برای پاسخ به پرسش هایی مانند تعمیم شتابزده محافظت میمغالطه

های توصیف، تبیین و تحلیل تأکید داشتند. توصیف یعنی بیان دقیق چیستی و  ها بر اهمیت مهارت سازد. یافتهشناختی آماده می و ارزش 
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های قابل دفاع و استدلال منطقی. تحلیل نیز  ها بر پایه علت زده. تبیین یعنی پاسخ به چرایی چگونگی یک پدیده بدون قضاوت شتاب 

ها  ها. در عصر اخبار جعلی و اطلاعات نادرست، این مهارتیعنی شکستن یک مفهوم پیچیده به اجزای سازنده و بررسی روابط میان آن 

تواند هویت را از میراثی ایستا به فرآیندی پویا و آگاهانه تبدیل کند و  اند. آموزش فلسفی می برای تشخیص درست از نادرست ضروری 

دانشجو را از پذیرش تحمیلی هویت به سوی ایمان عقلانی، تعلق ملی آگاهانه و تعهد نقادانه سوق دهد. نتیجه چنین آموزشی، پرورش  

 .فرهنگ کننده منفعل کنشگر اجتماعی است، نه مصرف

اجتماعات تقویت  مدار حقیقی و مجازی نشان داد که هویت در بستر مشارکت معنادار در  های هویتمؤلفه اتصال به شبکه 

وگوی فرهنگی و اجتماعی، و  های گفتهای مذهبی، اردوها، گروه توانند شامل مسجد، دانشگاه، مدرسه، هیئتها می شود. این شبکه می

کنند،  ها حس تعلق تاریخی و مکانی را بازسازی می اجتماعات مجازی مرتبط با ادبیات، تاریخ، دین و فرهنگ ملی باشند. این شبکه 

وگوی  دهند و فضایی برای گفتنمایند، حمایت اجتماعی و عزت نفس جمعی را افزایش می شناختی ایجاد می امنیت روانی و هستی 

ها شکاف میان آموزش رسمی دانشگاهی و تجربه زیسته دانشجو  سازند. همچنین این شبکهانتقادی درباره مفاهیم دینی و ملی فراهم می 

 .دهندرا کاهش می 

هایی  عنوان شرطی اساسی برای ثبات هویتی شناخته شد. دین و فرهنگ چارچوب در نهایت، مؤلفه ارتباط با منابع معنابخش به

دهد. دین نظامی  های راهنمای زندگی پاسخ می های بنیادین درباره کیستی، تعلق و ارزش ها دانشجو به پرسش هستند که از طریق آن 

ها، ادبیات، هنر، تاریخ و حافظه کند و فرهنگ نیز از طریق نمادها، روایتمنسجم از باورها، مناسک، معنا و تعهد اخلاقی فراهم می 

شدگی جلوگیری کند و زمینه  تواند از سردرگمی دانشجویان در عصر جهانی نماید. ترکیب این منابع می جمعی، هویت ملی را تقویت می 

 .را فراهم سازد پرورش نسلی برخوردار از هویت دینی و ملی مستحکم
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 ساز های هویت . مؤلفه 1شکل 

 گیریبحث و نتیجه

عنوان دو  متقابل، بلکه به   ا یصورت مجزا  نه به   ران یدر بستر جامعه ا   ی و مل   ی نی د  ت یپژوهش نشان داد که هو   ن ی ا  ی هاافتهی

درهم  مکمل    دهیتنبعد  م   گری کدیو  طر   کنندی عمل  از  اجتماع   ی فرهنگ  ، یعاطف   ،ی شناخت  ی سازوکارها  ق یو  تقو  گر یکدی  ، یو    ت یرا 

آموزش تفکر    مدار، ت یهو  ی ها، علوم انسانآن   ان ی شد که در م  ساز ت یمؤلفه هو  ازده یبه استخراج    منجر ها  داده   ل یتحل  ن، ی . همچنندینمایم

  فا ی ا  انیدانشجو  تیبه هو  ی دهدر شکل   یتری اد ینقش بن  ت،یهو   ی و عاطف  یابعاد شناخت   تیفعال، و تقو  ی ن ید تیترب  ، یو فلسف  ی منطق

مولفه های 
هویت ساز

علوم انسانی 
هویت مدار

نقویت جنبه های 
شناختی و عاطفی 

هویت

الگوسازی و تبیین 
خطوط قرمز و 

سبر هویتی

پرورش اعتماد به 
نفس و استقلال 

طلبی

تربیت دینی فعال

پایبندی به مبانی
نظری در حوزه 

عمل

روایت رضایت 
بخش از دستاورد 

های علمی، 
فرهنگی و تمدنی

ارتباط با منابع 
معنابخش

اتصال به شبکه 
های هویت مدار 
حقیقی و مجازی

تحلیل وضعیت 
موجود و مطلوب

آموزش تفکر 
منطقی و فلسفی
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دارند، همسو است و نشان    د یتأک  ت یبودن هو  ی و تعامل  ییایپو   ،یگ یبر چندلا  هک  تیهو  ی نظر  نی نو  یکردها یبا رو  جی نتا  ن ی. اکنندیم

 . (4-2)مداوم است  یو در حال بازساز یبازتاب  ند یفرا کی د ی در عصر جد  تیکه هو دهد یم

اند  اشاره کرد که نشان داده   یبه مطالعات   توانی افزا دارند، م هم  یارابطه   رانیدر ا  یو مل   ینی د   تیکه هو  افتهی  نیا  نیی تب  در

ها  . پژوهش شود ی م  د یبازتول  ی ن یبا عناصر د  وندیاغلب در پ  ،ی قو  ین یو د  ی تمدن  نه یشیبا پ  یجوامع   ژهیوبه   رسکولار،ی در جوامع غ  ی مل  ت یهو

منجر    یگر ید   ت یبه تقو  تواند ی م  ی کی   ت یمثبت هستند و تقو  ی همبستگ  ی دارا  ی مل   ت یو هو  ی نداریآن است که د  انگریب  ز ین  رانیدر ا

  خ، یتار  انیم  وندیبر پ  یو مبتن   ییروا  یاه که آن را برساخت  یفرهنگ   تیدرباره هو  ینظر  یهادگاه یبا د   نی همچن  جهینت  نی. ا( 21-19)شود  

از    ی بلکه بخش  ست، ین  ی خصوص   ا ی   یمؤلفه فرد   کیصرفاً    ران یدر ا  ن یمنظر، د   ن ی. از ا( 16)دارد    ی همخوان   دانند، ی فرهنگ و معنا م 

 . دهد ی را شکل م  ی خاص  ی تیساختار هو  ، یو در تعامل با عناصر مل شود ی محسوب م یجمع  ت یو هو ی خی حافظه تار

  ی هاکه بر نقش نظام  یبا مطالعات   ساز،تیمؤلفه هو   نیترعنوان مهمبه   مدارت یهو  یپژوهش در خصوص نقش علوم انسان  جینتا

انسان،    م یبا مفاه  م یارتباط مستق  ل یدلبه  ی است. علوم انسان   ن یی دارند، قابل تب  د یافراد تأک  ی هاو ارزش   ی ن یببه جهان   ی ده در شکل   ی دانش

  توانند ی جامعه جدا شوند، م  ین یو د  یفرهنگ  نهیعلوم از زم  نی دارد. اگر ا  ت یهو  دی در بازتول  کنندهن یی تع  ینقش   ها،ش جامعه، فرهنگ و ارز

به    تواندی جامعه، م  ی ها در چارچوب فرهنگآن   ی شیو بازاند   یسازیکه بوم  یشوند، در حال   یت یهو  یگانگ یب  ینوع   ی ریگموجب شکل 

ا(44)کمک کند    ین یو د  یمل  تیهو  تیتقو آموزش که نشان داده   ییهابا پژوهش   افتهی  نی .  ابزار اصلبه  تواندی م  یاند نظام    ی عنوان 

 . (43, 42)کند، همسو است  فای نقش ا تیهو ف یعمل کرده و در بازتعر ه یثانو ی ریپذ جامعه

داد که روش   هاافتهیفعال،    ی نید   تیترب  نه یزم  در تلق  یمبتن   یسنت  ی هانشان  اجبار، در شرا  نی بر  و    ی فرهنگ  دهی چیپ  ط یو 

  جه ینت  ن یاند. اوگومحور داده محور و گفت انتخاب   ، یعقلان   ی کردهای خود را به رو  ی اند و جاخود را از دست داده   ی امروز کارآمد  یارسانه

مطالعات  د  یبا  نقش  بر  معناجو  یندار یکه  روان،  سلامت  هو  یی در  تأک  یابیت یو  است    دیجوانان  همسو  همچن(37-35)دارند،    ن، ی. 

برقرار   دلمدرن تعا  ی ایدن اتیو مقتض ین یتعهد د انیاند مکه جوانان در تلاش  دهد ی نشان م  یشده در جوامع اسلامانجام  یهاپژوهش 

  ل،یقدرت تحل  تیبا تقو   تواندی فعال م   ی نید   ت یترب  ن، ی . بنابرا(40,  39)است    ی نید   ت یترب  ی هاوه یش  ف ی بازتعر  ازمند یامر ن  نی کنند و ا

 کند.  فایا ی نید  تیهو   تیدر تثب ی انتخاب آگاهانه و حل تعارض، نقش مهم 

  کندی عمل م   ت یهو  یشناخت   ی ربنایعنوان ز نوع تفکر به  ن ینشان داد که ا  زین  ی و فلسف  ی تفکر منطق  ت یمرتبط با اهم  ی هاافتهی

تفکر    ان یکه ارتباط م  یبا مطالعات   جهی نت  ن ی. اسازدی مقاوم م  یانحراف  یفکر  یهاان ی را در برابر شبهات، مغالطات و جر  ان ی و دانشجو

  ی زمان   داری پا  ت یکه هو  کنندی م   د یتأک  ت یهو  د یجد  ی هاه ینظر  ن، ی. همچن( 45)دارد    ی اند، همخوانکرده  دیی موفق را تأ  تیو هو   ی انتقاد

  تواند ی م ی آموزش تفکر فلسف  ن،ی. بنابرا( 6, 1)کند  یش یبازاند یو انتقاد یصورت عقلانخود را به یکه فرد بتواند باورها ردیگی شکل م

 به سطح تعهد آگاهانه ارتقا دهد.  د یرا از سطح تقل  ت یهو
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  ی و فرهنگ  ی علم  راث ی از م  ینشان داد که آگاه   ها افتهی   ، یو تمدن  ی علم   ی از دستاوردها  بخشت یرضا  تیخصوص مؤلفه روا  در 

  ی خ یتار  یهات یکه نقش روا  ییهابا پژوهش   جه ینت  نی کند. ا  ی ریجلوگ  ینیبکرده و از احساس خودکم  تی را تقو  ی عزت نفس مل  تواند یم

  ی انتقاد   ی بازخوان  شدن،ی جهان  طی در شرا  ن، ی. همچن( 16)همسو است    کنند،ی برجسته م   ی جمع   ت یبه هو  ی دهرا در شکل   ی و فرهنگ 

 . (24, 23)عمل کند  ی تیهو ش یدر برابر فرسا  یعنوان سپربه  تواندی م ی تمدن ی دستاوردها

  ن یتراز مهم   ی ک ینشان داد که تعلق به اجتماعات معنادار،    زین   یو مجاز  ی ق یحق  مدارت یهو  یهامربوط به نقش شبکه   ی هاافتهی

عزت نفس و سلامت    شی در افزا  ی گروه  تیعضو  تیکه بر اهم  یاجتماع  ت یهو  یهاه یبا نظر   جهینت  ن یاست. ا   تیهو   تیعوامل تقو

  ت یهو  ف یو هم به تضع  ت یهم به تقو  توانندی م   ی اجتماع  ی هاشبکه   تال،یجیدر عصر د   ن، ی. همچن(12)دارد    ی دارند، همخوان  د یروان تأک

فضاها در نظام    ن ی آگاهانه ا  ت یری مد  ن، ی . بنابرا(25,  22)  ردیها شکل گدر آن   ی چه نوع محتوا و تعاملات  نکه یمنجر شوند، بسته به ا  ی مل

 دارد.  یاژه ی و تیاهم یآموزش 

است.    ی ضرور  داری پا  ی تیبه هو   یاب یدست یبرا  ت، یهو  یو عاطف   ی همزمان ابعاد شناخت  ت ینشان داد که تقو  هاافته ی ت،ینها   در

  ن، ی. همچن( 14,  13)دارند، همسو است    دی تأک  ی روان  ی ستیدر بهز   یاجتماع   وندی که بر نقش احساس تعلق، معنا و پ  ی با مطالعات  جهینت  نیا

,  38)عمل کنند    ی و اجتماع   ی روان  ی هامقابله با بحران   ی برا  ی عنوان منابعبه   توانندی م   ی و مل  ی نی د  تی اند که هوها نشان دادهپژوهش 

46) . 

  ده یتنو درهم   ایپو  ،ی چندبعد  یساختار  یدارا  رانی در ا  یو مل  ینید   تیکه هو  دهدی پژوهش نشان م  نیا   جینتا  ، یکل  طوربه

اصلاح   ، ینظر ی ش یزمان به بازاندهم  د یبا  کرد ی رو ن یاست. ا  ی در نظام آموزش عال   کپارچه ی جامع و  ی کردیرو ازمند یآن ن  ت یاست و تقو

  ی برا  یو فرهنگ   یاجتماع   یبسترها  یساز معنادار و فراهم   یعاطف   یها تجربه  جادیا  ،ی شناخت  یهامهارت  تیتقو  ،ی درس  یهابرنامه

 توجه داشته باشد.  ان یتعامل و مشارکت دانشجو 

مواجه بوده است. نخست، استفاده    ییهات یبا محدود  ، یو مل  ی ن ید  تیهو  نییتب  یجامع برا  یپژوهش با وجود ارائه چارچوب   نیا

فراهم نشود.    رها ی متغ  میمستق  یباشند و امکان سنجش تجرب  هیثانو  یهابر داده   یمبتن   هاافتهی باعث شد که    ی اسناد-ی ل یاز روش تحل

جا بستر  بر  پژوهش  تمرکز  سا  جی نتا  ی ریپذ م یتعم  ران، ی ا  معهدوم،  م   ر یبه  محدود  را  پسازد ی جوامع  سوم،  هو  یدگ ی چی.  و    تی مفهوم 

طور کامل  ابعاد آن را به   ینتواند تمام   یمدل   چ یکه ه  شودی موجب م   ، یاس یو س  یفرهنگ   ،ی اجتماع  ، یآن از عوامل متعدد فرد  ی ریرپذ یتأث

پژوهش محسوب    ن یا  یهات یمحدود   گر یاز د  ز ین  یدانی م  یهاو داده   دی منابع جد  یبه برخ   یدر دسترس  تیپوشش دهد. چهارم، محدود 

 . شود یم

بپردازند و   ی شنهادیمدل پ ی به آزمون تجرب  ، یف یو ک ی کم ی ب یترک ی هابا استفاده از روش  ندهیآ ی هاپژوهش  شود ی م شنهاد یپ

  ت یهو  راتییتغ  یبررس  یبرا  یانجام مطالعات طول   ن،یکنند. همچن   یبررس  قیصورت دقرا به   سازت یهو  ی هااز مؤلفه   کیهر    ریتأث  زانیم

مختلف    یکشورها   انیدانشجو   ان ی در م  ی و مل  ین ید  تیهو  ی قی تطب  یکمک کند. بررس  دهی پد  ن یا  ترق یعم  ک به در  تواندی در طول زمان م
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جهان   تواندی م   زین روشن   ن یا   یابعاد  را  اموضوع  بر  علاوه  سازد.  فناور  شودی م   شنهاد یپ  ن، ی تر  مصنوع  ن، ینو   ی های نقش  و    ی هوش 

 . رد ی مورد مطالعه قرار گ ژهی وطور به  انیدانشجو ت یهو  یده در شکل  ی اجتماع  ی هارسانه

  مدار ت یهو  یعلوم انسان  تیبه تقو  ،یدرس   یهادر برنامه  یبا بازنگر  ینظام آموزش عال   شودی م   شنهادیپ  ،یسطح کاربرد  در

فعال و    ی نی د  ت یترب  ی هابرنامه   ی طراح  ن، یفراهم کند. همچن  ان یدانشجو  ان یرا در م  ی و فلسف   ی آموزش تفکر منطق  نه یبپردازد و زم

ها  در دانشگاه  یو اجتماع  ی هنر  ،یمشارکت فرهنگ  یهافرصت   جاد ی. ادی کمک نما  ی نید   تیهو   تیقوبه ت   تواندی وگو، م بر گفت   یمبتن

  ی هاو شبکه  تالیجی د  ی هاهدفمند از رسانه  یریگبهره   ت،یدهد. در نها  شی را افزا  انی دانشجو  یمل  تی احساس تعلق و هو  تواندی م  زین

 کند.  فاینسل جوان ا  ت یهو تیدر تقو  ی مهم نقش  تواندی م  ،ی نیو د  یفرهنگ  ی هاارزش  ج یترو ی برا ی اجتماع

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد  ی تضاد منافع گونه چ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. در نگارش این مقاله تمامی 

 موازین اخلاقی 

   در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است. 

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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