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A B S T R A C T 

The present study aimed to investigate the effect of teaching the “Religious Topics” course through 

the Successful Intelligence approach on academic motivation and sustainable learning among fifth-

grade female elementary school students compared with traditional teaching methods. This study 

employed a quasi-experimental pretest–posttest design with a control group. The statistical population 

consisted of fifth-grade female elementary school students in District 4 of Ahvaz, Iran. Two classes 

were randomly selected and assigned to the experimental and control groups. The experimental group 

received instruction based on the Successful Intelligence approach, whereas the control group was 

taught through conventional methods. Data collection instruments included the Academic Motivation 

Scale developed by Vallerand et al. (1992) and researcher-made tests to assess academic achievement 

and sustainable learning. Data were analyzed using multivariate and univariate analysis of covariance 

(MANCOVA and ANCOVA). The results of multivariate covariance analysis revealed a significant 

difference between the experimental and control groups in at least one dependent variable (F=7.32, 

P=0.000). Univariate covariance analysis indicated that the Successful Intelligence approach 

increased students’ academic motivation; however, the difference was not statistically significant 

compared with the traditional teaching method (P=0.15). In contrast, the findings demonstrated a 

significant positive effect of the Successful Intelligence approach on sustainable learning, with the 

experimental group outperforming the control group significantly in this variable (P=0.004). The 

findings suggest that teaching the “Religious Topics” course through the Successful Intelligence 

approach can facilitate deeper and more sustainable learning among students. Although this approach 

did not produce a statistically significant improvement in academic motivation compared with 

traditional teaching methods, it significantly enhanced learning sustainability. Therefore, integrating 

the Successful Intelligence approach into classroom instruction may improve educational quality, 

promote active student engagement, and strengthen analytical, creative, and practical abilities in 

learners. 
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EXTENDED ABSTRACT 

INTRODUCTION 

Education systems in the twenty-first century are increasingly expected to move 

beyond rote memorization and foster learners’ analytical, creative, and practical abilities 

simultaneously. Traditional instructional approaches, however, often emphasize 

memorization and analytical performance while neglecting creativity and practical 

problem-solving skills. In response to these limitations, Sternberg introduced the theory of 

Successful Intelligence, which conceptualizes intelligence as the coordinated use of 

analytical, creative, and practical abilities to achieve success within sociocultural contexts 

(3). According to this theory, successful individuals are not necessarily those with the 

highest IQ scores, but rather those who can adapt to, shape, and select environments 

effectively using diverse cognitive capacities (4, 5). 

The theory of Successful Intelligence has attracted significant attention in 

educational psychology because of its emphasis on balanced cognitive development and 

learner-centered instruction. Sternberg argued that educational systems focusing 

exclusively on analytical abilities fail to address students’ broader intellectual capacities 

and real-life competencies (6, 7). Furthermore, intelligence is now viewed not merely as a 

static trait but as an interaction among person, task, and situation, highlighting the 

importance of instructional context in educational achievement (10). Contemporary 

educational research also emphasizes the necessity of integrating analytical, creative, and 

practical learning experiences in order to prepare students for complex social and academic 

challenges (11). 

Academic motivation is one of the most influential factors affecting learning 

processes and educational achievement. Motivation directs students’ attention, persistence, 

and engagement toward academic goals and significantly predicts educational success (13). 

Students with higher academic motivation generally demonstrate greater persistence, 

deeper engagement, and stronger achievement orientation. Santrock emphasized that 

educational environments encouraging participation and active learning can substantially 

improve learners’ intrinsic motivation (12). Similarly, Ghasemi Ahari found that 

motivational orientation is closely related to students’ beliefs, attitudes, and academic 

aspirations (14). 

Recent studies have suggested that Successful Intelligence-based instruction may 

enhance academic motivation and educational engagement by creating dynamic and 

participatory learning environments. Babaei and Maktabi demonstrated that Successful 



 

3 

Intelligence training improved academic achievement motivation and teacher self-efficacy 

among student teachers (15). Hashemi and colleagues also reported that training Successful 

Intelligence components positively influenced female students’ academic achievement 

motivation (17). Similarly, Sharbafzade and Abedi found that Successful Intelligence 

programs increased intrinsic and extrinsic educational motivation among high school 

students (18). Another study showed that Successful Intelligence instruction significantly 

improved academic motivation and academic engagement among female students (19). 

Hojjati further confirmed the effectiveness of Successful-Intelligence-based interventions 

in improving students’ academic motivation (16). 

In addition to academic motivation, sustainable learning has become an important 

concern in educational systems. Sustainable learning refers to deep, long-lasting, and 

transferable learning that remains stable over time and can be applied in different contexts. 

Traditional teaching methods often produce superficial learning outcomes that quickly fade 

after examinations. In contrast, educational approaches encouraging active engagement, 

critical thinking, and practical application are more likely to create meaningful and 

sustainable learning experiences (9). Successful Intelligence instruction provides such 

opportunities by integrating analytical reasoning, creative thinking, and practical problem-

solving into classroom learning. 

Several empirical studies support the effectiveness of Successful Intelligence in 

enhancing academic performance and learning sustainability. Saw and Han’s meta-analysis 

demonstrated that Successful Intelligence training programs positively affect students’ 

academic achievement and learning quality (20). Ghobadi and colleagues reported that 

Successful Intelligence instruction improved creativity and academic performance among 

elementary school students (21). Nazari and colleagues also found that a Successful 

Intelligence training package significantly enhanced students’ academic vitality (22). 

Mohkamkar and colleagues further showed that Successful-Intelligence-based training 

positively influenced emotional self-awareness and academic engagement among 

secondary school students (23). Internationally, Stemler and colleagues successfully 

applied the theory of Successful Intelligence in AP Physics assessment design and 

observed improved academic outcomes (24). Grigorenko, Jarvin, and Sternberg also 

validated school-based applications of the triarchic theory of intelligence across different 

educational settings (25). Al-Sharawy demonstrated that a Successful Intelligence-based 

instructional program significantly improved English writing skills among preparatory 

students (26). Furthermore, Li and colleagues highlighted the importance of identifying and 
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developing students’ diverse intellectual abilities through multidimensional educational 

approaches (27). 

Despite growing evidence supporting the educational value of Successful 

Intelligence, limited research has examined its effectiveness in religious education courses 

at the elementary school level. The “Religious Topics” course plays a significant role in 

shaping students’ moral values, religious attitudes, and social behaviors. Therefore, 

implementing innovative instructional approaches in such courses may contribute to deeper 

learning, stronger motivation, and more sustainable educational outcomes. Accordingly, 

the present study aimed to investigate the effect of teaching the “Religious Topics” course 

through the Successful Intelligence approach on academic motivation and sustainable 

learning among fifth-grade female elementary school students. 

METHODS AND MATERIALS 

The present study employed a quasi-experimental pretest–posttest design with a 

control group. The statistical population consisted of fifth-grade female elementary school 

students in District 4 of Ahvaz, Iran. One elementary school was randomly selected from 

among girls’ schools in the district, and two fifth-grade classes within the selected school 

were assigned randomly to the experimental and control groups. 

The experimental group received instruction based on the Successful Intelligence 

approach, whereas the control group was taught using conventional teaching methods. 

Instructional lesson plans for the “Religious Topics” course were designed according to 

the analytical, creative, and practical dimensions of Successful Intelligence. Prior to the 

intervention, the teacher responsible for the experimental class received training regarding 

the principles and implementation of Successful Intelligence instruction. 

To assess academic motivation, the Academic Motivation Scale developed by 

Vallerand et al. was administered to both groups before and after the intervention. The 

instrument included intrinsic motivation, extrinsic motivation, and amotivation subscales 

measured on a seven-point Likert scale. Reliability analysis in the present study produced 

a Cronbach’s alpha coefficient of 0.78, indicating acceptable reliability. 

Sustainable learning and academic achievement were measured through monthly 

teacher-made examinations consisting of 40 multiple-choice and descriptive questions. 

Questions 1–20 assessed retention of previously learned material and were used as 

indicators of sustainable learning, whereas questions 21–40 evaluated current academic 

achievement. The intervention continued over five months, during which students in the 
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experimental group participated in analytical discussions, creative activities, practical 

exercises, and collaborative learning experiences. 

Descriptive statistics and inferential analyses were conducted using SPSS software. 

Multivariate analysis of covariance (MANCOVA) and univariate ANCOVA were 

employed to examine differences between the experimental and control groups after 

controlling for pretest scores. Assumptions of normality, homogeneity of variances, and 

homogeneity of regression slopes were assessed prior to data analysis. 

FINDINGS 

Descriptive statistics indicated improvements in both academic motivation and 

sustainable learning among students in the experimental group. The mean posttest scores 

of intrinsic academic motivation increased noticeably in the experimental group compared 

with the control group. Similarly, sustainable learning scores demonstrated substantial 

improvement among students receiving Successful Intelligence instruction. 

Results of multivariate covariance analysis revealed a statistically significant 

difference between the experimental and control groups in at least one dependent variable, 

including academic motivation and sustainable learning (F=7.32, P<0.001). 

The univariate ANCOVA results for academic motivation showed that the 

Successful Intelligence approach increased students’ academic motivation; however, the 

difference between the experimental and control groups was not statistically significant 

(P=0.15). Although students exposed to Successful Intelligence instruction demonstrated 

higher motivation scores in the posttest phase, the magnitude of change was insufficient to 

produce significant between-group differences. 

In contrast, the ANCOVA results for sustainable learning revealed a statistically 

significant difference between the two groups (P=0.004). Students in the experimental 

group demonstrated significantly greater learning retention and sustainability compared 

with students in the control group. The findings indicated that Successful Intelligence 

instruction contributed substantially to long-term retention of educational content and 

deeper learning processes. 

DISCUSSION AND CONCLUSION 

The findings of the present study demonstrated that teaching the “Religious Topics” 

course through the Successful Intelligence approach positively influenced students’ 

learning sustainability and moderately improved academic motivation. The non-significant 

difference observed in academic motivation may be attributed to developmental 

characteristics of elementary school students, who often possess relatively high intrinsic 
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motivation regardless of instructional approach. Moreover, motivation is influenced by 

multiple personal, familial, and environmental factors that may not be fully modified 

through short-term educational interventions. 

Nevertheless, the increase observed in motivational scores suggests that Successful 

Intelligence instruction can create more engaging and meaningful learning environments. 

Activities involving analytical thinking, creativity, practical application, group discussion, 

and active participation may foster greater interest and educational engagement among 

students. Such instructional experiences encourage learners to interact actively with 

educational content rather than receiving information passively. 

The significant effect of Successful Intelligence instruction on sustainable learning 

constitutes one of the most important findings of the study. The integration of analytical, 

creative, and practical activities appears to facilitate deeper cognitive processing and 

stronger retention of learned material. Students who participated in interactive and 

application-oriented learning activities were more likely to internalize concepts and apply 

them meaningfully in different contexts. Consequently, their learning remained more stable 

over time compared with students taught through conventional methods. 

The findings also suggest that religious education courses may particularly benefit 

from learner-centered and multidimensional instructional approaches. Because such 

courses aim not only to transmit information but also to shape values, attitudes, and 

behaviors, active participation and meaningful engagement are essential for effective 

learning outcomes. Successful Intelligence instruction appears capable of providing such 

educational opportunities by encouraging reflection, creativity, and practical 

understanding. 

Overall, the study supports the educational value of the Successful Intelligence 

approach in elementary school settings. The findings indicate that instructional methods 

emphasizing analytical, creative, and practical abilities can improve the quality and 

sustainability of learning experiences. Therefore, educational policymakers and teachers 

are encouraged to incorporate Successful Intelligence principles into curriculum design and 

classroom instruction in order to enhance meaningful learning and student engagement. 
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 یدیواژگان کل

 یهاه یهوش موفق، هد

  ،یلیتحص زهیانگ ،یآسمان

 ،یر یادگی یداریپا

 . ییآموزان ابتدادانش 

 چکیده 

  یریادگیو    یلیتحص  زهیهوش موفق بر انگ  کردیبا رو  یآسمان  یهاه یآموزش درس هد  ریتأث  ی هدف پژوهش حاضر بررس

  یشیآزمامهیپژوهش با روش ن  نیا  .بود  سیتدر  یسنت  یهابا روش  سهیدر مقا  ییپنجم ابتدا  هیآموزان دختر پادانش  داریپا

مدارس    یی پنجم ابتدا  هیآموزان دختر پاشامل دانش   یبا گروه گواه انجام شد. جامعه آمار  آزمونپس–آزمونش یو طرح پ

شدند.    یده ی و گواه جا  شیانتخاب و در دو گروه آزما  یصورت تصادفها دو کلاس به آن   انیشهر اهواز بود که از م  4  هیناح

  ی هوش موفق و در گروه گواه، آموزش با روش سنت  کردی بر اساس رو  یآسمان  یهاه یآموزش درس هد  ش،یمادر گروه آز

ساخته جهت  معلم  یها( و آزمون 1992والرند و همکاران )  یلیتحص  زهیها شامل پرسشنامه انگداده  یانجام شد. ابزار گردآور

 لیتحل  یر یمتغو تک  یریچندمتغ  انسیکووار  لی از تحل  تفادهها با اسبود. داده  یریادگی   یداریو پا  یلیتحص  شرفتیسنجش پ

وابسته    یرهایاز متغ  یکی و گواه حداقل در    شی آزما   یهاگروه   نینشان داد ب  یریچندمتغ  انسیکووار  لیتحل  جینتا  .شدند

بر    ینشان داد آموزش مبتن  یریمتغتک   انسیکووار  لیتحل  یهاافتهی(.  P  ،32/7  =F=000/0تفاوت معنادار وجود دارد )

معنادار نبود  یبا روش سنت سهیتفاوت در مقا نی ا اآموزان شد، امدانش یلیتحص زهیانگ شیهوش موفق اگرچه موجب افزا

(15/0=Pدر مقابل، نتا .)آموزان داشت و عملکرد دانش  یریادگی  یداریبر پا  یمعنادار  ر یهوش موفق تأث  کردینشان داد رو  جی

پژوهش نشان داد آموزش درس   یهاافتهی  (.P= 004/0بالاتر از گروه گواه بود )  یطور معناداربه  ریمتغ  نی در ا  شیگروه آزما

آموزان فراهم کند. هرچند را در دانش   دارتریو پا  ترقیعم  یریادگی  نهیزم  تواند یهوش موفق م  کردیبا رو  یآسمان  یهاهیهد

 یداریپا  ینکرد، اما توانست موجب ارتقا  جادیا   یلیتحص  زه یدر انگ  یتفاوت معنادار  ی با روش سنت  سهیدر مقا  کرد یرو  نیا

ا  یریادگی بر  بهره  نیشود.  رو  یریگاساس،  فرا  کردیاز  در  موفق  ک  تواند ی م  سیتدر  ندیهوش  بهبود  آموزش،    تیفیبه 

 آنان کمک کند. یخلاق و عمل ،یلیتحل یهاآموزان و توسعه توانش مشارکت فعال دانش

 دهی:شیوه ارجاع

- 18(، 1)6 پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه، . آموزان دختردانش داریپا یریادگیو  یل یتحص زهیهوش موفق بر انگ کردیبا رو یآسمان یهاهیآموزش درس هد ریتأث(. 1405) .یعل ، ییبابا
1. 
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 مقدمه

اند  بوده است و پژوهشگران تلاش کرده  یو شناخت   یتیترب  ی شناسروان   یهاسازه   نیتری ادی از بن  یک یمفهوم هوش همواره  

از   یاعنوان مجموعههوش غالباً به ، یسنت  ی کردهایکنند. در رو نییتب  ی و عملکرد فرد ی ل یتحص تیابعاد و نقش آن را در موفق ت، یماه

حال،    ن یاستاندارد هوش قابل سنجش است. با ا  ی هاآزمون   قی که از طر  شدی در نظر گرفته م   یاحافظهو    یل یتحل  ، یشناخت   ی هایی توانا

همچون    یو عوامل متعدد  ستین  یل یتحل  یهایی صرفاً وابسته به توانا  یواقع   یافراد در زندگ  تیاند که موفقنشان داده   دیجد   یهاپژوهش 

راستا،    ن ی. در هم(2,  1)دارند    یاکنندهن یینقش تع  نه یزم  ن ی در ا  ز یحل مسئله ن  یی ناو توا  ط ی با مح  ی سازگار  ، ی عمل  ی هامهارت   ت،یخلاق

که    ابدیی معنا م  یزمان   ی داشت که هوش واقع  انیهوش موفق را مطرح کرد و ب  هیدرباره هوش، نظر   یسنت   یهادگاه یاسترنبرگ با نقد د

 . (4, 3)استفاده کند  طی مح رییانطباق، انتخاب و تغ یخود برا یشناخت  یهایی فرد بتواند از توانا

که بر    شودی محسوب م   یری ادگیمعاصر در حوزه آموزش و    ی هاه ینظر  ن یتراز برجسته   ی کی هوش موفق استرنبرگ    هینظر

  یی هستند که بتوانند نقاط قوت خود را شناسا  ی افراد موفق کسان  ه،ینظر  نی دارد. بر اساس ا  د یتأک  یخلاق و عمل   ، یلی تعامل سه مؤلفه تحل

به پردازش اطلاعات، استدلال و    ی لیتحل   یی توانا  کرد،یرو  ن ی . در ا(5)ضعف خود را کاهش دهند    ط حال، نقا  ن یکنند و در ع  ت یو تقو

به کاربرد دانش    ی عمل   یی نو و نگاه متفاوت به مسائل اشاره دارد و توانا  یهاده یا   دی خلاق به تول  یی توانا  شود، ی مسائل مربوط م  ی ابیارز

سه مؤلفه   نی ا ان یاثربخش خواهد بود که م ی. استرنبرگ معتقد است که آموزش زمان (7, 6)مربوط است  ی ندگز ی واقع ی هاتیدر موقع

 . (9, 8)داشته باشند   یری ادگی ند ی ها را در فرازمان آن هم  ی ریکارگآموزان فرصت به تعادل برقرار شود و دانش 

  ن ی ا  رایرا به خود جلب کرده است؛ ز   تیو ترب  م یاز پژوهشگران حوزه تعل  یاری هوش موفق توجه بس  هینظر   ر،یاخ  ی هاسال   در

ارتقاتر دانش مشارکت فعال   تر،ق ی عم  ی ریادگی   نه یزم  تواندی م   کردیرو ها نشان  را فراهم سازد. پژوهش   یل یعملکرد تحص  یآموزان و 

آموزان  دانش   ی زش یو انگ  ی شناخت  یهایی قادر است توانا  ، یرسم   ی آموزش   ی هاط یدر مح  ژه یوموفق، به  شبر هو   ی اند که آموزش مبتنداده 

  ی آموزش  یهاشو و وو معتقدند که نظام  و،ی .  ( 11,  10)آماده سازد    یزندگ   یواقع  یهامواجهه با چالش   یرا بهبود بخشد و آنان را برا

خلاق    ی استعدادها  یآموزان دارااز دانش   یاریبس  شودی امر موجب م   نی دارند و ا   دی تأک  ی لی تحل  ی هایی از حد بر حافظه و توانا  شی ب  یسنت

 . (11)خود را نشان دهند  یواقع ی هاتینتوانند ظرف یو عمل 

است که رفتار    یدرون   ییروین  ی لی تحص  زه یاست. انگ  یل یتحص  زه یانگ  ،ی ریادگیآموزش و    ندیمهم در فرا  یرهای از متغ  ی کی

هدا   ی ریادگی فعال،  م  تیرا  تداوم  اساس  بخشدی و  نقش  م  ی و  موفق   زان یدر  و  پشتکار  دارد  دانش   ی ل یتحص  تیتلاش،  .  ( 12)آموزان 

  ی شتری تر بوده، در برابر شکست مقاومت بفعال   یآموزش   ف یبرخوردارند، معمولاً در انجام تکال  ی بالاتر  یل ی تحص  زهی که از انگ  ی آموزاندانش 

انگ( 13)  کنندی م  یشتر یتلاش ب  ی به اهداف آموزش  دن ی رس  ی و برا  دهند ی نشان م  به افت   تواند ی م  ی لی تحص  زهی. در مقابل، کاهش 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/
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  ی ل یتحص  شرفتیپ  زشیکه انگ  کندی م  ان ی ب  زین  یاهر  یمنجر شود. قاسم   یبه مدرسه و کاهش مشارکت آموزش  یعلاقگی ب   ،یل یتحص

 . (14)قرار دهد  ر یآموزان را تحت تأثدانش  ی عملکرد آموزش تیفیک تواند ی ها، باورها و اهداف فرد دارد و مبا نگرش  ی می ارتباط مستق

  وه ی عوامل، ش  ن یاز ا  یک یاند.  عوامل مؤثر بر آن پرداخته   یبه بررس  ی اریپژوهشگران بس  ،یل یتحص  زهی انگ  تیتوجه به اهم  با

  ی برا ی اطلاعات هستند، فرصت اندک  می بر انتقال مستق ی که عمدتاً مبتن   ی سنت  ی آموزش  یهااست. روش  ی ریادگی  ط یو نوع مح  س ی تدر

را کاهش دهند   رندگان ی ادگی  یدرون  زهی ممکن است انگ جهیو در نت کنندی آموزان فراهم م دانش   ی مشارکت فعال و تجربه عمل ت،یخلاق

رو(12) مقابل،  در  و    ی آموزش  نی نو   ی کردهای.  تعامل  بر مشارکت،  تأک  ی ریادگی که  م  د یفعال  افزا  توانند ی دارند،  و    زهیانگ  ش ی موجب 

  ، ی ل یزمان به ابعاد تحلتوجه هم   ل یبر هوش موفق به دل  ی آموزش مبتن  ان، یم  ن یشوند. در ا  یر یادگی ندی آموزان به فرادانش   ی مندعلاقه

 . (16,  15)دارد  ی لی تحص زهیانگ ت یتقو یبرا یی بالا تیظرف ، یخلاق و عمل 

و    ییاند. باباکرده   د ییتأ   ی لیو تحص   ی زشی انگ  یرهایبر هوش موفق را بر متغ   یآموزش مبتن   یاثربخش   یمتعدد  یهاپژوهش 

.  ( 15)  شود ی معلمان دانشجو م   ی و خودکارآمد  ی لی تحص  شرفتیپ  زهیانگ   ش ی نشان دادند که آموزش هوش موفق موجب افزا  ی مکتب

آموزان  دانش   ی ل یتحص  شرفتیپ  زش یبر انگ  ی معنادار  ر یهوش موفق تأث  ی هاکردند که آموزش مؤلفه   زارشو همکاران گ  ی هاشم   نی همچن

آموزان را  دانش   ی رونیو ب  ی درون  زهیانگ  تواندی نشان دادند که برنامه آموزش هوش موفق م   ز ین  ی زاده و عابد. شرباف ( 17)دختر دارد  

  ش یبر هوش موفق باعث افزا  یکه آموزش مبتن   افتند یدر  ی گری زاده و همکاران در پژوهش دشرباف   ن،ی . افزون بر ا(18)بهبود بخشد  

 . ( 19) شودی م  یرستان یآموزان دختر دبدانش  ی لیتحص  ی ریو درگ یل یتحص زهیانگ

  ی به معنا  دار یپا   یری ادگیاست.    دار یپا   یری ادگی  ، یآموزش  یهادر نظام   ی اساس  ی هااز مؤلفه   گرید   یک ی  ، یل یتحص  زهی بر انگ  علاوه

.  ردیگی محور قرار م و حفظ   یسطح  یر یادگی مختلف است و در مقابل    یهات یها در موقعآموخته   مدتی حفظ، انتقال و کاربرد طولان

آموزان اغلب  دانش   یر یادگی  جه،یدارند و در نت  دی ها تأکها در آزمون آن   دی بر حفظ مطالب و بازتول  ،یوزشآم  یسنت   یهااز روش   یاریبس

ناپا   یموقت حال(9)است    دار یو  در  رو  ی .  درگ  ی آموزش  ی کردهای که  با  فرا  ریفعال،    نهیزم  توانند ی م  تر،ق یعم  یشناخت   یندها یساختن 

 دار را فراهم کنند. ی پا ی ریادگی  یریگشکل 

  کرد یرو   ن ی. اشود ی محسوب م  دار یپا   ی ری ادگی  جاد یمؤثر در ا   ی کردهایاز رو   ی کی خود،    ی چندبعد  تیماه   ل یهوش موفق به دل 

توانا  ری با درگ از حالت دردانش   ، یخلاق و عمل   ، یلیتحل   ی هایی کردن  منفعل اطلاعات خارج کرده و آنان را به    کنندهافت یآموزان را 

  شود ی بر هوش موفق موجب م   ی معتقدند که آموزش مبتن  گورنکو ی. استرنبرگ و گر(5,  4)  کندی ل می فعال و خلاق تبد  ی رندگانیادگی

نشان داد   ز یساو و هان ن لی. فراتحل (9)  رندیبه کار گ دی جد یهاتیها را در موقعدرک کنند و بتوانند آن   ترق یآموزان مطالب را عمدانش 

 . ( 20)آموزان دارند دانش   ی ریادگی  تیفیو ک یل یتحص شرفتیبر پ ی مثبت  ریآموزش هوش موفق تأث  ی هاکه برنامه

و همکاران    ی اند. قبادکرده   د یی را تأ   دار ی پا  ی ری ادگیو    ی ل ینقش مثبت هوش موفق در بهبود عملکرد تحص  ز ین  ی داخل   ی هاپژوهش 

و    ی. نظر( 21)  شودی م   ییآموزان ابتدادانش   ی لی و عملکرد تحص  تیخلاق  ش یهوش موفق موجب افزا  یها نشان دادند که آموزش مؤلفه 
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ن پژوهش یهمکاران  آموزش   ی با طراح  ی ز در  ا  ی بسته  به  ا  دند ی رس  جه ینت  ن ی هوش موفق،    ی ل یتحص  ی سرزندگ   تواند ی م  کرد یرو  نی که 

  ی جانیه   ی بر هوش موفق بر خودآگاه  ی کار و همکاران گزارش کردند که آموزش مبتن محکم   نی . همچن( 22)آموزان را ارتقا دهد  دانش 

 . ( 23)مثبت دارد  ر یتأث  موزان آدانش  ی لی تحص اقیو اشت

در حوزه   کرد یرو  نی ا  ی کارآمد  ز ین  ی المللنی ب  ی هاپژوهش   گر،ید  ی سو  از آموزش  یهارا  داده   ی مختلف  و  نشان  استملر  اند. 

آموزان دست  دانش   ی لی به بهبود عملکرد تحص  شرفته،یپ  ک یزیدرس ف  ی ابیارزش  ی هوش موفق در طراح  هیهمکاران با استفاده از نظر 

را در    کرد ی رو  ن یا  ی هوش، اثربخش   یوجهسه   هیبر نظر   ی مبتن   یهاآزمون   ی در بررس  ز یو استرنبرگ ن  ن یجارو   گورنکو، ی . گر(24)  افتند ی

بر هوش موفق در آموزش زبان    ی نشان داد که استفاده از برنامه مبتن  یالشراو   ن ی. همچن( 25)کردند    دیی مختلف تأ  ی آموزش یهاط یمح

  ی و پرورش استعدادها   ییشناسا  تیبر اهم  زی و همکاران ن  ی. ل(26)  شودی آموزان مدانش   ینوشتار  یها مهارت   بهبودموجب    ،یسیانگل

 . (27) اند کرده  د یآموزان بر اساس ابعاد مختلف هوش موفق تأکدانش 

در    ژه یواز مدارس، به  ی اریشده، هنوز در بسانجام   ی هاپژوهش   دوارکننده یام  ج ی هوش موفق و نتا  ه یفراوان نظر  ت یوجود اهم  با

  یی هامسئله در درس   نی . اشودی توجه م  یریادگی   یغالب هستند و کمتر به ابعاد خلاق و عمل   سی تدر  یسنت   یهاروش   ،یی مقطع ابتدا

انتقال مفاه  ن یا  را یدارد؛ ز  یشتریب  ت یاهم  ی آسمان  ی هاه یمانند هد بر  ها و  ها، ارزشنگرش   ی دهشکل   ی در پ  ،ین ید  میدرس علاوه 

  ش یدر افزا   ی نقش مهم   تواند ی م  ی فعال و چندبعد  ی آموزش   یکردها یاستفاده از رو  ، یط یشرا  ن یآموزان است. در چندانش   ی تیترب  یرفتارها 

  تواند ی نشان داد که هوش موفق م   فران یو ب  ه یپژوهش ناظر  نی باشد. همچن  اشته آموزان ددانش   ی ریادگی  یو ماندگار  زه یمشارکت، انگ

 . ( 28)آموزان اثر بگذارد دانش   یل یبر عملکرد تحص ق یطر نی کند و از ا فا ی ا یل یتحص شرفتیپ زشیانگ ینیبش یدر پ ی انجی نقش م

  ، یل یتحص  زه یانگ  ی هوش موفق بتواند علاوه بر ارتقا  کردی با رو  ی آسمان  ی هاه یآموزش درس هد  رسد ی اساس، به نظر م   نی ا  بر

  ی متعدد درباره هوش موفق، هنوز مطالعات محدود  ی هاآموزان فراهم کند. با وجود پژوهش را در دانش   ترق یو عم  دارتر ی پا  ی ریادگی   نهیزم

  ر یتأث  یپژوهش حاضر با هدف بررس  ن،ی اند. بنابراپرداخته   ییو در مقطع ابتدا  یآسمان   یهاه یدر درس هد  کردی رو  نی ا  یاثربخش  یبه بررس

انجام    ییپنجم ابتدا  هیآموزان دختر پا دانش   دار یپا   ی ری ادگیو    یل یتحص  زه یهوش موفق بر انگ  کرد یبا رو  ی آسمان  ی هاه یآموزش درس هد

 شد. 

 روش پژوهش 

  ی ری ادگیو    ی لی تحص  زهیهوش موفق بر انگ  کردیبا رو  یآسمان  یهاه یآموزش درس هد  ریتأث  ی مطالعه حاضر با هدف بررس

– آزمونش ی با طرح پ  ی ش یآزمامه ین  یهادر زمره پژوهش   ی شناسانجام شد و از نظر روش  یی پنجم ابتدا  ه یآموزان دختر پادانش   دار ی پا

  4  هیمدارس ناح  ییپنجم ابتدا  هیآموزان دختر پا دانش   یپژوهش شامل تمام  ی. جامعه آمارفتهمراه با گروه گواه قرار گر  آزمونپس 

اهواز در سال تحص از م  ی ل یشهر  ابتدا  نمونه،  انتخاب  به منظور  بود.  ابتدا  انیمورد مطالعه  به   ک یدخترانه    یی مدارس  صورت  مدرسه 
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  گر یو کلاس د  ش یعنوان گروه آزما کلاس به  کیمدرسه،    آنپنجم موجود در    هیدو کلاس پا   نیانتخاب شد و سپس از ب  یتصادف

هوش موفق    کرد یبر اساس رو  یآسمان  ی هاه یآموزش درس هد  ش، ی. در گروه آزما دی گرد  ن ییتع  ی صورت تصادفعنوان گروه گواه به به

مداخله، هر دو گروه   ی اجرا زا ش یکرد. پ افتیدر کلاس درس را در جی را یمتداول و سنت  ی هاکه گروه گواه آموزش  ی ارائه شد، در حال

مجدداً مورد سنجش قرار گرفتند تا    زین   ی دوره آموزش  ان یقرار گرفتند و پس از پا  یاب یمورد ارز  یری ادگی و سطح    ی ل یتحص  زهی از نظر انگ

 مشخص شود.  ی از مداخله آموزش ی ناش رات ییتغ  زانیم

پرسشنامه    نی ( استفاده شد. ا1992والرند و همکاران )  یل یتحص  زهیآموزان از پرسشنامه انگدانش   یل ی تحص  زه یسنجش انگ  یبرا

  ی زگ یانگی و ب  یرون یب  زهیانگ  ،یدرون   زهیانگ   اسیمقسه خرده   یاست و دارا  یل یتحص  زشیمعتبر در حوزه سنجش انگ  یاز ابزارها  یکی

اختصاص    هانه یبه گز   7تا    1که نمرات از    شودی انجام م   کرت یل  یادرجههفت   ف یابزار بر اساس ط  ن یا  ی هاه یبه گو  یی گو. پاسخ باشدیم

با    زیآن ن  یی ایاند و پا مطلوب گزارش کرده   ی اکتشاف  ی عامل  ل یتحل  قی پرسشنامه را از طر  ن ی سازه ا  ییروا  نی شیپ  ی ها. پژوهش ابد ییم

نفره   60 یانمونه یابزار، پرسشنامه بر رو ییا یپا  یشده است. در پژوهش حاضر، به منظور بررس  دییکرونباخ تأ یآلفا  بیاستفاده از ضر

 قابل قبول ابزار بود.  ییای دهنده پادست آمد که نشان آن به ی برا 0.78کرونباخ   ی آلفا بی از جامعه پژوهش اجرا شد و ضر 

ها در  آزمون   ن ی ساخته استفاده شد. امعلم   ی هاآموزان از آزمون دانش   ی ری ادگی  ی داریو پا  ی لیتحص   شرفت یپ  ی اب یمنظور ارز  به

  ی بودند که مباحث جار  ی ح یو تشر  یانه یاز سؤالات چندگز   ی ب یصورت ترکسؤال به  40و شامل    شدندی برگزار م  یهر ماه آموزش   ان یپا

عنوان  گذشته اختصاص داشت و به   یها هر آزمون به مباحث ماه   20تا    1. سؤالات  گرفتندی را دربر م   بلق  یهاماه   شدهس ی و مباحث تدر

عنوان شاخص  بود و به   یماه جار  یآموزش  یمربوط به محتوا   40تا    21که سؤالات    ی در نظر گرفته شد، در حال   ی ریادگی   ی داری شاخص پا

قرار گرفت. م  ی ل یتحص  شرفتیپ استفاده  آموزش  ی بخش نخست ط  مرات ن  نی انگیمورد  ماه  پا به   یپنج  نمره  و    یریادگ ی  یداریعنوان 

  ی هاهی درس هد  یها بر اساس اهداف آموزش آزمون   ی محاسبه شد. طراح  ی لی تحص  شرفتیعنوان شاخص پنمرات بخش دوم به  نیانگیم

 پنجم انجام گرفت.  ه یآموزان پادانش   یو متناسب با سطح شناخت ی آسمان

آموزش بر   ند یفرا   کرد، یرو نی و اجرا شد. در ا  ی هوش موفق استرنبرگ طراح کرد یرو  ه یبر پا   شی در گروه آزما ی آموزش  مداخله 

شوند که هر سه نوع    میتنظ  یاگونه به  یآموزش   ی هاتیاستوار بود و تلاش شد فعال  یخلاق و عمل   ، یل یتوانش تحل   ی سه مؤلفه اصل 

بر هوش    ی مبتن  س ی تدر  ی هاوه یاصول و ش  نه یدر زم  ش ی برنامه، معلم کلاس آزما  ی از آغاز اجرا  ش ی آموزان فعال گردد. پدر دانش   یی توانا

توج  آموزش و  آموزش  هیموفق  در طول جلسات  بر  دانش   ،ی شد.  فعال  ،ی درس  م یمفاه  یریادگ یآموزان علاوه    ل یتحل  رینظ  ییهات یدر 

ا ارائه  کاربرد  یهاده ی موضوعات،  تکال  ی تجارب شخص  انیب  ، یگروه  یهابحث  ، یخلاقانه، حل مسائل  انجام  مشارکت    ی عمل   ف یو 

خلاصه    زیهر جلسه ن انی و در پا  شدی اختصاص داده م  یمشکلات احتمال   یو بررس  فیبه مرور تکال  یهر جلسه زمان  یداشتند. در ابتدا

تا امکان مرور مطالب در خارج از کلاس فراهم    گرفتی آموزان قرار م دانش   ار ی صورت مکتوب در اختمرتبط به   ی هان یدرس و نمونه تمر

 کرد.  افتیدر   سی تدر یمعمول و سنت  یهارا با روش  ی آموزش یشود. در مقابل، گروه گواه محتوا 
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  ی رهای متغ  اریو انحراف مع  نی انگیم  ،یف ی استفاده شد. در بخش توص  یو استنباط  یف یآمار توص   ی هاها از روش داده   لی تحل  یبرا

  ی ریمتغو تک  ی ری چندمتغ  انسیکووار  لی پژوهش از تحل  یهاه یفرض  یمنظور بررس به  ، ی و در بخش استنباط  د ی پژوهش محاسبه گرد

بودن روابط و    ی خط   ها، انس یوار   ی ها، همگنداده   ع یشامل نرمال بودن توز  ی آمار  ی هامفروضه   ها، ل یتحل   ی از اجرا  ش یاستفاده شد. پ 

  ج ی ها به کار رفت و نتانرمال بودن داده   یبررس   ی برا  رنوفاسمی –قرار گرفت. آزمون کولموگروف  ی مورد بررس  هاون یرگرس  ب یش  یهمگن 

انجام شد   SPSS یافزار آمارها با استفاده از نرمداده   لیبرقرار است. تحل کیپارامتر   یهااستفاده از آزمون  یلازم برا طی نشان داد شرا

 در نظر گرفته شد.  0.05ها آزمون  ی و سطح معنادار

 ها یافته

 .ارائه شده است 1نتایج آمار توصیفی در جدول 

 . میانگین و انحراف معیار متغیرهای انگیزه پیشرفت تحصیلی و پایداری یادگیری در گروه آزمایشی و گواه 1جدول 

گواه: میانگین   مقیاس خرده متغیر

 آزمون پیش

گواه:  

میانگین  

 آزمون پس

انحراف   گواه: 

معیار  

 آزمون پیش

انحراف   گواه: 

معیار  

 آزمون پس

آزمایش:  

میانگین  

 آزمون پیش

آزمایش:  

میانگین  

 آزمون پس

آزمایش:  

معیار   انحراف 

 آزمون پیش

آزمایش:  

معیار   انحراف 

 آزمون پس

انگیزه  

پیشرفت  

 تحصیلی

 3.59 5.21 56.46 48.83 5.59 6.59 46.39 47.09 درونی

انگیزه  

پیشرفت  

 تحصیلی

 7.66 6.52 33.12 33.62 5.52 6.21 34.61 33.87 بیرونی 

انگیزه  

پیشرفت  

 تحصیلی

 9.37 9.58 89.58 82.46 8.96 10.07 81.00 80.96 نمره کل 

پیشرفت   یادگیری 

 تحصیلی

3.50 16.70 1.90 2.18 4.20 17.14 2.29 1.47 

پایداری   یادگیری 

 یادگیری 

2.80 10.10 1.46 0.96 3.56 15.06 1.20 1.16 

 

  تحلیل   های مفروضه   همچنین، .  شد  انجام   اسمیرنوف–های پژوهش با استفاده از آزمون کولموگروفبررسی نرمال بودن داده 

 .گرفتند  قرار بررسی  مورد ها، رگرسیون   شیب همگنی و ها واریانس  همگنی متغیرها، رابطه بودن خطی شامل کوواریانس، 

های آسمانی با رویکرد هوش موفق بر انگیزه تحصیلی  برای مقایسه گروه آزمایش و گواه و مطالعه تأثیر تدریس درس هدیه 

های پژوهش آزمون شدند. نتایج تحلیل  ها انجام شد و سپس فرضیه و یادگیری پایدار، ابتدا تحلیل کوواریانس چندمتغیری روی داده 

 .ارائه شده است 2کوواریانس چندمتغیری در جدول 

 های انگیزه تحصیلی و پایداری یادگیری. نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری روی نمره 2جدول 
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 سطح معناداری  F خطا  df فرضیه  df ارزش  نام آزمون  منبع 

 0.000 7.32 59 2 0.12 اثر پیلایی  گروه

 0.000 7.32 59 2 0.81 لامبدای ویلکز  گروه

 0.000 7.32 59 2 0.17 اثر هتلینگ گروه

 0.000 7.32 59 2 0.15 ترین ریشه روی بزرگ گروه

 

و گواه نشان داد که حداقل    ش ی آزما  یهادر گروه   یریچندمتغ  انسیکووار   لیتحل   جیآمده است، نتا  2طور که در جدول  همان 

 (. P=0.000<0.05  ،F=7.32وجود دارد ) ی تفاوت معنادار دار،یپا  یر ی ادگیو  یل یتحص زه یانگ یعن یوابسته،  یرهایاز متغ ی کیاز نظر  

فرضیه »تدریس درس هدیه  بررسی  دانش برای  تحصیلی  انگیزه  موفق،  رویکرد هوش  با  آسمانی  به  های  نسبت  را  آموزان 

آزمون، نمرات انگیزه تحصیلی با استفاده از تحلیل آنووا در متن کوواریانس  کند«، پس از کنترل اثر پیش های سنتی بیشتر می آموزش 

 .آمده است  3بررسی شد که نتایج آن در جدول 

 آموزان آزمون متغیر انگیزه تحصیلی دانش . تحلیل آنووا در متن کوواریانس پس 3جدول 

 اندازه اثر  معناداری  F میانگین مجذورات  df مجموع مجذورات  اثر

 0.20 0.35 64.25 2.84 1 2.87 آزمون پیش

 0.04 0.15 4.39 0.24 1 0.25 گروه

 0.03 0.14 4.59 0.22 1 0.23 آزمون × گروه پیش

 

است؛ بنابراین،    0.05تر از  و بزرگ  0.15شود، در ردیف گروه، سطح معناداری برابر با  مشاهده می   3طور که در جدول  همان 

 .توان نتیجه گرفت که از نظر میزان انگیزه تحصیلی، بین دو گروه گواه و آزمایش تفاوت معناداری وجود نداردمی

آموزان را نسبت به  های آسمانی با رویکرد هوش موفق، پایداری یادگیری دانش برای بررسی فرضیه »تدریس درس هدیه 

 .منعکس شده است 4کند«، از تحلیل آنووا در متن کوواریانس استفاده شد که نتایج آن در جدول روش سنتی بیشتر می 

 آموزان آزمون متغیر پایداری یادگیری دانش . تحلیل آنووا در متن کوواریانس پس 4جدول 

 مجذور اتا  معناداری  F میانگین مجذورات  df مجموع مجذورات  اثر

 0.38 0.05 72.809 3.78 1 4.85 آزمون پیش

 1.46 0.004 1.89 1.06 1 2.62 گروه

 0.83 0.26 1.64 0.042 1 0.04 آزمون × گروه پیش

 

دهد از نظر میزان  است که نشان می   0.004شود، در ردیف گروه، سطح معناداری برابر با  مشاهده می  4طور که در جدول  همان 

 .پایداری یادگیری، میان دو گروه گواه و آزمایش تفاوت معناداری وجود دارد
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 گیریبحث و نتیجه

  زه یانگ  شی هوش موفق توانسته است موجب افزا  کردیبا رو  یآسمان   یهاه یپژوهش حاضر نشان داد که آموزش درس هد  جینتا

معنادار نبود. در    یو گواه از نظر آمار   شی گروه آزما  ان ی شده مشود، اما تفاوت مشاهده   یی پنجم ابتدا  ه یآموزان دختر پادانش   ی ل یتحص

با گروه گواه از    سه یدر مقا  ش یآموزان داشته و گروه آزما دانش   یری ادگی   یداریبر پا   ی معنادار  ر یتأث  کرد یرو   ن ینشان داد که ا   جی مقابل، نتا

آموزش،    ند یهوش موفق در فرا  کرد یرو  ی ر یکارگکه به  دهد ی نشان م  هاافتهی   ن ی برخوردار بوده است. ا  دار ی پا  ی ریادگ یاز    ی سطح بالاتر

  ی و ماندگار   یریادگی   قی موجب تعم  تواندی نکند، اما م  جادی ا  یل یتحص  زهیدر انگ  یری چشمگ  راتییمدت تغهرچند ممکن است در کوتاه 

 آموزان شود. مطالب در ذهن دانش  شتریب

  ی هایی زمان تواناساختن هم   ر یهوش موفق با درگ   کرد ی کرد که رو  انیب  توان ی م  ی ل یتحص  زه یمربوط به انگ  افتهی   ن ییتب  در 

  م ی مفاه  ابندیی آموزان فرصت م که دانش   ی . زمان کندی تر و معنادارتر مآموزان جذابدانش   ی را برا  یر یادگی  ی فضا  ، یخلاق و عمل   ، یل یتحل

  ی شتر یب  ی شناخت  یریو درگ  ی ستگیاحساس شا  اموزند،یو حل مسئله ب یعمل  یهاخلاقانه، تجربه   یهاتیالبحث، فع  قیرا از طر  یدرس

. استرنبرگ معتقد است  (4,  3)دهد    شی افزا  یآموزش   یهات یمشارکت در فعال  یآنان را برا  زه یانگ  تواندی امر م   ن یو ا  کنندی را تجربه م 

  ن یارتباط برقرار کنند و ا  یزندگ   یواقع  یهات یخود و موقع  ی هاآموخته   ان یآموزان بتوانند ممؤثر خواهد بود که دانش   ی زمان  یر یادگی  که

  ی ناش  توان ی م  را   ش ی در گروه آزما  ی لیتحص   زه یانگ  ی نسب  ش ی افزا  ن، ی. بنابرا(5)  رد یگی هوش موفق مورد توجه قرار م   کرد یدر رو  قاً ی امر دق

 دانست.  ی آموزش وه یش نی ا ی و چندبعد ی تعامل  ت یاز ماه

از   یک یداشته باشد.   یمختلف   لی دلا  تواندی م یل یتحص زهیو گواه در انگ ش یگروه آزما ان یتفاوت م یعدم معنادار  ن، یوجود ا با

  یینسبتاً بالا یدرون زه یآموزان هنوز انگاز دانش  یار یمقطع، بس نی است. در ا ییآموزان مقطع ابتدادانش  یرشد یهای ژگ ی و ل،یدلا  نیا

  زه یانگ  تواندی م   ییتنهاها خود به از معلمان و خانواده   قیتشو   افتیمدرسه، تعامل با همسالان و در  طیحضور در مح  ودارند    ی ریادگی  یبرا

آموزان  دانش   ی زش یانگ  ی ازهاین  ی گوپاسخ یممکن است تا حد  ز ین  سی تدر   یسنت   ی هاروش   ی حت  ن، ی. بنابرا(12)را حفظ کند    ی ل یتحص

مانند    یمتأثر از عوامل متعدد   یل یتحص  زهیتوجه داشت که انگ  دی با  نی را کاهش دهند. همچن  کردهای رو  انی باشند و تفاوت م  ییابتدا

با    ی ریادگی   ن یشیو تجارب پ  ی ت یشخص  یهای ژگ ی و  ،ی اجتماع   ط ینگرش خانواده، شرا    ی مداخله آموزش  ک یاست و ممکن است تنها 

 . (14, 13)نکند  رییطور معنادار تغمدت بهکوتاه

  نه یزم  تواندی بر هوش موفق م  یاند آموزش مبتن همسو است که نشان داده   نیش یپ  یهاپژوهش   یبرخ   ج یحاضر با نتا  افتهی

 شرفتی پ   زهیانگ  شی هوش موفق موجب افزا  یهاگزارش کردند که آموزش مؤلفه   یو مکتب   ییرا فراهم کند. بابا  یل یتحص  زهی انگ  یارتقا

  زش یهوش موفق بر انگ  ی هاکه آموزش مؤلفه   افتند ی و همکاران در  ی هاشم  نی . همچن(15)  شد   انیدانشگاه فرهنگ  ان یدانشجو  ی ل یتحص

  زهیانگ  تواندی نشان دادند که آموزش هوش موفق م   ز ین  یزاده و عابد. شرباف(17)مثبت دارد    ریآموزان دختر تأثدانش   یل یتحص   شرفتیپ
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  ش یموجب افزا  کردیرو  نیزاده و همکاران گزارش کردند که اشرباف   ن، ی . علاوه بر ا(18)کند    تیرا تقو  آموزاندانش   یرون یو ب  یدرون

بر هوش موفق   ینشان داد که مداخلات مبتن  ز ین ی پژوهش حجت ج ی. نتا(19) شودی آموزان م دانش  ی لیتحص  ی ریو درگ ی ل یتحص زهیانگ

معنادار    ی دو گروه از نظر آمار  ان یاگرچه در پژوهش حاضر تفاوت م  ن،ی . بنابرا(16)آموزان مؤثر است  دانش   ی لی تحص  زهی انگ  یدر ارتقا

 هماهنگ است.  ن یشیپ  یهاپژوهش   یکل  یریگشده با جهت مشاهده  رات یی نبود، اما روند تغ

نشان    جه ینت  نیبود. ا  یریادگی  یداری هوش موفق بر پا  کردیمعنادار رو  ریمهم پژوهش حاضر مربوط به تأث  افتهی  گر،ید   یسو  از

اند  اند، توانستهآموخته   یخلاق و عمل   ،یل یتحل  یهاتیفعال   قیرا از طر  یآسمان  یهاه یدرس هد  میکه مفاه  یآموزانکه دانش   دهدیم

  کننده افتی آموز صرفاً درکه دانش   دهدی رخ م  ی زمان  داریپا   ی ری ادگیحفظ کنند.    یتری مدت طولان   یو برا  ردهپردازش ک  ترق ی مطالب را عم

 کند ی را فراهم م   یبستر  ن یچن  قاًیهوش موفق دق  کرد یساخت دانش مشارکت فعال داشته باشد. رو  ندیمنفعل اطلاعات نباشد، بلکه در فرا

 . ( 9, 6)پردازش شوند  یترق ی اطلاعات در سطح عم شودی بر کاربرد دانش، حل مسئله و تفکر خلاق، موجب م  دی و با تأک

گر  استرنبرگ مبتن   کنندی م   انیب  گورنکو یو  آموزش  روش   یکه  به  نسبت  موفق  و    ترق یعم   ی ریادگی   ،ی سنت  ی هابر هوش 

به کار    ی واقع   یهات یو در موقع  یبازساز  ل، یها را تحلمطالب، آن   واری حفظ طوط  یجاآموزان به دانش   رای ز  کند؛ی م   جادیا  ی ماندگارتر

و مرور مستمر    ی عمل  ف یمشارکت در تکال  ، یواقع  ی هاارائه مثال   ، یمانند بحث گروه  یی هات یفعال  زی. در پژوهش حاضر ن( 9)  رندیگیم

  ن ی. همچندی انجام  یری ادگی  شتر یب  یداری امر به پا  نی برقرار کنند و ا  یدرس  ی با محتوا  یآموزان ارتباط معنادارترمطالب موجب شد دانش 

آنان    یبرا   ی ریادگی  ندیمسئله موجب شد فرا  نی متنوع خود استفاده کنند و هم  یهایی از توانا  افتند ی  فرصتآموزان  دانش   کرد، یرو  نی در ا

 . (10, 8)تر شود تر و اثربخش فعال

پا   افتهی به  نتا  یر ی ادگی  یدار یمربوط  دادند که    لی همسو است. ساو و هان در فراتحل  ن یشیپ  یهاپژوهش   جیبا  خود نشان 

گزارش    زی و همکاران ن  ی. قباد(20)آموزان دارند  دانش   یلیتحص  شرفتیو پ  یریادگی بر    یمثبت   ریآموزش هوش موفق تأث  یهابرنامه

مؤلفه  آموزش  که  افزا  ی هاکردند  باعث  موفق  تحص  تیخلاق   ش ی هوش  عملکرد  ابتدادانش   ی ل یو  نظر( 21)  شود ی م  یی آموزان  و    ی. 

آموزان  دانش   یریادگ ی  تیفی و ک  یل یتحص  یسرزندگ   تواندی بر هوش موفق م   یمبتن   یکه بسته آموزش   دندیرس  جهینت  نی به ا  زی همکاران ن

  یجانیه   ی و خودآگاه  یل یتحص  اق یاشت  ش ی موجب افزا  کردی رو  ن یکار و همکاران نشان دادند که امحکم  ن، ی . افزون بر ا( 22)را ارتقا دهد  

 . ( 23)باشد  دارتر ی و پا ترق ی عم ی ریادگی  سازنه یزم  تواندی که خود م شود یم

  د یهماهنگ است. استرنبرگ تأک  ی ریادگی هوش و    ت یاسترنبرگ درباره ماه  ی نظر  ی هادگاه یبا د  ن ی پژوهش حاضر همچن  ج ینتا

است که عملکرد    ت یو موقع  ف یدر نظر گرفته شود، بلکه تعامل فرد، تکل  ی ثابت شناخت  یژگ ی و  کیعنوان  صرفاً به  د ی که هوش نبا  کندیم

آموزان  متنوع را فراهم کند، دانش   یهایی فرصت استفاده از توانا  ی آموزش  ط یکه مح   ی زمان  ن، ی. بنابرا(10)  دهد ی هوشمندانه را شکل م

  ی هاکه نظام  کندی م   انیاسترنبرگ ب  نی داشته باشند. همچن  ی مؤثرتر  یر یادگیو    رند یخود را بهتر به کار گ  یشناخت   ی هاتیظرف  توانند یم

از   یار یبس ی خلاق و عمل ی گرفتن استعدادها ده ی امر موجب ناد ن یمتمرکز هستند و ا  ی لی تحل ی هایی توانا بر از حد  ش یب ی سنت  یآموزش 
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  ی رتفرصت رشد متوازن   ،یخلاق و عمل   ،یل یزمان به سه بعد تحلهوش موفق با توجه هم   کرد ی . در مقابل، رو( 7,  2)  شودی آموزان مدانش 

 . کندی فراهم م  رندگان یادگی  یرا برا

  ی هادر درس   یآموزش   نی نو  ی کردهایاستفاده از رو  دهد ی نشان م   را یاست؛ ز  تیاهم  یدارا   زین  ی حاضر از منظر کاربرد  پژوهش

 ست،ین  ین یاز اطلاعات د   یاصرفاً انتقال مجموعه   یآسمان  یهاه یشود. درس هد   یری ادگی  تیفی ک  شیموجب افزا  تواندی م  یو ارزش   ین ید

که مشارکت فعال    یی هااستفاده از روش   ن، ی آموزان است. بنابرادانش   یاخلاق  ی و رفتارها  ها ارزش ها،  نگرش  یده بلکه هدف آن شکل 

  ی هاافتهیسازد.    شتر یدرس را ب  نی ا  یاثربخش   تواندی کند، م  یو تجربه عمل   لی تفکر، تحل  ری دهد و آنان را درگ  شی آموزان را افزادانش 

و معنادارتر    ترق ی عم  ی ریادگی   جادیرا فراهم آورد و به ا  یت یظرف  نیچن  تواندی هوش موفق م  کردیکه رو  دهدی پژوهش حاضر نشان م

 منجر شود. 

راستا است که بر ضرورت فاصله گرفتن از آموزش  هم   یدر حوزه آموزش جهان  دی پژوهش حاضر با مطالعات جد  ج ینتا  نی همچن

  تیمعاصر، موفق یآموزش   یهاکه در نظام  کنندی م ان یو همکاران ب ویدارند.    دیمحور تأکمحور و حرکت به سمت آموزش مهارت حافظه

  ده یچیپ   یازهاین  یگوپاسخ   گر ید   یسنت  یکردها یاست و رو   یخلاق و عمل   ،ی لی تحل  یهایی توانا  زا  یبی ترک  ازمند ین  یاو حرفه  یل یتحص

اند و  کرده  دیآموزان تأکچندگانه دانش   یو پرورش استعدادها  ییشناسا  تیو همکاران بر اهم  ی ل  نی. همچن (11)  ستندیامروز ن  یایدن

که    دهد ی نشان م   ز یپژوهش حاضر ن  ج ی . نتا(27)فراهم سازد    رندگان یادگ ی   ی را برا  ها یی انافرصت بروز انواع تو  د یمعتقدند که آموزش با

 منجر شود.  ی ریادگی  تیفیبه بهبود ک تواندی م  ییدر مقطع ابتدا ی حت  ی کردیرو ن یچن ی ریکارگبه

آموزش است. در    ند یدر فرا   ی و مشارکت  ی تعامل  ی هاتیپژوهش حاضر، نقش فعال  ج ینتا   نیینکات قابل توجه در تب  گر ید   از

مشارکت    یعمل   یهات یفعال  یحل مسئله و اجرا  ل، ی بلکه در بحث، تحل  ستند،یآموزان صرفاً شنونده مطالب نهوش موفق، دانش   کردیرو

اطلاعات    تر ق یتمرکز و پردازش عم  شی افزا   ،یر یادگینسبت به    تیاحساس مالک  تیتقو   موجب  تواندی مشارکت فعال م  نی . اکنندیم

  نی ا  نی . همچن( 5,  4)بر حفظ مطالب باشد    ی مبتن  ی ری ادگیاز    دارتر ی پا  یند یفرا  ن یحاصل از چن  ی ریادگیاست که    ی عی رو، طب  نی شود. از ا

در    شتریآموزان فراهم کند و آنان را به مشارکت بدانش   یفرد   یهاکشف استعدادها و تفاوت   یبرا  ی فرصت مناسب   تواندی م  کردیرو

 . دی نما  بیترغ  ی آموزش ی هاتیفعال

ابتدا  ه یآموزان دختر پابه دانش   یپژوهش حاضر، محدود بودن جامعه آمار  یهات یاز محدود  ی کی منطقه    ک یدر    یی پنجم 

  ی مداخله آموزش   ی مدت زمان اجرا  نی. همچن سازد ی همراه م  اط یبا احت  ی و جنس  ی سن  ی هاگروه  ر یرا به سا  ج ینتا  م یبود که تعم  یآموزش 

  ی استفاده از ابزارها  ن،ی به همراه داشته باشد. علاوه بر ا  یترمتفاوت   جی نتا  یتر برنامه آموزش ی طولان  یمحدود بود و ممکن است اجرا 

  توان ی م  هات یمحدود  گر ی . از درد ی آموزان قرار گدانش   ی ده پاسخ   یریسوگ  ر یتحت تأث  تواندی م  ی لی تحص  زه یسنجش انگ  ی برا  یخودگزارش 

آموزان  دانش   ی فرد  ی های ژگیو و  ن یوالد  لات یخانواده، سطح تحص  اجتماعی–یاقتصاد  تیمانند وضع  یی رهایبه عدم کنترل کامل متغ

 اشاره کرد. 
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آ   به مبتن   ی اثربخش   شود ی م   شنهاد یپ  نده یپژوهشگران  تحص  ی آموزش  مقاطع  در  را  موفق  م  ی ل یبر هوش  در  و    ان ی مختلف 

تفکر    ت،یخلاق  ،ی مانند خودکارآمد  ی انجیم  یرها ی مطالعه نقش متغ  نیکنند. همچن  ی بررس   یاسه یصورت مقاآموزان پسر و دختر به دانش 

  ی هاپژوهش   ی پژوهش کمک کند. اجرا  ات ی ادب  ی به غنا  تواندی م   یری ادگیهوش موفق و    ان یدر رابطه م  ی لی تحص  ی ریو درگ  ی انتقاد

 ارائه دهد.  ی آموزش  کردیرو  نی آثار ا  یدار یدرباره پا   یترق یاطلاعات دق تواندی م  زی بلندمدت ن یری گیپ  یهابا دوره  ی طول

  ی خلاق و عمل   ،یل یبه ابعاد تحل  ، یآموزش  یهات یفعال  ی و اجرا  یدر طراح   شودی م   شنهادیپ  یآموزش   زان یرمعلمان و برنامه   به

  ی هاکارگاه   یمحور استفاده کنند. برگزارآموزش صرفاً حافظه  یجافعال به  سی تدر  یهاداشته باشند و از روش  یشتریتوجه ب  یریادگی

  نه یزم  تواندی م   کردیرو  نی متناسب با ا  یآموزش   یهابسته   نی بر هوش موفق و تدو  یمعلمان درباره اصول آموزش مبتن   ی برا  یآموزش 

ک افزا  سی تدر  تیفی بهبود  همچندانش   داری پا  یر یادگی  ش یو  سازد.  فراهم  را  فعال  نی آموزان  از  مسئله،    ،یگروه   ی هاتیاستفاده  حل 

بحث   یعمل   ی هاپروژه درس   ی کلاس  ی هاو  ار   ی ن ید  یهادر  افزا  تواند ی م  ی زشو  دانش   ش ی موجب  تعممشارکت  و    ند یفرا  ق یآموزان 

 شود.  ی ریادگی

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد  ی تضاد منافع گونه چ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 موازین اخلاقی 

   در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است. 

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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