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 چکیده
آموزان  در دانش   ل یاز تحص  تیو رضا   یل یتحص  تیبر خلاق  ی تفکر انتقاد  ی هاآموزش مهارت   یاثربخش  ی پژوهش بررس  ن یهدف از ا

 ت یبه بهبود خلاق  تواندی م  ی تفکر انتقاد  یهاآموزش مهارت   ای مطالعه به دنبال آن بود که نشان دهد آ  نی در تهران بود. ا  ی رستانیدب

آزمون  پس - آزمونش ی با طرح پ ی شیآزمامه یپژوهش از نوع ن ن ی ا .ریخ ا یآموزان منجر شود  دانش  ل ی حصاز ت  تیرضا  ش ی و افزا ی ل یتحص

  ش یشدند. گروه آزما  م ینفر( تقس  15نفر( و کنترل )  15)  ش یبه دو گروه آزما   ی طور تصادف به  ی رستان یآموز دبدانش   30با گروه کنترل بود.  

ها  نکرد. داده   افتی در  یامداخله   چ یکنترل ه  روهکه گ  ی شرکت کردند، در حال   یتفکر انتقاد  ی هاآموزش مهارت   یاقه یدق  60جلسه    10در  

)پنج ماه پس از    ی ریگیآزمون و پپس   آزمون، ش یدر سه مرحله پ  لیاز تحص  تیو رضا  یل یتحص  تیخلاق  یهابا استفاده از پرسشنامه 

نشان داد که    جی نتا  .شدند  ل یلتح   یبونفرون  یب یمکرر و آزمون تعق  یهای ریگبا اندازه   انسیوار  ل یو با استفاده از تحل   یآورمداخله( جمع 

  ن ی انگیشد. م شی در گروه آزما  ل یاز تحص  تیو رضا یل یتحص تیخلاق شی باعث افزا ی طور معناداربه  یتفکر انتقاد  ی هاآموزش مهارت 

که در    یدر حال   افت،ی  ش یافزا  یریگی آزمون و پبه پس   آزمونش یاز پ  شی در گروه آزما  لی از تحص  تی و رضا   یل یتحص  تینمرات خلاق

ها و  گروه   نیب  ی داری معن  ی هاتفاوت   یبونفرون  ی بیو آزمون تعق   انسی وار   لی تحل  جیمشاهده نشد. نتا   ی داری معن   راتییگروه کنترل تغ

آزمون را نشان داد انتقاد   یهاپژوهش نشان داد که آموزش مهارت   نی ا  .مراحل مختلف  افزا  یطور مؤثربه  تواندی م  یتفکر    ش یبه 

در    یفعال و مشارکت  ی آموزش  ی هاروش  یری کارگبه  ت یاهم  جی نتا  ن یآموزان کمک کند. ادانش   لی از تحص  ت یو رضا  یل یتحص  تیخلاق

آموزان  دانش   زه یانگ  شی و افزا  ی ل یتواند به بهبود عملکرد تحصی م   یکه آموزش تفکر انتقاد  دهد ی و نشان م   کندی مدارس را برجسته م

 منجر شود. 

 . یشیآزما مه یآموزش و پرورش، مطالعه ن  ،ی رستانیآموزان دبدانش   ل،یاز تحص  تیرضا   ،یل یتحص  تیخلاق  ،یتفکر انتقاد   : واژگان کلیدی
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 مقدمه

در توسعه جوامع    ی دی نقش کل  نده، یآ   ی هانسل   ت یترب  ی برا  یاساس  ی از ابزارها  یک یعنوان  امروز، آموزش و پرورش به   ی ایدر دن

پرورش خلاق  ی ک ی.  کندی م  فا یا پرورش،  آموزش و  اهداف مهم  ز در دانش   تیاز  به عنوان    تیخلاق  رایآموزان است؛  تنها  از    ی کی نه 

م  ی فرد  ی هایی توانا به   شود، ی شناخته  عامل بلکه  پ   یعنوان  در  حرفه  ی علم  ی هاشرفتیمؤثر  است   زین  یاو  گرفته  قرار  توجه  مورد 

(Mahama et al., 2023خلاق .)ی دی جد  یهاحل خود، راه  یذهن   یهایی از توانا  یریگتا با بهره  کندی آموزان کمک مبه دانش  ت ی  

  را یدارد؛ ز  تیاهم  یآموزش   یهاط یدر مح  ژهیوبه   ییتوانا  نیدهند. ا  سخها پانوآورانه به چالش   یهاوهیکنند و به ش  دای مسائل پ  یبرا

 (. Bojulaia & Pleasants, 2021مرتبط است ) ی لی و بهبود عملکرد تحص یل یتحص زه یانگ شی با افزا تیخلاق

بلکه   کند،ی آموزان کمک م دانش  یل ینه تنها به بهبود عملکرد تحص ، یریادگی  ندیدر فرآ تیکه خلاق دهدی نشان م هاپژوهش 

  ی ها و راهبردها روش   ی ریکارگرو، به   نی (. از اBollimbala et al., 2019و حل مسئله دارد )  یتفکر انتقاد  یدر ارتقا   ی نقش مهم

  یهاآموزش مهارت   نه، یزم  ن یاست. در ا   ی آموزش  ی هادر نظام   ی اساس  ی هات یاز اولو  یک ی  کند، ی مکمک    تیکه به توسعه خلاق  یآموزش 

(.  Fielding & Johnson, 2019آموزان شناخته شده است )در دانش   تیخلاق  تیتقو   ی مؤثر برا  ی کردهایاز رو  ی ک ی  ی تفکر انتقاد

و    ی صورت منطقبه   شوندی آموزان قادر م آنها دانش   قی از طر  هاستدلال و حل مسئله است ک  ، یابیارزش  ل، ی ها شامل تحلمهارت   نیا

 خلاقانه به مسائل پاسخ دهند. 

از    ی انجام شده است. برخ  یل یو عملکرد تحص   تیخلاق  ن یرابطه ب  نه یدر زم  یمتعدد   یهاموضوع، پژوهش   ت یتوجه به اهم  با

دادهپژوهش   نیا نشان  دانش ها  که  فعال  یآموزان اند  در  م   یهاتیکه  شرکت  تحص  کنند،ی خلاقانه  عملکرد  برخوردارند    ی بهتر  ی لی از 

(Auliyah et al., 2021به .)اند که آموزش  اند، نشان داده مختلف انجام شده   ی آموزش  ی هاط یکه در مح  ی مطالعات  ، طور خاص

 ,Chifamba & Wijayaمرتبط است )  یل یو بهبود عملکرد تحص  تیخلاق  ش یبا افزا  میطور مستقبه   یتفکر انتقاد  یهامهارت 

و عملکرد    تیخلاق  نیب  ی رابطه مثبت و معنادار  ، یاردن و اندونز  ران،ی مانند ا   ییدر کشورها  ییها(. به عنوان مثال، پژوهش 2020

 (. Ghadimi et al., 2020; Al-Oweidi, 2013; Mahama et al., 2019اند )آموزان گزارش کرده دانش   یل یتحص

بلکه نقش   شود،ی مدرسه محدود نم ط ی آموزان تنها به محدر دانش  ت یکه توسعه خلاق دهد ی ها نشان مپژوهش  ن، ی بر ا افزون

انجام شده در کشور    قاتی عنوان مثال، تحق(. بهLiang et al., 2021دارد )   تیاهم  نهیزم  نی در ا  ز ی ن  یرونیب  یهاط ی خانواده و مح

آموزان کمک دانش   تیجانبه خلاقبه توسعه همه   تواندی خانواده، م  تیدر مدارس، همراه با حما  تیقکه آموزش خلا  دهدی نشان م   تنامیو

ا Hanh et al., 2022کند )  پل به   تواند ی م  ت یکه خلاق  دهد ی نشان م   ها افتهی   ن ی(.    ات یو تجرب  ی لی تحص  ی هاتجربه  ن یب  ی عنوان 

 آماده کند.  نده یآ  یهاالش مواجهه با چ  ی آموزان را براعمل کند و دانش  ی واقع یزندگ 

شود    ی لی و افت عملکرد تحص  ی لی تحص  زه یمنجر به کاهش انگ  تواند ی م   ی ریادگی  ند یدر فرآ   ت یمقابل، عدم توجه به خلاق  در 

(Supardi & Jatmiko, 2017بنابرا .) تیخلاق  تیبه توسعه و تقو  یطور جدو معلمان به   یآموزش  یهااست که نظام  ی ضرور  ن،ی 

https://portal.issn.org/resource/ISSN/
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  تواند یم  کند،ی م  ب یو خلاقانه ترغ  یآموزان را به تفکر انتقاد که دانش   یآموزش   ی هااز روش   ادهاستف   ژه،یوآموزان توجه کنند. به در دانش 

 (. Atwood & Pretz, 2016آنها به همراه داشته باشد )   یل یدر بهبود عملکرد تحص  یمثبت  جینتا

  تواند ی پژوهش م   ن یا  جی نتا  ،یل یو نقش آن در بهبود عملکرد تحص  یری ادگی  ند یدر فرآ   تیخلاق  تیبا توجه به اهم  ت، ینها  در

که    رانی مانند ا  یادر جامعه   ژهیومؤثر کمک کند. به  ی آموزش  ی هابرنامه  یو اجرا  ن یدر تدو  ن یمعلمان و والد   ،ی آموزش  گذاران استیبه س

در توسعه    یاساس   ینقش   تواندی م   یدر نظام آموزش  تیتوجه به خلاق  شود،ی به شدت احساس م  ها نهیت در همه زمیو خلاق  یبه نوآور  ازین

 (. Mahama et al., 2019کند ) فای کشور ا ندهیآ

از    ت یو رضا  ی لی تحص  تیبر خلاق  ی تفکر انتقاد  یهاآموزش مهارت   یاثربخش   یراستا، پژوهش حاضر با هدف بررس   ن یا   در

  ی تفکر انتقاد   یهافرض استوار است که آموزش مهارت   ن یپژوهش بر ا  ن یدر تهران انجام شد. ا  یرستانی آموزان دبدر دانش   لی تحص

با طرح   ی شیآزما مه یپژوهش از نوع ن  نیدهد. ا  ش یآموزان را افزا دانش   لی از تحص تیرضا و ی لی تحص تیخلاق یطور معناداربه تواند یم

  ج ینتا  رودی پرداخته است. انتظار م   ج ینتا  ی به بررس   شرفتهیپ  ی آمار  ی هال ی آزمون با گروه کنترل است و با استفاده از تحلپس - آزمونش یپ

 کمک کند.  کنند،ی کمک م یل یو بهبود عملکرد تحص تیخلاق  تیقو که به ت  ی آموزش ی کردهای پژوهش بتواند به توسعه رو  نیا

 شناسی پژوهش روش 

  نی آزمون با گروه کنترل است. در اپس -آزمون ش ی با طرح پ  ی ش یآزمامه یپژوهش از نوع ن  نیکنندگان: ا طرح مطالعه و شرکت 

بود. گروه    یرستانیآموز دبدانش   15گروه کنترل شرکت داشتند که هر گروه شامل    کیو    شی گروه آزما  کیمطالعه، دو گروه شامل  

  ی ریگینکرد. پ   افت یدر  یامداخله   گونه چی که گروه کنترل ه  ی قرار گرفت، در حال  یانتقاد   تفکر  ی هاتحت مداخله آموزش مهارت   ش ی آزما

ها  داده  ل ی تحل یها: براداده   لی تحل شود.   یابی مداخله ارز راتی تأث یداری مداخله انجام شد تا پا انیپژوهش به مدت پنج ماه پس از پا   نیا

آزمون و  پس   آزمون،ش یدر مراحل مختلف )پ   هان ی انگیم  یهامکرر استفاده شد تا تفاوت   یهای ریگبا اندازه  انس یوار   لی از آزمون تحل

از آزمون    انس،ی روا  ل یتحل  جی بودن نتا  داری در صورت معن   هان یانگیم  ی جفت  سهیمقا   ی برا  ن،ی. همچنرد یقرار گ  ی ( مورد بررسیریگیپ

 انجام شد.  27نسخه   SPSSافزار با استفاده از نرم ی آمار  یهال ی تحل هی استفاده شد. کل ی بونفرون یب یتعق

  ی ( طراح 2006و همکاران )   سبونایکه توسط ل  "یل یتحص  تیپرسشنامه رضا"از    ل، یآموزان از تحصدانش   تیرضا   یابی ارز  یبرا

)کاملاً    5)کاملاً مخالفم( تا    1از    یادرجه  5  کرتیل  اس یاست که بر اساس مق  ه یگو  19پرسشنامه شامل    ن ی . اشودی شده است، استفاده م

مدرسه. اعتبار و    ط ی از مح  ت یاز معلمان و رضا  ت یرضا ،ی ریادگیاز   تیدارد: رضا اس یرمقی. پرسشنامه سه زشودی م  ی ارگذموافقم( نمره 

  ب یداده شده است. ضر  قیترجمه و تطب  تیبا موفق  زیآن ن  ینسخه فارس  نیشده است و همچن  دیی ابزار در مطالعات مختلف تأ  نیا   ییا یپا

 ابزار است.  نیا  ی بالا یدرون   یدهنده همسانشده است که نشان  گزارش  0.85  اس یکل مق ی کرونباخ برا یآلفا

  1372در سال    ی( که توسط جعفر عابد ACT)   "یعابد   تیآزمون خلاق" آموزان از  دانش   ی لی تحص  تیخلاق  ی ابیارز   یبرا

ابتکار و    ،یری پذانعطاف   ،یال ی : سشودی م   میتقس  اسیرمقی است که به چهار ز  هیگو   60آزمون شامل    نی . اشود ی شده، استفاده م  یطراح
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 ت یاز خلاق  یدهنده سطوح بالاتر که نمرات بالاتر نشان   کنند،ی م   یگذارنمره  3تا    0از    یاس یدر مق  را  ه یکنندگان هر گوبسط. شرکت

و    ی مورد بررس  ، یالملل ن یو چه در سطح ب  ران ی مختلف، چه در ا  ی آموزش  ی هانه یآزمون به طور گسترده در زم  ن ی ا  یی ایاست. اعتبار و پا 

  ی دهنده اعتبار بالاگزارش شده است که نشان   0.90تا    0.80  ن یآزمون معمولاً ب  نیا   یراکرونباخ ب  یآلفا  بیقرار گرفته است. ضر  د ییتأ

 است.  یل یتحص تیسنجش خلاق ار ی مع کیابزار به عنوان  نیا

برگزار شد. در هر جلسه،    یبود که به صورت هفتگ  یاقه یدق  60جلسه    10شامل    ی تفکر انتقاد  ی هامداخله آموزش مهارت 

استدلال و حل مسئله. جلسات با    ،یابیارزش   ل،ی آشنا شدند، از جمله تحل  ی مختلف تفکر انتقاد  ی هاو مهارت  میآموزان با مفاهدانش 

و    یواقع   یهاتیموقع  لیتحل  ،یعمل   نات یتمر  ،یشدند که شامل مباحث گروه   یطراح   یشارکتفعال و م  سی تدر  یهااستفاده از روش 

آموخته شده در خارج از کلاس داده شد    یهامهارت   ن یتمر   ی برا  یف یکنندگان تکالدر هر جلسه به شرکت   ن، ی پرسش و پاسخ بود. همچن

آموزان  دانش   یی توانا   ش یمداخله افزا  نی شده است. هدف ا  ت یثبروزمره آنها ت  ی در زندگ   ی ها به خوبحاصل شود که مهارت  نان یتا اطم

 بود.  یشخص  یو زندگ  ی ل یو استفاده از آن در حل مسائل تحص ی در تفکر انتقاد

 هایافته

  10  ، یسن  ت ی( دختر بودند. از نظر وضع%39.8نفر )  12( پسر و  % 60.2نفر )  18کننده،  آموز شرکتدانش   30مطالعه، از    نی در ا

سال قرار داشتند.    17  ی ( در گروه سن %23.3نفر )  7سال و    16  ی ( در گروه سن%43.3نفر )  13سال،    15  ی ( در گروه سن %33.4نفر )

 بودند.  ل یمشغول به تحص رستانیسوم دب هی( در پا%29.9نفر ) 9و  رستان یدوم دب ه یدر پا آموزان ( از دانش %70.1نفر ) 21  ن،ی همچن

 آمار توصیفی متغیرها )میانگین و انحراف معیار(   .1جدول 

 (M±SD) پیگیری (M±SD) آزمونپس (M±SD) آزمونپیش متغیر گروه

 5.89 ± 46.56 6.15 ± 47.89 5.67 ± 35.24 خلاقیت تحصیلی گروه آزمایش
 5.32 ± 36.78 5.58 ± 37.01 5.23 ± 36.12 خلاقیت تحصیلی گروه کنترل 

 4.67 ± 52.24 4.85 ± 53.76 4.32 ± 42.15 رضایت از تحصیل گروه آزمایش
 4.39 ± 42.01 4.53 ± 42.56 4.48 ± 41.89 رضایت از تحصیل کنترل گروه 

از تحصیل در گروه  (SD) و انحراف معیار (M) دهنده میانگیننشان   1جدول   های  نمرات خلاقیت تحصیلی و رضایت 

  ±   47.89)  آزمون پس   به (  5.67  ±   35.24آزمون )آزمایش و کنترل است. در گروه آزمایش، میانگین نمرات خلاقیت تحصیلی از پیش 

  نمرات   در  داریمعنی   تغییرات  کنترل،  گروه   در  که  حالی  در.  است  یافته  افزایش(  5.89  ±   46.56)  پیگیری  مرحله  در  سپس  و(  6.15

  53.76)  آزمونپس   به(  4.32  ±  42.15)   آزمونپیش   از  آزمایش  گروه  در  تحصیل  از  رضایت  نمرات  میانگین  همچنین،.  است  نشده  مشاهده

  تحصیل   از   رضایت  نمرات  در  توجهی  قابل  تغییرات  کنترل،  گروه  در.  است  یافته  افزایش(  4.67  ±  52.24)  پیگیری  مرحله  و(  4.85  ±

   .شودمی ن دیده 
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نشان داد که    رنوفیاسم-آزمون کولموگروف  جی شدند. نتا  دییو تأ  یبررس   ازیمورد ن  اتیفرض  ، یآمار  یهال ی از انجام تحل  قبل

 = F(1,28)ها برقرار است )گروه   نیب  ها انس ی وار  یآزمون لون نشان داد که همگن   ن،ی (. همچنp > 0.05ها نرمال است ) داده   عیتوز

1.25, p = 0.274شد )   د ییباکس تأبا استفاده از آزمون ماکس   زی ن  هاانس ی کووار-انس یار و  ی(. فرض همگنBox's M = 2.35, p = 

 اعتماد کرد. یآمار ی هال یتحل  جی به نتا توانی م  ن،ی (. بنابرا0.197

 برای متغیرهای خلاقیت تحصیلی و رضایت از تحصیل  (ANOVA) تحلیل واریانس .2جدول 

 SS df MS F p واریانسمنبع 
 خلاقیت تحصیلی

     

 0.0001 42.56 1200.34 1 1200.34 هابین گروه
 28.90 28 809.12 هادرون گروه

  

 29 2009.46 کل
   

 رضایت از تحصیل
     

 0.0001 56.21 1405.67 1 1405.67 هابین گروه
 25.04 28 701.23 هادرون گروه

  

 29 2106.90 کل
   

 

دهد. برای  برای متغیرهای خلاقیت تحصیلی و رضایت از تحصیل را نشان می  (ANOVA) نتایج تحلیل واریانس   2جدول  

ها است. همچنین، برای رضایت  دار بین گروه دهنده تفاوت معنی است که نشان  p = 0.0001 و  F(1, 28) = 42.56خلاقیت تحصیلی، 

 .داری بین گروه آزمایش و کنترل وجود دارد دهد که تفاوت معنی نشان می  p = 0.0001 و F(1, 28) = 56.21از تحصیل، 

 ل یاز تحص تیو رضا ی ل یتحص تیخلاق ی برا یبونفرون ی بی آزمون تعق  .3جدول 

 SE p تفاوت میانگین  مقایسه متغیر
  0.0001 1.34 12.65 آزمون پس-آزمونپیش خلاقیت تحصیلی

  0.145 0.98 1.33 پیگیری -آزمونپس
 0.0002 1.48 11.32 پیگیری -آزمونپیش

  0.0001 1.12 11.61 آزمون پس-آزمونپیش رضایت از تحصیل
  0.076 0.85 1.52 پیگیری -آزمونپس

 0.0003 1.23 10.09 پیگیری -آزمونپیش

 

دهد. برای خلاقیت  می نتایج آزمون تعقیبی بونفرونی را برای متغیرهای خلاقیت تحصیلی و رضایت از تحصیل نشان    3جدول  

 = p ,11.32) آزمون و پیگیریو همچنین بین پیش  (p = 0.0001 ,12.65) آزمونآزمون و پس تحصیلی، تفاوت میانگین بین پیش 

پیش معنی  (0.0002 بین  میانگین  تفاوت  نیز  تحصیل  از  برای رضایت  است.  و پس دار  بین   (p = 0.0001 ,11.61) آزمون آزمون  و 
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دار نبوده  آزمون و پیگیری در هر دو متغیر معنی دار است. تفاوت میانگین بین پس معنی  (p = 0.0003 ,10.09) آزمون و پیگیری پیش 

 .است

 گیری بحث و نتیجه 

  ت یو رضا  یل یتحص  تیخلاق شی باعث افزا یطور معناداربه یتفکر انتقاد  یهاپژوهش نشان داد که آموزش مهارت   نی ا جینتا

آموزان  خلاقانه دانش   یهایی بر توانا  یمثبت مداخله آموزش  ری دهنده تأثنشان   هاافته ی  نی شده است. ا  یرستانیآموزان دبدر دانش   لی از تحص

تفکر    یهامهارت   تیاند که تقو نشان داده  یمتعدد  یهاطور خاص، پژوهش همسو است. به   نهیزم  نی در ا  نیشی است و با مطالعات پ

 ;Al-Mahdawi & Al-Smadi, 2019آموزان کمک کند )خلاقانه و نوآورانه دانش   یهایی به بهبود توانا   تواندی م   ی انتقاد

Chifamba & Wijaya, 2020هستند، قادر    ی قو  ی تفکر انتقاد  ی هاکه در مهارت  ی آموزانکه دانش   دهد ی نشان م   ها افتهی   ن ی(. ا

 . برندی م  یشتریخود لذت ب ی ریادگی  ندیخود هستند و از فرآ یل یمسائل تحص یبرا  یترخلاقانه  ی هاحلبه ارائه راه 

  جهی نت نیاست. ا  افتهی  شیافزا  ی طور قابل توجهبه ش یدر گروه آزما  ل یاز تحص تینشان داد که رضا نیحاضر همچن  پژوهش

آموزان نسبت  به بهبود نگرش دانش   تواندی م   یتفکر انتقاد  ی هاآموزش مهارت   دهندی دارد که نشان م   یهمخوان  یقبل  یهابا پژوهش   زین

تفکر    یهاکه مهارت   یآموزان(. دانش Bower, 2023; Ren & Zhang, 2023کند )  کمکآنها    زهی انگ  شیو افزا  ل یبه تحص

  ی ل یتحص  یهادر برخورد با چالش  زین  ی شتریدر حل مسائل دارند، بلکه اعتماد به نفس ب  یبهتر  یی نه تنها توانا رند، یگی م اد ی را  ی انتقاد

 منجر شود.  لی حصآنها از ت   تیرضا ش یبه افزا تواند ی امر م نی که ا کنندی م  دایپ

تفکر    ی هاکه تحت آموزش مهارت   یآموزان در دانش   ی ل یتحص  تیکه خلاق  دهد ی پژوهش حاضر نشان م  ج ی نتا  گر، ی د  یسو   از

به    یتفکر انتقاد  تیتقو   دهندی که نشان م  ییهاپژوهش   جیبا نتا  افتهی   ن یاست. ا  افتهیبهبود    یریطور چشمگقرار گرفتند، به   یانتقاد

(.  Fuentes et al., 2019; Ghadimi et al., 2020دارد )  ی همخوان   کند،ی کمک م   موزانآخلاقانه دانش   یهایی بهبود توانا

و    رتری پذ قادر به تفکر انعطاف   رند، یگی م   اد ی  یرا به خوب   ی تفکر انتقاد  ی هاکه مهارت   ی آموزانکه دانش   دهندی مطالعات نشان م  ژه،یوبه

 ,Anh et al., 2022; Wurdinger & Enloeنگاه کنند )   سائل مختلف به م  ی هاه یاز زاو  توانندی هستند و م   ی ترخلاقانه

2011 .) 

  ی تا پنج ماه پس از مداخله همچنان باق  ی تفکر انتقاد  ی هاپژوهش نشان داد که اثرات مثبت آموزش مهارت  ج ینتا  ن، ی همچن

ا پانشان   نیمانده است.  تأث  یداری دهنده  ا   لی از تحص  تیو رضا  ی لی تحص  تینوع آموزش بر خلاق  نی ا  راتی و دوام  با   افتهی  نیاست. 

اند،  کرده   یآموزان بررس دانش   یلی تحص  زش ی خلاقانه و انگ  یهایی را بر توانا  یتفکر انتقاد  آموزش  مدتی طولان   راتی که تأث  یی هاپژوهش 

( دارد  چنKauts & Kauts, 2021; Goni & Tambawal, 2013مطابقت  م  یج ینتا  نی (.  آموزش    دهدی نشان  که 

آموزان  دانش   ت یو خلاق  ی ریادگی بر    یدار یمثبت پا   ات اثر  تواند ی است، بلکه م  د ی مدت مفصورت کوتاه نه تنها به   ی تفکر انتقاد  ی هامهارت 

 داشته باشد. 
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  ل یاز تحص ت یو رضا ی ل یتحص تیبر خلاق یتفکر انتقاد ی هامثبت آموزش مهارت  ر یدهنده تأثپژوهش نشان   نی ا ج ینتا اگرچه

. اولاً، اندازه نمونه نسبتاً کوچک بود  ردی مدنظر قرار گ  ج ینتا  ر یدر تفس  دیبوده است که با   ز ین  ییهات یمحدود  ی پژوهش دارا  ن یاست، اما ا

تر  تر و متنوع بزرگ   یهات یبه جمع  ج ینتا  ی ری پذم یامر ممکن است تعم  نیمنطقه خاص در تهران بود. ا   کی از    وزآمدانش   30و تنها شامل  

  راتیپرداخته و تأث  ی تفکر انتقاد  ی هاآموزش مهارت  مدتان ی مدت و مکوتاه  راتی تأث  یپژوهش تنها به بررس   ن یا  اً، یرا محدود کند. ثان

ا خلاقآموزش   نی بلندمدت  بر  ر  تیها  تحص  تیضا و  ب  ازمندین  ل یاز  همچن  ی شتریمطالعات  ابزارها  نی ا  ن، یاست.  از  تنها    ی پژوهش 

  ی احتمال   یهای ریها، با سوگبودن پاسخ   یخودگزارش   لی استفاده کرده است که ممکن است به دل  رهای سنجش متغ  یبرا  یاپرسشنامه 

 همراه باشد. 

به محدود   با پ  ی هاتیتوجه  پژوهش   شودی م   شنهاد یذکر شده،  بررس  نده یآ  یهاکه  مهارت   راتی تأث  ی به  تفکر    ی هاآموزش 

  ی ترگسترده  یهات یرا به جمع  جی تر بپردازند تا بتوان نتاتر و متنوع بزرگ   یهادر نمونه   لیاز تحص   تیو رضا  ی لی تحص  تیبر خلاق  ی انتقاد

و   تیبر خلاق  یآموزش تفکر انتقاد  راتیتأث  یدار یپا   یبررس  یبرا  مدتی که مطالعات طولان  شودی شنهاد میپ  ن،یداد. علاوه بر ا  میتعم

  ی هااستفاده از روش  ن، ی . همچنری خ  ای شوند ی در طول زمان حفظ م  راتیتأث  نی ا  ای انجام شود تا مشخص شود که آ  ل یاز تحص  تیرضا

معبا دانش   قیعم  ی هاو مصاحبه   ی ف یک  ق یتحق بهتر تجرب  تواند یم  لمان آموزان و  آموزش    یهاو نگرش   ات یبه درک  به  آنان نسبت 

 کمک کند.  تیو خلاق ی ریادگی آن بر  راتی و تأث ی تفکر انتقاد یهامهارت 

  ی تفکر انتقاد  یهابه آموزش مهارت   یو معلمان مدارس به طور جد  رانیکه مد  شودی م  هیپژوهش، توص  نی ا  جی اساس نتا  بر

آموزان کمک  در دانش   ل یاز تحص  تیرضا   ش یو افزا  یل یتحص  تیبه بهبود خلاق  تواندی ها م آموزش   نیتوجه کنند. ا  ی درس  ی هادر برنامه

که    یفعال و مشارکت  یآموزش   یهاکه معلمان از روش  شودی م   شنهادی پ  ن،یرا ارتقا دهد. همچن  ها آن  یل یعملکرد تحص  جه،یکند و در نت

آموزان جهت  دانش  ی برا یی هافراهم کردن فرصت  ن، ی. علاوه بر ارندیگ بهره  کند،ی م  بیو خلاقانه ترغ  ی آموزان را به تفکر انتقاددانش 

  ن، یها کمک کند. همچنمهارت   نیا  تی و تثب  ت یبه تقو  تواندی روزمره م   یو زندگ   ی واقع  یهات یدر موقع  ی تفکر انتقاد  یهامهارت   ن یتمر

  ی هاط ی مح  جاد یا  ق یدر فرزندان خود توجه کنند و از طر  یتفکر انتقاد  یهااز توسعه مهارت   تیبه حما   ز ین  نی که والد  شودی م   هیتوص

 (. Sharma, 2016; Liang et al., 2021کنند )  کدر خانه کم  یو تفکر انتقاد  تیخلاقانه و مشوق، به پرورش خلاق  یریادگی

  ی برا   یدی کل  ی از ابزارها  ی کی عنوان  به  ی تفکر انتقاد  ی هاآموزش مهارت  ت یدهنده اهمپژوهش نشان   ن یا  ج ینتا   ،ی طور کل  به

آموزش و پرورش و    ت یفیک  ی به ارتقا  تواندی ها م نوع آموزش   ن یا  یآموزان است. اجرادر دانش   ل یاز تحص  ت یو رضا  تیبهبود خلاق

 است.  نده یآ  یهاآماده مواجهه با چالش   کهخلاق و نوآور کمک کند  ی نسل تیترب

 منابع 
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Abstract 
The objective of this study was to examine the effectiveness of critical thinking skills 

training on academic creativity and satisfaction with education among high school students 

in Tehran. The study aimed to determine whether teaching critical thinking skills could 

enhance students' academic creativity and increase their satisfaction with education. This 

quasi-experimental study employed a pre-test, post-test design with a control group. Thirty 

high school students were randomly assigned to an experimental group (15 students) and a 

control group (15 students). The experimental group participated in ten 60-minute sessions 

of critical thinking skills training, while the control group received no intervention. Data 

were collected using academic creativity and satisfaction with education questionnaires at 

three stages: pre-test, post-test, and follow-up (five months after the intervention). The data 

were analyzed using repeated measures ANOVA and Bonferroni post-hoc tests. The results 

indicated that critical thinking skills training significantly improved both academic 

creativity and satisfaction with education in the experimental group. The mean scores for 

academic creativity and satisfaction with education increased from pre-test to post-test and 

follow-up in the experimental group, while no significant changes were observed in the 

control group. The results of ANOVA and Bonferroni post-hoc tests revealed significant 

differences between groups and across different stages of the assessment. This study 

demonstrated that critical thinking skills training can effectively enhance academic 

creativity and satisfaction with education among high school students. These findings 

highlight the importance of incorporating active and participatory teaching methods in 

schools, showing that critical thinking education can lead to improved academic 

performance and increased student motivation. 
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